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  العلاقة بʥʻ تقʤǻʗ الأʟفال لʘواتهʤ الʙقॻʸة علي  
 ʤيهʗاعي لʸʯل الإجʦʮوالق ʙʻʶالق ʦيʗʻات الفʶʹم  

  مʦʸʲد عʗʮ الʲلʤॻ د.  م  أ                                                 
ʝلʳʯʴʸال:  

ــة ॽʀـاس العلاقـة بʧʽ تقـʦǽʙ الأʡفـال لـʚواتهʦ الʛقʺॽـة على   ـــ اســــــــــــــʱهـʙفـʗ الـʙراســـــــــ
ــʙ العʨامل الʺʕثʛة في  ــʛʽ والقʨʰل الاجʱʺاعي لʙيهʦ، ورصـــ ــات الفʙʽيʨ القʸـــ مʸʻـــ

ــعف القʨʰل  ــȐʨʱ  تعʜȄʜ أو ضـــــــــ ـــ الاجʱʺاعي للأʡفال؛ ؗالهʛوب مʧ الʨاقع، ومʶــــــ
الʱفاعل الاجʱʺاعي، والʶʺات الॽʸʵʷة الفʛدǽة، وتقʙيʛ الʚات، مʧ خلال دراسة 

ʡفلاً، وأكʙت نʱائج الʙراســـة   473وصـــॽɿة؛ ʶǼـــʖʴ عʻʽة عʷـــʨائॽة ॽʁॼʡة قʨامها 
ــائॽـًا دالـة وجʨد علاقـة ارتॼـاॽʡـة ــ ــــ بʧʽ تقـʦǽʙ الأʡفـال لـʚواتهʦ الʛقʺॽـة على   إحʸــــــ

ــلʗ الʱʻائج لʨجʨد  ــʛʽ والقʨʰل الاجʱʺاعي لʙيهʦ، ؗʺا تʨصــ ــات الفʙʽيʨ القʸــ مʸʻــ
ـ̋اعي والهʛوب مʧ الʨاقع وتقـʙيʛ الـʚات  ʱفـاعـل الاجʱال Ȑʨʱــــــــــــــʶات "مʛʽغʱʺل ʛʽتـأث
والʶــʺات الʷــʸʵــॽة الفʛدǽة للأʡفال" في العلاقة بʧʽ تقʦǽʙ الأʡفال لʚواتهʦ على  

ــ ــʛʽ والقʨʰل الاجʱʺاعي  مʸʻــ ــة Ǽʹــــʛورة  ات الفʙʽيʨ القʸــ لʙيهʦ. وأوصــــʗ الʙراســ
تعʜȄʜ الʨعي الʺʱʳʺعي للأʡفـــال وأولॽـــاء أمʨرهǼ ʦـــالॽȃʛʱـــة الإعلامॽـــة الʛقʺॽـــة، 
  ʦǽʙتق ʧʽالعلاقة ب ʦفال لفهʡة الأʙاعʁـ ـॽʁة لʺ وȂجʛاء تʨجʽهات تȄʨȃʛة وتʙخلات نف
ــــــʨراتهʦ لʚواتهʦ الॽʁॽʁʴة مقارنة   ــــــل الاجʱʺاعي وتʸـــ ــــــائل الʨʱاصـــ الʚات على وســـ

  ॽة.بهʱȄʨهʦ الʛقʺ
   الؒلʸات الʸفʯاحॻة:

ـʙ̔يʨ القʸــــــــــــــʛʽ، تقـʦǽʙ الـʚات، الهȄʨـة الʛقʺॽـة ــات الف للأʡفـال، القʨʰل   مʸʻــــــــــــ
  .الاجʱʺاعي

 
  اذʯالأس ʗاعʴʸال ʤʴقǺ فال  وثقافة الإعلامʟة الأॻراسات ؕلʗا الॻلة   العلʦفʠجامعة لل  ʥʻع  ʛʸش  
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The relationship between children's presentation of their digital 
selves on short video platforms and their social acceptance 

Abstract 
The study aimed to measure the relationship between children's 

presentation of their digital selves on short video platforms and their 
social acceptance, and to monitor the factors influencing the 
enhancement or weakening of children's social acceptance; such as 
escapism, level of social interaction, individual personality traits, and 
self-esteem, through a descriptive study; by drawing a stratified random 
sample of 473 children. The results of the study confirmed the 
existence of a statistically significant correlation between children's 
presentation of their digital selves on short video platforms and their 
social acceptance. The results also found that the variables "level of 
social interaction, escapism, self-esteem, and individual personality 
traits of children" had an effect on the relationship between children's 
presentation of themselves on short video platforms and their social 
acceptance. The study recommended the necessity of enhancing 
community awareness of children and their parents about digital media 
education and conducting educational guidance and psychological 
interventions to help children understand the relationship between self-
presentation on social media and their perceptions of their real selves 
compared to their digital identity. 

Key words: 
Short video platforms, self-presentation, Digital identity for 

children, Social acceptance 
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  ʙʻʶالق ʦيʗʻات الفʶʹة علي مॻʸقʙال ʤواتهʘفال لʟالأ ʤǻʗتق ʥʻالعلاقة ب
 ʤيهʗاعي لʸʯل الإجʦʮوالق  

  الʗراسة: مقʗمة
 ُّʙعǽُ   اتفʨاله إʡلاق   ʙعǼ Ǽالؔامل  نʷأت  مʨʺʳعة  أول  الʛقʺʨʽن  الأʡفال 

الॽؗʚة   للʷاشات  الʨصʨل  إمȞانॽة  لʙيها   ʛَأُس الʺʨʺʴلة، خاصة وأنهʦ نʷأوا في 
(Livingstone & Helsper, 2007)  (Kucirkova & Sakr, 2015)  ،  ʦهʱفʸǼ

خʛʰة    ȑذو  ʧʽʽʺرق  ʧʽمʙʵʱʶم(Bennett et al., 2008)(Brito et al., 2018)  ،
ة الʛقʺॽة بʙرجة ʛʽʰؗة لȐʙ الأʡفال الʚيʧ نʷأوا قʰل  ونʳॽʱة لʚلʥ تʱʵلف الʺʷارؗ

علاوة على ذلʥ، فإن الʽʳل الʷاب  ،  (Holloway et al., 2015) عقʙ مʧ الʜمان
  ȍفاʴوال ،ʦعلاقاته ʧʽʶʴاعي في تʺʱاصل الاجʨʱام وسائل الʙʵʱعلى اس ʜِّؗʛُي

 Allen) (Andreassen & Pallesen, 2014)  علʽها، وتʛȄʨʢ هʱȄʨهʦ الاجʱʺاॽɺة

et al., 2014) .  
ــة   ــʗʴॼ مʸʻــ ــة   Instagramوأصــ ــات الفʙʽيTikTok    ʨومʸʻــ مʧ أكʛʲ مʸʻــ

ملʨʽن؛ نʛًʤا    900القʸـــــʛʽ شـــــهʛة؛ إذ يʰلغ عʙد مʶـــــʙʵʱمي انʶـــــʛʳʱام الʷʻـــــʢاء 
  ʧʽاهقʛʺال ʧʽه بʱʽʰــــع ــــʺح Ǽالʱقاȋ    ،(Jackson & Luchner, 2018)لʷـــــــــ لأنه ʶǽـــــــــ

ــــʨر  ــــॽة  الʸــــــ ــــʸʵــــــــــي، وتʺʹــــــ ʱها، والʱعʛʽʰ عʧ الʚات، والʱفاعل الʷــــــ ــــارؗ ومʷــــــ
 ʗقـــʨال(Sheldon & Bryant, 2016) (Alhabash & Ma, 2017)،   ـــا جـــاءتʺؗ

ــامʛة   الغـــ ــة  ــه  ،(Montag & Hegelich, 2020)الȃʛʳʱـــ   ، (Wang, 2020)والॽɾʛʱـــ

ــاهـي   ـʻɦـــــ الـلامـ  Ȑʨɦـ ɹـ ـ̋ عـʧ    ،(Montag et al., 2019)والـ  ʘـــــــʴـॼالـ ــــــة  وفـʛصـــــــــــــــ
  مʧ عʨامل انʷʱار تʥॽ تʨك. ، (Bucknell Bossen & Kottasz, 2020)الʷهʛة

  ʧʽاعي بʺʱاصـــل الاجʨʱســـائل الʨة بʢॼتʛة مʛاهʣ ةॽʺقʛات الʚال ʦǽʙِّ̡ل تقʺȄُو
، لʨؔنه مʽلاً  (Nadkarni & Hofmann, 2012)  الأفʛاد، ودافعًا أســاســॽًا لاســʙʵʱامه
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  ʧȄʛالآخ ʧـــة مॽɺـــاʺʱافقـــة اجʨـــة ومॽـــابʳǽل على ردود فعـــل إʨــــــــــــــʸʴا لل  فȄʛʢـــً

(Bazarova & Choi, 2014)  (Leary, 2019)  ، في ʦȞʴʱة للॽɺة واॽخلال عʺل ʧم
ــʨرتهʦ لȐʙ الآخʧȄʛ أو تغʛʽʽها أو الʴفاȍ علʽها   ـــ ــاء صـــ ــ الانॼʢاعات، وذلǼ ʥإنʷــــ

(Niu et al., 2015)ة في   ؛ʛʽʲة مॽذات ʖانʨج ʧع ʛʽʰعʱاد للʛالأف ʠعǼ ــعى إذ ʶǽــ
ــــــʨʴن عʻها عادةً في الॽʴاة   ــــــل الاجʱʺاعي لا ǽفʸـــ ــــــائل الʨʱاصـــ حॽاتهʦ عʛʰ وســـ

تقــــʦǽʙ عʛض ذاتي    ؛(McKenna et al., 2002)ة  الʨاقॽɻــــ مʻهــــا تʴقȘʽ أهـــʙاف 
 Zhao et)ونʷـــʛ معلʨمات ملفاتهʦ الʷـــʸʵـــॽة   ،(Utz et al., 2012)اســـʛʱاتʳॽي  

(Christofides et al., 2009) al., 2008) ر أو  ، وʨــــ الʺȐʨʱʴ   حʚفتʛȄʛʴ الʸــــ
ــʛ    ،(Nesi & Prinstein, 2018)الȑʚ لا يʱلقى العʙد الʺʢلʨب مʧ الإعʳاب   ونʷــ

ــॽاحة، والʺʳʱʻات والؔʺالॽات  ــʢة الʶــ ــʱʺʱاع Ǽالʢعام اللʚيʚ، وأنʷــ مȐʨʱʴ عʧ الاســ
ــــʛʱوها، والهʙاǽا الʱي تلقʨها ة   ، (Keutler & McHugh, 2021)الʱي اشــــــ ــــارؗ ومʷــــــ

 ,.Michaelidou et al)معلʨمـاتهʦ وآرائهʦ عʧ حـالʱهʦ لʧȄʨؔʱ انॼʢـاعـات مʛغȃʨـة  

ا ذاتॽًا دॽʀقًا (2021 وʱȄاǼعʨن عʙد   ،ʸǼ ،(Back et al., 2010)ــــفʱها تʺʲل عʛضــــً
ʦاهʨʱʴاه مʳون تʛمها الآخʙقǽ يʱقات الॽعلʱاب والʳالإع (Lee et al., 2014).  

  ʧع ʙʺعʱʺــــــف الʷؔاعي في الʺʱاصــــــل الاجʨʱــــــات الʸʻام مʙʵʱكʺا أن اســــــ
 ȑدʕȄقاء، وʙالأص ʧاعي مʺʱالاج ʦعʙالǼ ةʛاشॼأ مॼʻʱات يʚال ʧة عʻʽمات معʨمعل

ـɦأمـل الـʚاتي  وزȄـادة احʛʱام    ،(Yang & Bradford Brown, 2016)إلى مȄʜـʙ مʧ ال
 ,.von Soest et al)، وخاصــة بʧʽ الفॽʱات  (Wilcox & Stephen, 2013)الʚات  

2016)  (Wichstrøm & von Soest, 2016)،    لأن الإناث ʥوذل  ʧضـــة مʛع ʛʲأك
ʧــــــه وʛȄتʷǼ ȌॼـــــــــȞل إʳǽابي    ،(Dhir et al., 2016)الʨؗʚر لʷʻـــــــــʛ صـــــــــʨر لأنفʶـــ

ॽات الʱقʦǽʙ الʚاتي  ʨؗــل ــ  ,ʶǼ(Seidman, 2013)  (Wang et al., 2018)  (Huangـــ

(Chua & Chang, 2016) 2016)  (Mascheroni et al., 2015)،   ʖــانــʳفي ال
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  ʛʰات عʚالــ ʦǽʙعلى تقــ ʙــاعــ ــــ الآخʛ، يȐʛ العلʺــاء أن الॽʣʨفــة الʛʱفʽهॽــة لا تʶـــــــــ
  ʗنʛʱالإن(Frison & Eggermont, 2016)  (Guo et al., 2014)   (Pang, 2018)  

 (Wang et al., 2014).  
Ȑأد ʙاق، وخاصـة مع   وقʢʻل واسـع الȞ̫ـ Ǽ ʛʽyـ انʷʱـار مʸʻـات الفʙʽيʨ الق

ॽات الأʡفال،   ʨؗل سـلʽȞ̫ـ ا في ت ًʁـ ॽدورًا رئ ،ʖȄʨة والॽؗʚاتف الʨات الهॽʻـ̫ار تق ʱان
  ȌسـʨʱʺǼ اعيʺʱاصـل الاجʨʱوسـائل ال ʦامهʙʵʱة اسـॽانȞفي إم ʥر ذلʨت صـʛهʣو

، مع ارتفاع ʲؗافة الاســـــــــʙʵʱام لȐʙ (Reimann et al., 2023)دॽʀقة يʨمॽًا    138
 ʧفـال مʡخلالهـا   17إلى    12الأ ʧم ʧȞʺǽ ـةॽــــــــــــــات تفـاعلʸʻــاء م ا، وȂنʷــــــــــــ عـامـً

،ʦاتهॽل حʽــ ة تفاصـــ ــارؗ وتقʦǽʙ ذواتهʦ، وعʛض   ، (Kietzmann et al., 2011)مʷـــ
  ʦǽʙقʱة الʛاهʣ ـ̫ار ʱان ʥع ذلॼاعي، تʺʱاصـل الاجʨʱر وسـائل الʨأمام جʺه ʦهʰاهʨم

 Nesi)اʡع الفʙʽيʨ الʵاصــة ǼالآخʧȄʛ  لʷʻــʛ مقالʚاتي، الʱي ʶǽــعى فʽها الأʡفال  

et al., 2018)،   ون بها  وʛʵʱفǽ ʦـــهʶة لأنفȃʨغʛة مॽر ذاتʨصـــ ʦǽʙتق(Manago et 

al., 2008)،    ابʳالإعǼ ةॽـــــــــــʸʵـــــــــــʷال ʦاتهʴفاعل على صـــــــــــفʱادة الȄأجل ز ʧم
  ʧȄʛخلال ردود أفعال الآخ ʧة م ـ̫ارؗ  (Valkenburg et al., 2005)والʱعلȘʽ والʺ

(Yang & Bradford Brown, 2016)  (Goffman, 1959)،   اتʛــ لأنها تʺʲل مʕشـــ
  .(Firth et al., 2019)قابلة للॽʁاس عʧ مȐʨʱʶ الʳʻاح والقʨʰل الاجʱʺاعي 

 ʥاعي علي تلʺʱل الاجʨʰالق Șʽقʴأجل ت ʧم ȋʨـــــغʹǼ فالʡالأ ʛـــــعʷǽ اʻوه
الʺʸʻات الاجʱʺاॽɺة، مʺا ʶǽعʨن لʱقʦǽʙ صʨرة قʙ لا تعʛʰ عʧ ذواتهʦ الॽʁॽʁʴة،  
ــغʢًا علي   ــȞل ضــ ــȞل تʻاقʠ بʧʽ ذاتهʦ الॽʁॽʁʴة وهʱȄʨهʦ الʛقʺॽة، مʺا ʷǽــ بل تʷــ

ـــــʨرة مʲالॽة Ǽالاعʱʺاد علي مʨʺʳع ـــــʛʱاتॽʳॽات  هʕلاء الأʡفال لʱقʦǽʙ صـــ ة مʧ الاســـ
 ,.Kreling et al)عʻـــʙ تقـــʦǽʙ ذواتهʦ لʴʱقȘʽ أكʛʰ قـــʙر مʧ القʨʰل الاجʱʺـــاعي.  

2022)  
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ــــعى ــــ ـــــة الʴالॽة للʨقʨف على العلاقة بʧʽ تقʦǽʙ الأʡفال لʚواتهʦ   وتʶـــ الʙراســــــ
  ʛʽــ ــات الفʙʽيʨ القʸـــــ ــ لʙيهʦ، وॽʀاس تأثʛʽ العʨامل    والقʨʰل الاجʱʺاعيعلى مʸʻـــ

ــॽة   الʨســـــʢॽة؛ مʲل الهʛوب مʧ الʨاقع، والʱفاعل الاجʱʺاعي، والʶـــــʺات الʷـــــʸʵـــ
ــʽȞل تفاعلهʦ مع الʯʽʰة الʛقʺॽة ومع   الفʛدǽة، وتقʙيʛ الʚات؛ لفهʦ دور ذلʥ في تʷــــ

  ذواتهʦ الॽʁॽʁʴة.
  مȜʵلة الʗراسة:

ʻى الʚات الʛقʺॽة مʧ خلال الʱفاعل عʛʰ وســــــــائل الʨʱاصــــــــل الاجʱʺاعي،   ُhت
ــʛʽ، دون تʙخل ردود الفعل غʛʽ اللفॽʤة   ـــ ــات الفʙʽيʨ القʸـــ ـــ  ,Zhao)ومʻها مʸʻـــ

2005) ، ʦذواته ʧن عʨــــف ــــ ـؗان الأفʛاد ʷȞǽــــــ ـrاه مـا إذا  ـʙɦم نقـاش مʶــــــــــــــʛʺʱ ت ʴȄو
 ʥة، وذلॽالʲʺال ʦن ذواتهʨمʙقǽ ʦاعي، أو أنهʺʱاصل الاجʨʱوسائل ال ʛʰة عॽʁॽʁʴال

  ʗنʛʱالإن ʛʰاصــل عʨʱجه والʨاصــل وجهًا لʨʱال ʧʽلاف بʱد اخʨجʨا لʛًʤن(Forest 

& Wood, 2012)  (Joinson, 2001)هار ؛ فʣإ ʧʺــــ ـــ ــــف عʧ الʚات يʱʹــــــ الʷؔـــــــــ
  ʦǽʙتق ʧʺــــــ ــــــأ، بʻʽʺا يʱʹـ الʴقائȘ عʧ الʚات Ǽغʠ الʛʤʻ عʧ الانॼʢاع الȑʚ يʷʻـ

ॽʴن صـʨȞǽ ʙاصـل قʨʱلل ʦʺyـ ـʙًʻʱʁا إلى ما الʚات عʛض تʺʽʲل م ا أو خاʯًʡا، م ًɹ
خاصــــــة وأن   ،(Johnson, 1981)  إذا ؗانʗ الॽʁʴقة ســــــʻʱقل صــــــʨرة ذاتॽة مʛغȃʨة

  ʧا عʯًʽــ ــئ عʻهʦ انॼʢاعا ســــــ ــʽل الʺȐʨʱʴ الȑʚ يʷʻــــــ Ǽعʠ الأفʛاد يʨʰʻʳʱن تʨصــــــ
ʦذواته(Barasch & Berger, 2014) .  

ـــــات الفʙʽيʨ القʸــــــʛʽ   كʺا ؗأحʙ أشــــــȞال وســــــائل   -يʻعʝȞ اســــــʙʵʱام مʸʻـ
على الهȄʨة الʚاتॽة الʛقʺॽة للأʡفال، وهي صـــʨرة الأʡفال    -الʨʱاصـــل الاجʱʺاعي

  ʦǽʙخلال تق ʧم ʥــح ذل ــ عʧ أنفʶـــــــهʦ، مʧ أجل تʴقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي، وʱȄʹـــ
 ʙة، وقॽʁॽʁʴال ʦهʱȄʨه ʧلف عʱʵت ʙرة قʨــــــــʸǼ ةॽʺقʛال ʦواتهʚفال لʡالأ ʥذل ȑدʕي

 ʙل قȞــــ ʻى ʷǼـ ُhي تʱة الॽʺقʛة الȄʨة والهॽʁॽʁʴة الॽــــ ــــʸʵـ ــــʛاع بʧʽ الهȄʨة الʷـ إلى صـ
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مʺــــا يʻعʝȞ على    ،(Goffman, 1959) (Bickham, 2017)يʻʱــــاقʠ مع الʨاقع  
هʱȄʨهʦ الʷـــʸʵـــॽة الॽʁॽʁʴة بॼعʠ الآثار الʶـــلॽʰة؛ ؗالʻʱاقʠ بʧʽ الهȄʨة الʛقʺॽة 

  ʦواقعه ʧع ʛِhّلا تُع ʙة قॽالʲرة مʨصــــــــــــ ʧȄʨؔاولة تʴة، ومॽʁॽʁʴوال(Hjetland et 

al., 2022)،    اضـــــيʛʱاتي الافʚال ʠاقʻʱالǼ رʨـــــعʷوال(Lee et al., 2014)،    نهʨȞǼ
 ʦد في العـالʛـة للفॽـة الفعلȄʨاله ʧـة عॽاضــــــــــــــʛʱـة الافȄʨف بهـا الهʛʴʻي تʱرجـة الʙالـ

كʺا ʶǽــــعى الأʡفال لʱقʦǽʙ أنفʶــــهʸǼ ʦــــʨرة مʲالॽة لʶؔــــʖ   ،(Jin, 2012)الॽʁʴقي  
ʙُد، مʺــا قــʙ يʕدȑ إلى  مȄʜــʙ مʧ الإعʳــاب والʱعلॽقــات الإʳǽــابॽــة والʺʱــاǼعʧʽ الʳــُ

مʧ الʨاقع لʴʱقȘʽ ذلʥ، بʨصــــــف هʚه الʺʸʻــــــات وســــــʽلة لʶؔــــــʖ القʨʰل    الهʛوب 
ʶــʖ الʛضــا الʚاتي، وتʳاوز مʷــȞلاتهʦ الॽʁॽʁʴة  & Tiggemann)الاجʱʺاعي، وؗ

 Slater, 2017).  
ʙ أن   وʛʺȃاجعة ʕؗقة تǼـــاʶراســـات الʙال ʧا مʛًʽʲؗ ـــح أنʹʱة، يॽʺات العلॽالأدب

 ،ʥذل ʧرَكَة مʙُ̋ اســــʙʵʱام الأفʛاد الʷʻــــȌ لʺقاʡع الفʙʽيʨ القʸــــʛʽة يʛتǼ Ȍॼالॽʁʺة ال
  ʧم Ȍॽخل ʨـاعي هʺʱاصـــــــــــــــل الاجʨʱاقع الʨعلى م ʦواتهʚاد لـʛض الأفʛكʺـا أن ع

ــॽة   ، وأن الأفʛاد ǽعʙʽون بʻاء  (Bessière et al., 2007)ذواتهʦ الॽʁॽʁʴة والافʛʱاضـ
ـ̋ا يʕثʛ عليهȄʨـاتهʦ مʧ أجـل   ـ̋اعي م ʱل الاجʨʰالق Șʽقʴـة   تॽʁॽʁʴال ʦذواته(Hu 

et al., 2017)،   رʨاد وصــــــʛة للأفॽات الفعلʚال ʧʽة بॽاتʚاقʹــــــات الʻʱال ʗَّلʺا قل وؗ
  ʨة ؗʺا لॽــ ــȐʨʱ تȃʛʳة الأفʛاد للهȄʨة الافʛʱاضـــــ ــॽة زاد مʶـــــ الʚات الʛمȄʜة الافʛʱاضـــــ

، لــʚلــʣ ʥهʛت الʴــاجــة إلى إلقــاء (Jin, 2012)كــانــʗ هʱȄʨهʦ الفعلॽــة الॽʁॽʁʴــة  
ــʨء على   ــــــ ــات الفʙʽيʨ  الʹـــ العلاقة بʧʽ تقʦǽʙ الأʡفال لʚواتهʦ الʛقʺॽة على مʸʻـــــــــ

،ʦيهʙـ̋اعي لـ ʱل الاجʨʰـالقǼ ʛʽــــــــــــــʸـة    القॽـة الإعلامॽȃʛʱا لل ـً̋ بʨصــــــــــــــفهـا مـʙخلاً مه
ــهʦ في الʺʴافʤة على الهȄʨة الʛقʺॽة والʚات الॽʁॽʁʴة   ـــ الʛقʺॽة الإʳǽابॽة الʱي تʶــــــ

  للأʡفال.
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على مʷــȞلة الʙراســة، أجȐʛ الॼاحʘ دراســة اســʢʱلاॽɺة على عʻʽة    وللʨقʨف
ʡفلاً، وأʣهʛت الʱʻائج أن الأʡفال ǽقʹـــــʨن وقɦًا Ȅʨʡلاً في اســـــʙʵʱام    40قʨامها 

  Ȑʨʱʴʺاج الʱنʺا في إنȂاتي، وʚض الʛللع Ȍفق ʝॽ؛ لʛʽـــــــــــʸالق ʨيʙʽـــــــــــات الفʸʻم
ʰة قॽابʳǽرة إʨyـ Ǽ ضـهاʛوع ʦل ذواتهʽȞ̫ـ ا، ومʴاولة ت ـً́ ǽه أʻʽʁـ ʴوت  ʧها، مʛ̫ـ ل ن

  َّʦث ʧا، وم ــً أجل ʶؗـــــʖ القʨʰل الاجʱʺاعي، وللهʛوب مʧ الʹـــــغȋʨ الʨاقॽɻة أǽʹـــ
تʕثʛ في   ʙــ قــ ــة، الʱي  ــة وذواتهʦ الॽʁॽʁʴــ بʧʽ هʱȄʨهʦ الʛقʺॽــ ــانʨن مʧ فʨʳات  ǽعــ

  مȐʨʱʶ الʛضا والʲقة في أنفʶهʦ، وانغʺاس أكʛʰ في العالʦ الʛقʺي.
  ،ʥاء على ذلʻȃما و" :ʨه ʝॽــــــاؤل رئʶراســــــة في تʙلة الȞــــــʷم ʧʺؔالعلاقة ت

ــات الفʽــʙيʨ القʸــــــــــــــʛʽ والقʨʰل  بʧʽ تقــʦǽʙ الأʡفــال لــʚواتهʦ الʛقʺॽــة على مʸʻـــــــــــــ
ʦيهʙاعي لʺʱالاج  Ȑʨʱʁـ ؟"، ودراسـة الʺʱغʛʽات الʺʕثʛة؛ مʲل الهʛوب مʧ الʨاقع، وم

الʷـــʸʵـــॽة الفʛدǽة للأʡفال، الʱي ʧȞʺǽ أن تʶـــهʦ  الʱفاعل الاجʱʺاعي، والʶـــʺات 
  ʧفـال مʡـة للأॽʺقʛـة الॽاتʚـة الـȄʨهـا مع الهȃــار ـــ في تعʜȄʜ الـʚات الॽʁॽʁʴـة أو تʹـــــــــ

  أجل تʴقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي.
  أهॻʸة الʗراسة:

  تʤهʛ أهʺॽة الʙراسة في الʻقاȋ الآتॽة:
   ـــةॽʺـــةأهʳفـــال، في   معـــالʡـــة للأȄʛʺـــة العʯعلى الف ʜʽ ʛؗʱـــالǼ ،ـــةॽʲʴǼ ةʨʳف

  ʦهʱȄʨل هʽȞــ ــة في مʛحلة تʷـ ــʛʽ، خاصـ ــات الفʙʽيʨ القʸـ ــʙʵʱامهʦ مʸʻـ اسـ
 ʦǽʙقـʱـ̋اعي وال ʱل الاجʨʰـالقǼ علقـةʱʺــات ال الـʚاتॽـة، فقـʙ لʨحȎ نـʙرة الـʙراســــــــــــ

في مقابل وفʛة الʙراسات    ،(Barker & Rodriguez, 2019)الʚاتي للأʡفال  
 الʱي رʜَّؗت على الʺʛاهقʧʽ والʳʺهʨر العام.

   ةʛاهʣ اميʻــة ت ــل الاجʱʺاعي لȐʙ الأʡفال، خاصـــ ــائل الʨʱاصـــ إدمان وســـ
وهي: تʥॽ تʨك،   ،(Kircaburun & Griffiths, 2018)في الʶــــــʨʻات الأخʛʽة



 

10 

 لديهم  الإجتماعي والقبول  القصير الفيديو منصات علي الرقمية لذواتهم الأطفال تقديم بين العلاقة

  الرابع/ العدد  2025  يوليو المجلد الثاني  -المجلة العلمية لدراسات الإعلام الرقمي والرأي العام 

ــات، ولاȞǽي، وتȄʛللʛ، وفايʛ وورك، وʨȄتʨʽب،  ــʻاب شـــــــ ــʛʳʱام، وســـــــ وانʶـــــــ
خاصة مʺʧ يʨاجهʨن صعȃʨات في تʽȞʷل صʙاقات في حॽاتهʦ الʨاقॽɻة، 
ــــيء خلف قʻــاع الهȄʨــة  ــــ وارتॼــاȋ ذلــʴʺǼ ʥــاولــة الʶــــــــــــــʛʢॽة على ؗــل شــــــ
ـʙً̔ا عʧ الهȄʨـة  الافʛʱاضــــــــــــــॽـة، إذ ʻȞʺǽهʦ إشــــــــــــــॼـاع علاقـاتهǼ ʦـالآخǼ ʧȄʛع

  . (Murat Kirik et al., 2015)الॽʁॽʁʴة
   ـةॽــــــــــــــʶفʻاحي الʨʻال ʦـة فهॽʺـةأهॽɺـ̋ا ʱاتي   والاجʚالـ ʦǽʙقـʱور الʙـة بـʢॼتʛʺال

ــʛʱاتॽʳॽات   ـــ ا الʱعʺȘ في فهʦ اســــ ــً للأʡفال في بʻاء هʱȄʨهʦ الʛقʺॽة، وأǽʹـــــــ
ــة العʨامـل الʱي تʕثʛ في  تقـʦǽʙ الـʚات في الʯʽʰـة الʛقʺॽـة، مع أهʺॽـة دراســــــــــــ

القʨʰل الاجʱʺاعي والʱفاعل على مʸʻــــات الفʙʽيʨ   لʶؔــــʖ ســــعي الأʡفال  
  القʛʽʸ، مʲل الهʛوب مʧ الʨاقع، وتقʙيʛ الʚات.

   ʦǽʙة تقॽʺات أهॽصـʨة    تॽʺزارات علʨعلى   لل ʦهʙاعʁـ ـʁات والأسـʛ، ت والʺʕسـ
.ʧابي وآمʳǽل إȞʷǼ ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻام مʙʵʱفال لاسʡه الأॽجʨت  

  أهʗاف الʗراسة:
  تʤهʛ أهʙاف الʙراسة في الʻقاȋ الآتॽة:

 .ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻʺفال لʡام الأʙʵʱاس Ȑʨʱʶف على مʛعʱال 
 .ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻعلى م ʦفال ذواتهʡالأ ʦǽʙال تقȞف أشʷك 
   ʦǽʙتق ʧʽــــــل إلى العلاقة ب الأʡفال لʚواتهʦ الʛقʺॽة على مʸʻــــــــــات  الʨʱصــــ

.ʦيهʙاعي لʺʱل الاجʨʰوالق ʛʽʸالق ʨيʙʽالف 
  فال؛ʡاعي للأʺʱل الاجʨʰــعف الق ــʙ العʨامل الʺʕثʛة في تعʜȄʜ أو ضـــ رصـــ

كالهʛوب مʧ الʨاقع، ومʶـــȐʨʱ الʱفاعل الاجʱʺاعي، والʶـــʺات الʷـــʸʵـــॽة  
 الفʛدǽة للأʡفال، وتقʙيʛ الʚات.
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  ȏʙʢʹار الʟراسةالإʗاتي  :للʘال ʤǻʗقʯة الȂʙʢن(Self-Presentation Theory): 
ــــــــعهــا العــالʦ "إرفʻʽغ جʨفʺــان"،  هي وتــʙرس ॽɿॽؗــة تقــʦǽʙ الأفʛاد   نȄʛʤــة وضــــــ

ـʁهʦ لȐʙ الآخʧȄʛ، مʧ أجل  لʚواتهʦ لʧȄʨؔʱ انॼʢاع مʲالي وصـʨر مʛغȃʨة عʧ أنف
م الأʡفال   ِّʙقǽُ ،"فʺانʨابي، ووفقًا لـــــــــــــــ"جʳǽالإ ʛيʙقʱفاعل والʱاعي والʺʱل الاجʨʰالق
ـ̒ة على مʶــــــــــــــʛح الॽʴـاة، وذلـǼ ʥعʛض  ʽدون أدوارًا معʕن يʨلʲʺم ʦـؗأنه  ʦــــــــــــــهʶأنف

ــʖ مع أهʙافهʦ  جʨانʖ معʻʽة م ــــــــ ــॽاتهʦ ومʨاقفهʦ للآخǼ ʧȄʛʺا يʻʱاســـ ــــــــ ــʸʵـــ ــــــــ ʧ شـــ
ʶॽɾـــــــــــʙʵʱم الفʛد اســـــــــــʛʱاتॽʳॽات؛ مʻها: الʛʱوȄج    ،(Goffman, 1959)الاجʱʺاॽɺة  

ــʙاء  ــʦǽʙ القـــʙوة أو الʺʲـــل، والʅȄʨʵʱ أو الʛʱهʽـــʖ، واســــــــــــــʳʱـ للـــʚات، والʨʱدد، وتقـ
ــــــه  2024الʱعـاʡف، والʱʹــــــــــــــʛع (هلالـه،   )، مʧ خلال نقـل معلʨمـات عʧ نفʶـــــــــ

ॽات،  ʨؗــل ــال اللفʤي وغʛʽ اللفʤي والʶـــ ــʙ ووعي، مʧ خلال الاتʸـــ للآخǼ ʧȄʛقʸـــ
ʧʽــاع معॼʢــاء انʢا لإعʚهــ ʖلــʢʱــة تॽɺــاʺʱــه الاجʱــانȞــأن مǼ ئʡــاʵقــاده الʱلاع ،

  ʧة مȃʨغʛات مǼاʳʱل على اســʨــʸʴــعى للʶǽ قةॽʁʴه في الʻؔل ،ʛʽʰعʱال ʧع مʨʻال
،ʞȄاص (جاوʵلاء الأشʕ2022ه.(  

ـyا أبʙزت الʹȂʙʢـة دوافع تقـʤǻʗ الـʘات،   القʨʰل الاجʱʺـاعي مʧ    زȄـادة  :مʲـلك
ــل علʽها الأفʛاد، والʺʴافʤة على   خلال الʺȞافآت الاجʱʺاॽɺة والʺادǽة الʱي ʸʴǽــ
ـ̒اء   ȃو ،ʦواتهʚلـ ʦهʛيʙتقـ ʜȄʜعʱـاع لॼʢاد في الانʛالأف ʦȞʴخلال ت ʧات، مʚالـ ʛيʙتقـ

ـؗه الفʛد   ʛʱي ȑʚـاع الـॼʢـالانǼ ـةʢॼتʛʺـات الॽ ʨؗــــــــــــــلʶخلال ال ʧـة مȄʨاله(Leary & 

Kowalski, 1990).  
ف الॺاحʖ الʹȂʙʢة في الʗراســـــة الʲالॻة،   ِّʡʦȂُاس  وॽʁـــــــعى لʶي تʱالعلاقة ال

ــات الفʽــʙيʨ القʸــــــــــــــʛʽ والقʨʰل  بʧʽ تقــʦǽʙ الأʡفــال لــʚواتهʦ الʛقʺॽــة على مʸʻـــــــــــــ
ʦيهʙاعي لʺʱــل الاج ــــ ــائل الʨʱاصــــ ــار وســــــــ ـــــ ، إذ تȐʛ نȄʛʤة الʱقʦǽʙ الʚاتي أن انʷʱـــ

  ʦǽʙــا في تقــॽجʨلʨʻؔʱام أدوات الʙــʵʱفــال اســــــــــــــʡــاولــة الأʴإلى م Ȑــاعي أدʺʱالاج
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ذواتهʦ، مʲل فʨتʨشــــــʨب، والفلاتʛ، والʺʨســــــॽقى، والʺʕثʛات الʸــــــʨتॽة والʸॼــــــȄʛة، 
ات الؔامʛʽا وزواǽا الʛȄʨʸʱ، ونʨع اللقʢات الʺʛغȃʨة، والʦȞʴʱ في الإضاءة؛   ʛؗوح
ـ̡الॽـة يʛغـʖ الأʡفـال في تقـǽʙʺهـا للʳʺهʨر الʛقʺي،  لʤʱهʛ في الʻهـاǽـة صــــــــــــــʨرة م

ʧِّ̔ درجة الأناقة والقʨة والʳʺال والʳʻا ُhت  ʧها مʛʽة، وغॽــــــان ح والʺॼʂʨة والʦॽʁ الإنʶـــ
  ʧلف عʱʵأن ت ʧȞʺǽ ــة ــة رقʺॽــ ــا يʕثʛ في تʧȄʨؔ هȄʨــ ʛʡق عʛض ذواتهʦ، مʺــ

وȄُعــʙُّ تقــʦǽʙ الأʡفــال ذواتهʦ   .تعʜȄʜ القʨʰل الاجʱʺــاعيذواتهʦ الॽʁॽʁʴــة وȃــالʱــالي  
ــفه "جʨفʺان" Ǽعʛض الʚات،  ــʛʽ امʙʱادًا رقʺॽًا لʺا وصـ ــات الفʙʽيʨ القʸـ على مʸʻـ

  ʦʱهȄفــإن  و ،ʥلــʚــȃقʺي، وʛر الʨهʺʳال Ȑʙلــة لــʨʰــة مقॽʺــة رقȄʨه ʧȄʨؔʱفــال بʡالأ
  نȄʛʤة تقʦǽʙ الʚات تʨʱافȘ مع فهʦ ديʻامॽȞॽات هʚا الʱقʦǽʙ الʚاتي الʛقʺي.

ــ"جʦفʸان" في الʗراســـــة  وʥȜʸȂ الاســـــʯفادة مʥ نȂʙʢة الʯقʤǻʗ الʘاتي لـــــــــــــ
تُقʙم الȄʛʤʻة إʡارًا يʨضــــــح ǽ ʅॽؗقʙم الأʡفال أنفʶــــــهʦ عʛʰ وســــــائل   إذ الʲالॻة،  

ــهʦ هʚȞا، وما تأثʛʽ الʱفاعلات الʛقʺॽة وعʛض  ـــ ــال، ولʺاذا ǽقʙمʨن أنفʶــــــ الاتʸـــــــــ
  ʧȞʺǽ ،َّʦث ʧاعي، ومʺʱل الاجʨʰالق Șʽقʴة وتॽʺقʛال ʦاتهȄʨل هʽȞــــــــــــʷات على تʚال

ʨʰل الاجʱʺاعي مʧ  كʷــف العلاقة بʧʽ تعʙيل الأʡفال لهȄʨاتهʦ الʛقʺॽة لʶؔــʖ الق
  Șʽقʴاتي وتʚالــ ʦǽʙقــʱفــاعلات في الʱال ʛʽتــأث ʙــة، ورصـــــــــــــــॽʺقʛفــاعلات الʱخلال ال
ـʁاعʙ على تʴقȘʽ تʨازن بʧʽ الهȄʨة الʛقʺॽة  القʨʰل الاجʱʺاعي، وتقʦǽʙ تʨصـॽات ت

  والʚات الॽʁॽʁʴة.
  الإʟار الʸعʙفي للʗراسة:

:ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻʺǼ اتيʚال ʦǽʙقʱال  
ـ̋ان" ـــــع "إرفʻʽغ جʨف ـــ ا لʺفهʨم تقـʦǽʙ الـʚات،   (Goffman, 1959)  وضــــــ تعȄʛفـً

ــى مع تʨقعات Ǽأنه   ــه Ǽʺا يʱʺاشــــــــ ــــ د عʧ نفʶــــ َّʙʴُاع مॼʢل انʽȞــ مʴاولة الفʛد لʷʱــــــــ
  ʧȞʺǽ ،ʛʽــــʸالق ʨيʙʽــــات الفʸʻفال على مʡاق الأॽه، وفي ســــǼ Ȍॽʴʺع الʺʱʳʺال
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ــــــʛ مʚʳǽ Ȑʨʱʴب  ــــــʨر، ونʷـ ــــــʛ مʲل: تعʙيل الʸـ ــــــʺل الʱقʦǽʙ الʚاتي عʻاصـ أن ʷǽـ
ـyالات   ـॽyة مʲالॽة لʚʳب الʺʱاǼعʧʽ، وقʙ شـॼَّه "جʨفʺان" ات ʵشـ ʦǽʙاب، وتقʳالإع
ــــــʛحي، يʕدॽɾ ȑه الأفʛاد أدوارًا، وॼʱȄعʨن   ـــ ـــــهʙ مʶـــ ــــ الॽʴاة الʨʽمॽة وجهًا لʨجه ʷʺǼـــ

ــاته ʛؗʴون تʛʽغȄر، وʨهʺʳمع ال ʦوضــــــــــــــهʛن عʨفॽȞȄو ،ʟʻال ،ʝॽالʨؔخلف ال ʦ
ــة لʧȄʨؔʱ صــــــــــــــʨرة إʳǽـــابॽـــة في عʨʽن الآخʧȄʛ، مع   فʻʰʱʽي الأفʛاد هȄʨـــات معʻʽـ

وقʙ تʨʢرت بʯʽات  ، (Goffman, 1959)مʴاولة إلقاء أوجه القʸـــʨر في الʵلॽɿة  
  ʧف مʛعǽُ ،اتʚال ʦǽʙقʱالة ل وســـائل الʨʱاصـــل الاجʱʺاعي ʨؗنها وســـʽلة جʙيʙة وفعَّ

ــاȋ م ــȞِّلها  خلالها تقʦǽʙ الʚات Ǽأنه نʷـــــ ه نʨʴ الʱأثʛʽ في الانॼʢاعات الʱي ʷǽُـــــ ʨجَّ
الـــــʚات    ʧر عʨهʺʳال(Schlenker & Wowra, 2003)،    صʛهـــــا فʻج عʱن  ʙوقـــــ

  ʧة مॽجاذب ʛʲــي، وجعلها أك ــʸʵـ ــʨر الʺلف الʷـ ــاء هȄʨة جʙيʙة، بʛȄʛʴʱ صـ لإنʷـ
ــʴات، مʧ أجل تʴقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي، ؗʺا أن الأفʛاد ʱʵǽلفʨن   ــــــــ خلال الʺʛشـــ

 & Williams)في الʱقʦǽʙ الʚاتي، وʤȄهʛ ذلʥ في عʙد صـــʨر الʶـــʽلفي الʺʷʻـــʨرة  

Marquez, 2015)،    ةॽɺʨـــــ ـــــʛ الʚات الʺʨضـــ واللॼاس، ،  (Hall et al., 2011)ونʷـــ
ــــॽɻة، والʺʶـــــافة مʧ الؔامʛʽا، والʛʤʻة  كʺا   ،(Kapidzic & Herring, 2014)والʨضـ

ــʧʽ في ʛʡق الʱقʦǽʙ الʚاتي    (Butkowski et al., 2020)تʤهʛ فʛوق بʧʽ الʶʻʳــــــ

(Twenge & Farley, 2020).  
  علاقة الʱقʦǽʙ الʚاتي (الهȄʨة الʛقʺॽة والॽʁॽʁʴة) Ǽالقʨʰل الاجʱʺاعي:

ــه ؗʺا يʛاها عʛʰ الإنʛʱنʗ،   الهȄʨة الʚاتॽة الʛقʺॽة هي صــــــʨرة الفʛد عʧ نفʶــــ
وقـʙ تʱʵلف عʧ الهȄʨـة الॽʁॽʁʴـة الʱي ǽُʺِّ̡لهـا في الʨاقع، وقـʙ تʨʢرت هـʚه الهȄʨـة  

ʙ الʙراســــات أن الʱقʦǽʙ الʚاتي الʛقʺॽة مع نʺʨ وســــائل الʨʱاصــــل الاجʱʺاعي، و  ʕؗت
على وســائل الʨʱاصــل الاجʱʺاعي ʧȞʺǽ أن يʕدȑ إلى تʻاقʠ بʧʽ الهȄʨة الʛقʺॽة 
ــا والقʨʰل الاجʱʺاعي والʺقارنة مع   والॽʁॽʁʴة، نʳॽʱة مʴاولة الأʡفال ʶؗـــʖ الʛضـ
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  ʧȄʛالآخ(Yang & Bradford Brown, 2016)   (Tiggemann & Slater, 2017)  ،
ـ̒ة يلʱقʢهـا   ʽرة معʨصــــــــــــــ ʦǽʙوتقـ ʦهʱȄʨـ̔ل ه Ȟــــــــــــــʷاد إعـادة تʛللأف ʗنـʛʱح الإنॽʱإذ ي

ــه   ــʨرة الʚاتॽة تʷʱـــــȞل    ،(Qiu et al., 2015)الʷـــــʟʵ بʻفʶـــ ومʧ خلال هʚه الʸـــ
 ʗنʛʱالإن ʛʰة عॽئʛʺة الȄʨــــʺات اله ــــॼح أكʛʲ    ، (Butkowski et al., 2020)سـ وتʸـ
وȃالʶʻـــــــــॼة للأʡفال،   ،(Utter et al., 2020)بʛوزًا مʧ العʛوض الʚاتॽة الʸʻـــــــــॽة  

  ʛʽــ ـــــهʦ عʛʰ مʸʻــــــات الفʙʽيʨ القʸــــ ــلʨن مع Ǽعʹـ   ،(Kane, 2012)فإنهʦ يʨʱاصــــ

وʷȄُــــȞلʨِّن تʸــــʨراتهʦ الʚاتॽة وتأثʛʽهʦ في الآخʧȄʛ مʧ خلال الʱفاعل الاجʱʺاعي،  
 ʛʺʱʶʺفاعل الʱال ʛʰة عȄʨه الهʚل هȞʷʱوت(Wong, 2019)،   د لإرضاءʨل جهʚȃو

و  ــاملات  الʺʳـــ لʱلقي   ʧȄʛل  الآخʨʰالق  Șʽقʴʱل  ʦاقفهʨم  ʖــــــــــــ ʶــــــ وؗ  ،ʦهʻم  ʛيʙــ الʱقـــ
 Seng)الاجʱʺاعي، مʺا يʕدȑ إلى تعʜȄʜ الʷــــــعʨر Ǽالʻفʝ، ونقل العʨاʡف رمȄًʜا

 et al., 2018)  ـ̋ا ـrاب الآخʧȄʛ م ـʚrب إع ـ̡الॽـة أو مʛغȃʨـة ل ، فʨʻʰʽن صــــــــــــــʨرة م
ــة   ـॽ̋ـــــ الـʛقـ  ʦهـɦـ هـȄʨـ ــʙد  ـǽ(Janicke et al., 2018)  Ș̔ـʴـــــ ـɹقـ تـ ــل  ــــ أجـ  ʧمـ ـʨhل  .  الـقـ

  ʘʽاعي، حʺʱل  الاجʽʺǽفالʡع    الأʺʱʳʺال Ȑʙة لॽʺقʛال ʦرتهʨص ʧز مʜسائل تعʨل
وقــʙ أكــʙت الــʙراســـــــــــــــات أن زȄــادة وتʛʽة اســــــــــــــʵʱــʙام   ،(Bickham, 2017)  الʛقʺي

انʶــــʛʳʱام، وزȄادة عʙد الʺʱاǼعʧʽ، وتʛȄʛʴ الʸــــʨر الʺʷʻــــʨرة، تʛتȌॼ ارتॼاʡا وثॽقًا  
  .Ǽ(Cornwell & Waite, 2009)الʘʴॼ عʧ القʨʰل الاجʱʺاعي 

  العʨامل الʺʕثʛة في الʱقʦǽʙ الʚاتي:
  فل فيʢة الॼɼر ʛاشـــــॼʺال ʘʰة الॽعʺل ʦعʙاعي: تʺʱفاعل الاجʱال Ȑʨʱـــــʶم

ــــʙقاء   ـــ ــــʙقاء  ،  (Trottier, 2012)الॼقاء مʛئॽًا رقʺॽًا للأصـــ ـــ مʺا ʴǽُفʜِّ الأصـــ
ــʛʽة   ــॽة والقʸــ ــائل الʸʻــ ــال الʛســ   ،(Ling et al., 2011)الʺقʧʽȃʛ على إرســ

ــــʨرات على الʴائȌ بʱفاعل أكʛʰ مʧ الإعʳاب    Bryant)كʺا تʶـــــهʦ الʺʷʻـ

& Marmo, 2012)  (Smock et al., 2011)،   على ʛــاشــــــــــــــॼʺال Șʽعلʱوال
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  ʦهاتهʨيʙʽوف ʧȄʛر الآخʨــ ـــ ــــ ــʛ (Burke & Kraut, 2014)صـــ ـــ ــــ ، وȂعادة نʷـــ
ــــفها   ــــائل الʱهʯʻة Ǽأॽɺاد الʺʽلاد بʨصـ ʱها، وȂرســـــال رسـ ــــارؗ الʺʷʻـــــʨرات ومʷـ

 & Bryant)ســـʺة مʧ ســـʺات العلاقات غʛʽ الʛســـʺॽة وعلاقات الʺعارف 

Marmo, 2012)،    وثʙــʴل ȑدʕȄوʧامʜفــاعــل    تʱــال الȞأشــــــــــــــ ʙؗــأحــ ʛʰأك
ـʨ́ر الاجʱʺاعي ʴوال(Hall & Baym, 2011) ،   في ʦهʱʰغʛة بʢॼتʛلأنها م

 ʧȄʛال مع الآخʸقاء على اتॼال(Smock et al., 2011).  
   :اتʚالــ ʛيʙام تقــʙــʵʱخلال اســــــــــــــ ʧات مʚالــ ʛيʙتقــ Șʽقʴاد تʛــاول الأفʴǽُ

  ʨيʙʽات الفʸʻمʛʽʸفاض القʵوان ،ʥذل ʖʰʶǼ ةॽاتॽʴة الʢʷهʺال الأنȂو ،
  ȋʨة وضــــغॽʰــــلʶال ʛــاع مʶــــȐʨʱ العلاقات الاجʱʺاॽɺة، والهʛوب مʧ الʺʷــ

وهʻا ،  (Savci & Aysan, 2017)الॽʴاة  نʛًʤا لʷعʨرهǼ ʦالإعʜʱاز الʻفʶي،  
ــــʙʵʱاميʛتȌॼ تقʙيʛ الʚات   ـــل الاجʱʺاعي    Ǽالاســـ ــــائل الʨʱاصــــ الإدماني لʨســـ

(Hong et al., 2014).  
  فال إلىʡل الأʽاعي مʺʱاصـل الاجʨʱز وسـائل ال ِّʜة: تُعॽɺاʺʱالʺقارنة الاج

تقʦॽʽ أنفʶــــــــــــــهʦ مقـارنـة ǼـالآخʧȄʛ، مʧ حʽـʘ عـʙد الʺʱـاǼعʧʽ، والإعʳـاب،  
ــʛها الآخʛون  ــامʧʽ الʱي يʷʻـــ ــهʛة مع الآخʧȄʛ، والʴالات، لأن الʺʹـــ ــ والʷـ

مʺــــا يʕثʛ في ثقʱهʦ    ،(Samra et al., 2022)تُعــــʙُّ معلʨمــــات مʛجॽɻــــة  
 ,Ǽ(Yang & Brownأنفʶـــهʦ، وʶȄـــهʦ في بʻاء الهȄʨة الʛقʺॽة أو تʹـــارȃها  

2016)  ʦـــــــهʶأنف ʧون عʛــها الآخ ــ ʙ ذلʥ أن الʺȄʨʱʴات الʱي ǽعʛضـــ ʕؗȄو ،
 ʛهʤمــا تʙــʻـــــة ع ــــ ز مʨʽل الʺقــارنــة الاجʱʺــاॽɺــة لــȐʙ الأفʛاد، خــاصــــــ ِّʜتُع
ــــفʛ، أو الʳʱʺعـات الʺʺʱعـة  ــــ مʷʻــــــــــــــʨرات Ǽـأن الآخʶǽ ʧȄʛــــــــــــــʱʺʱعʨن Ǽـالʶــــــ

، مʺا ʳǽعل الأفʛاد ʷǽــــعʛون son & Eggermont, 2016)(Friللأصــــʙقاء  
  ʦبه ʦــه ــعادة Ǽعʙ مقارنة أنفʶــ Ǽأن الآخʷॽɻǽ ʧȄʛــــʨن حॽاة أفʹــــل وأكʛʲ ســ
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(Chou & Edge, 2012)  ʦواتهʚل ʦامهʛʱاح ʧقلل مǽ مʺا ،(Stapleton et 
 al., 2017).  
   أجل ʧاعي مʺʱاصـــــــــل الاجʨʱســـــــــائل الʨاد لʛأ الأفʳاقع: يلʨال ʧوب مʛاله

  ʦــــــهʶن أنفʨمʙقॽɾ ،ةॽمʨʽال ȋʨالʹــــــغ ʧوب مʛواله ،ʦــــــهʶأنف ʧع ʝॽɿʻʱال
ــاǼــه مع الــʚات   ـــ ــــ مʧ خلال هȄʨــة رقʺॽــة قــʙ تʨؔن خॽــالॽــة أو مʲــالॽــة تʷʱــــــ

، إذ ʱʴǽــاج  (Tiggemann & Slater, 2017)الॽʁॽʁʴــة أو تʻʱــاقʠ معهــا  
  ʛʰع ʧȄʛــل مع الآخ ــاعـ ــالʱفـ Ǽـ ــالهʛوب مʧ الʨاقع  الأفʛاد إلى الʷــــــــــــــعʨر Ǽـ

ـyات الʨʱاصـل الاجʱʺاعي لʴʱقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي   ʻم(Hartmann et 

al., 2016)،   اتʸʻات مʜʽام مʙʵʱر واسʨʹʴالǼ رʨعʷخلال ال ʧم ʥوذل
 ،ʛاشـــــॼʺال ʘʰوال ،ʧȄʛالآخ ʨيʙʽع فʡة مقاʙـــــاهʷها مʻوم ،ʛʽـــــʸالق ʨيʙʽالف

ــʨرهʦ، أو ــاعʙ على   والإعʳاب ʸǼــ ــʨراتهʦ، لأن ذلʶǽ ʥــ الʱعلȘʽ على مʷʻــ
 ʦاجهʜيل مʙتع(Gao et al., 2017).  

  :ةǽدʛة الفॽــــ ــــʸʵـ ــــʺات الʷـ ــــॽة  الأفʛاد ʶǽـــــعى  الʶـ الʚيǽ ʧعانʨن مʧ الʛʻجʶـ
وانʵفاض احʛʱام الʚات، وصـــــــعȃʨات في   ،(Mehdizadeh, 2010)العالॽة  

ــــل  ــــائل الʨʱاصـــ ــــॽة، للʱعʛʽʰ عʧ الʚات مʧ خلال وســـ إقامة علاقات مʛضـــ
والإعʳاب والʱعلॽقات تʛفع مʧ احʛʱام الʚات    الإشــــعارات الاجʱʺاعي، لأن  

وʚȃلʥ فهʦ مʶــʱعʙون    ، (Forest & Wood, 2012)لʙيهʷǼ ʦــȞل أكʛʲ راحة
ة في الأنʷـــʢة عʛʰ وســـائل الʨʱاصـــل الاجʱʺاعي الʱي تʶـــهʦ في  للʺʷـــارؗ

القʨʰل الاجʱʺـــــاعي    Șʽقʴوت  ʦواتهʚلـــــ  ʦامهʛʱاح achnio et al., ł(Bرفع 

(Gonzales & Hancock, 2011) 2016).  
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  الʗراسات الʴاǺقة:
 ʤǻʗقʯات الॻʱॻاتʙʯــ ــل الاجʸʯاعي واسـ ــائل الʦʯاصـ الʦʲʸر الأول: العلاقة بʥʻ وسـ

  الʘاتي الʙقʸي:
ـــــارت  ــة   أشـ حʶــــــاǼًا على    63مʧ خلال تʴلʽل    ،(Zhao et al., 2008)دراســــ

ــॽة صـــʴȄʛة عʧ أنفʶـــهʶॽɾ  ،ʦـــʨʰك، إلى  ا شـــʸʵـ ــً ــʙʵʱمॽه ǽقʙمʨن نʸـــʨصـ أن مʶـ
ــح   ــه أوضـ ــॽاق نفʶـ ز   (Joinson, 2001)وفي الʶـ ِّʜعǽُ ةȄʨاله ʧــف ع أن عʙم الʷؔـ

ــــف   ــــ ʷــــــ  ,.Smock et al)الʱقـʦǽʙ الـʚاتي مʧ خلال الʱفـاعلات عʛʰ الإنʛʱنـʗ، وؗ

أســـــــــॼاب ذلʥ، ومʻها دوافع مʱعلقة  ʡالॼًا جامॽًɻا    267مʧ خلال مʶـــــــــح    ،(2011
ــــــف   & ʷʻʺǼ(Chuaـــــــــʨرات ʶॽɾـــــــــʨʰك، وتʙʴيʘ الʴالات، وفي الʺقابل اســـــــــʷؔʱـــ

Chang, 2016) خلال ʧعʺقة،    42، مʱسائل  مقابلة مʨاهقات لʛʺام الʙʵʱق اسʛʡ
  ʧʽازنــة بʨʺعلى ال ʜʽ ʛؗʱاتي، مع الʚالــ ʦǽʙقــʱأجــل ال ʧــاعي مʺʱــل الاج ـــ ــــ الʨʱاصــــــ

Ș مع دراســة معايʛʽ الʳʺال الʺʸʱــʨرة والʺعʱقʙات الʚاتॽة الʷــʸʵــॽة، وهʚا ما يʱف
(Mascheroni et al., 2015)،    ،ʧʽــــــــــــــʶʻʳال ʧʽوق بʛد فʨت على وجʜَّؗي رʱال

  ʛʺع ʧفال مʡى    11للأʱإلى أن الإناث    16ح ʗصلʨوت ،ʦذواته ʦǽʙة، في تقʻس
ـــــف   ــــ يʷʻــــــــــــʛن صــــــــــــʨرًا نʺॽʢة جʶʻــــــــــــॽة مقارنة Ǽالʨؗʚر، وعلى نʨʴ مʺاثل اكʷʱـــ

(Butkowski et al., 2020)    ضʛفي ع ʝʻʳال ʛʽغʱم ʛʽر    الإنـــاث تـــأثʨصــــــــــــــ
الʶــʽلفي على انʶــʛʳʱام وارتॼاʡه ʴʺǼاولة ʶؗــʖ مʙȄʜ مʧ ردود الفعل الاجʱʺاॽɺة  

ــة  ʡالॼًا    128على    (Barry et al., 2017)الإʳǽابॽة لʙيهʧ، وهʨ ما ॼʡَّقʱه دراســـــ
وتʨصـــــــــــلʗ إلى أن أكʛʲ صـــــــــــʨر تقʦǽʙ الʚات ؗانʗ مʧ خلال صـــــــــــʨر  جامॽًɻا،  

 ًʡʨل ضــــــغʲʺǽ ما ʨام، وهʛʳʱــــــʶلفي على انʽــــــʶاد،  الʛة للأفॽɺاʺʱة واجॽــــــʸʵا شــــــ
ــــى ذلʥ مع تʴلʽل   ــــــ ـــــــʨرة على    118   (Michaelidou et al., 2021)وʱȄʺاشـــ صــــــ
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 ȑاد ذوʛإلى أن الأف ʗــل ــʛʳʱام، وتʨصــ ــعʨن  انʶــ ــادȑ الʺʛتفع ʶǽــ ــȐʨʱ الاقʸʱــ الʺʶــ
 .ʦهʛʽغ ʧم ʛʲأك ʦذواته ʦǽʙقʱل  
  ʙــل، أك ــॽاق مʸʱــــــ مʧ خلال   ،(Yang & Bradford Brown, 2016)في ســــــ

ـʁعʨن لʨʢʱر عʛض الʚات نʳॽʱة ارتॼاʡه بʙعʡ  ʦالॼًا جامॽًɻا،    218مʶـح   ǽ ʦأنه
 ʙأك ،ʥــافة إلى ذل ــــــعي الأفʛاد   (Toma & Hancock, 2013)الʳʺهʨر، إضــــــــــ ســــــ

ـॽyة عʛʰ مʨاقع الʨʱاصـل الاجʱʺاعي مʧ أجل تأكʙʽ الʚات  ʵ̫ـ لʙʴʱيʘ بॽاناتهʦ ال
ــʷؔʱــــــــــــف  ـــ ــــ  ,.Valkenburg et al)لȐʙ الʳʺهʨر الʛقʺي، وعلى نʨʴ مʺاثل، اســـ

مʛاهقًا، ʛʡق انʛʵاʡهʦ على ماȑ ســـــــــــʝॽʰ في   618مʧ خلال مʶـــــــــــح  ،  (2005
ـɦأثʧȄʛ بʛدود أفعـال أقʛانهʦ مʧ الʳʺهʨر الʛقʺي، وهʨ مـا   ـʙ̔ هȄʨـاتهʦ الـʚاتॽـة، م تـأك

Ǽأن الʯʽʰات الافʛʱاضـــــــــॽة تʶـــــــــʺح للأفʛاد Ǽالʻʱقل بʧʽ    ،(Jin, 2012)تʨصـــــــــل إلॽه 
ــى ذلʥ مع ما ذʛؗه    ،(Wang et al., 2018)ذواتهʦ الॽʁॽʁʴة والʺʲالॽة، وʱȄʺاشـــــــــــ

مʛاهقًا، Ǽأن القʨʰل الاجʱʺاعي الʺʨʸʱر، والʴاجة إلى   Ǽ832الȘʽʰʢʱ على عʻʽة  
ʴǽُ ،اءʺʱاعي. الانʺʱاصل الاجʨʱاتي على وسائل الʚال ʦǽʙقʱاد إلى الʛان الأفʜِّف  
  ʙـــــة  2021(حلʺي، وأك ) أن اســــــʙʵʱام تʨʻؔلʨجॽا الاتʸــــــال الʙʴيʲة، وخاصـ

ـ̋اعي للأʡفـال بـʙرجـة   ʱفـاعـل الاجʱال ʧـ̋اعي، قلـَّل م ʱــل الاج ـــ ــائـل الʨʱاصـــــــــ وســــــــــــ
 ،ʙʽــــ ــــ ) أن الأʡفال الʨʽتʛȃʨʽز ʴǽاولʨن تقʦǽʙ ذواتهʦ 2020مʛتفعة، ؗʺا أكʙ (الʶـــ

لʥ الʸـــʨرة  ʸǼـــʨرة إʳǽابॽة مʲالॽة مʧ خلال إʣهار تʸـــʛفاتهʦ عʧ قʸـــʙ لʻʽقلʨا ت
  .ʧȄʛــة للآخॽــالʲʺاتي، الʚض الــʛات في العʛʽغʱʺال ʠعॼل ʛʽد تــأثʨــار وجʡوفي إ

وسـائل الʨʱاصـل   إمȞانॽات نʺʨذجًا للعلاقة بʨʡ(Bazarova & Choi, 2014)    ʧʽَّر 
مʧ    ،(Kim & Lee, 2011)ومʶـــȄʨʱات الألفة في الʷؔـــف عʧ الʚات، ؗʺا ʷؗـــف 

العʛض الʚاتي الʸــــادق بʧʽ الʸʴــــʨل   ʡالॼًا جامॽًɻا، تʨســــȌ  391خلال مʶــــح  
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 & Barasch)على الʙعʦ الاجʱʺاعي ونʱائج الʛفاॽʂة في عʛض الʚات، وأضاف 

Berger, 2014)  .اتيʚض الʛال العȞفي أش ʛثʕر يʨهʺʳال ʦʳأن ح  
ـॻʁة علي صـʦرة الʘات  ʳɻـ ـʸɹات ال الʦʲʸر الʰاني: تأثʙʻ الʯفاعلات الʙقॻʸة وال

  والقʦʮل الاجʸʯاعي
 Ȍَّــل الʹـــــʨء على أن الʺقارنة الاجʱʺاॽɺة تʛتȌॼ    (Krause et al., 2019)ســـ

ــه  ـــــار إلॽـ ـــ ــا أشـــــــــ ــʗ، وهʨ مـ ــʚاتي عʛʰ الإنʛʱنـ بʸʱــــــــــــــʨرات الأفʛاد نʨʴ الʱقʦॽʽ الـ
(Stapleton et al., 2017)،    ʛʺع ʧم ʧʽاهقʛʺــــح على الʶخلال م ʧ21  -18م  

ا، Ǽــأن ارتفــاع الʺقــارنــة الاجʱʺــاॽɺــة على انʶــــــــــــــʛʳʱام يʕثʛ في تقــʙيʛ الــʚات   عــامــً
  ʙأك ʧʽل، في حʨʰالق Șʽقʴوت(Fardouly & Vartanian, 2015)   ز ِّʜعǽُ كʨʰʶॽɾ أن

 Ȑʙة لॽɺاʺʱم    227الʺقارنة الاجʙعǼ ʧرهʨفي شـــــع ʛثʕȄامعات، وʳات الॼالʡ ʧم
 ʙل، وجʲʺالȃات، وʚال ʧــا ع ــ أن الأفʛاد الʚيʧ لʙيهʦ    (Vogel et al., 2015)الʛضـــ

ɺاʺʱجه أعلى للʺقارنة الاجʨات. تʚأقل لل ʛيʙتق ʧن مʨعانǽ كʨʰʶॽɾ ة علىॽ  
  ʙــــــــــــــه، وجـʶـاق نفॽــــــــــــــʶوفي ال(Liu et al., 2017)    ـةॽɺـ̋ا ʱأن الʺقـارنـة الاج

 Ȑʙة لʙــاع مʡ ʧلॼة الʳامعات تʕثʛ في احʛʱام الʚات، وعʙم تʴقȘʽ    1205الʸــــــ
القʨʰل الاجʱʺــاعي وقــʙ تʕدȑ إلى أعʛاض الاكʯʱــاب، وهʨ مــا يʱفȘ مع دراســـــــــــــــة 

(Twenge & Farley, 2020)،    ــــح مʛاهقًا، بʨجʨد ارتॼاȋ    11427مʧ خلال مʶــــــ
ــل الاجʱʺاعي وزȄادة أعʛاض الاكʯʱاب. علاوة  ــائل الʨʱاصـ ــʙʵʱام وسـ بʲؗ ʧʽافة اسـ

 ʙأك ،ʥعلى ذل(Valkenburg et al., 2005)  حʶخلال م ʧ609، م    ،ʧʽاهقʛأن  م
الʱفاعلات الاجʱʺاॽɺة بʧʽ الأقʛان على وســـــــــائل الʨʱاصـــــــــل الاجʱʺاعي تʕثʛ في 

  ،ʗنـʛʱالإن ʛʰـة عȄʨارب الهrـ ـ̋اشــــــــــــــى ذلـʥ مع ت ʱȄو(Chua & Chang, 2016)  ،
ــــائل الʨʱاصــــــــــل بʨجʨد علاقة بʧʽ إج ʛاء الʺʛاهقات مقارنات مع أقʛانهʧ على وســــــ

ــʙه   ــا أكــ مــ ــʚا  ــʙيهʧ، وهــ لــ ــال والقʨʰل  ــايʛʽ الʳʺــ ــʚات ومعــ الــ  ʛيʙــ ــاعي وتقــ الاجʱʺــ



 

20 

 لديهم  الإجتماعي والقبول  القصير الفيديو منصات علي الرقمية لذواتهم الأطفال تقديم بين العلاقة

  الرابع/ العدد  2025  يوليو المجلد الثاني  -المجلة العلمية لدراسات الإعلام الرقمي والرأي العام 

(Strubel et al., 2018)،    ـــــحʶخلال م ʧامعات،   796مʳة الॼلʡ ʧـــاب  م Ǽاكʶʱـ
  ʛيʙل وتقʨʰفاض القʵاعي وانʺʱاصــــل الاجʨʱوســــائل ال ʧال مʺʳال ʛʽالإناث معاي

.ʧيهʙات لʚال  
  ʗوســــع(Seidman, 2013)  ــــحʶخلال م ʧف    186، مʨقʨا، للॽًɻا جامॼًالʡ

على دور العʸــــابॽة في الʱأثʛʽ على اســــʛʱاتॽʳॽات الʱقʦǽʙ الʚاتي، وأشــــار إلى أن  
ـyاح عʧ الʚات تॼًʻʳا للʺʵاʛʡ، في   ـ́ʺʛʽ الʴي ǽقلل مʧ الإف ـ̫ف  الʺقابل،ال ؗ

(Barry et al., 2017)،    ــــــح عامًا،    ʡ20الॼًا جامॽًɻا Ǽعʺʛ    128مʧ خلال مʶــــــ
ــʨر   ــʛ صـــــ ʜʽ على الʺʤهʛ مʧ خلال نʷـــــ ʛؗʱة والॽــ عʧ وجʨد ارتॼاȋ بʧʽ الʛʻجʶـــــ

  الʽʶلفي لʴʱقȘʽ القʨʰل. 
  Ȍȃور(Panek et al., 2013)    كʨʰـــــــʶॽɾ ادʛل الأفʽفʹـــــــʱة بॽـــــــʶجʛʻل الʨʽʺال

  Ȏا لاحʺؗ ،ʛʱȄʨوت(Weiser, 2015)    ةʻʽـــح ع أفʛاد،   1204ذلʥ، مʧ خلال مʶــــــ
ॽات الʛʻجʶــॽة، وتأثʛʽه في  ʨؗون ســلʛهʤǽ ʧʺم ʧʽــʶʻʳال ʧʽوق بʛالف ʧــف عʷؔلل

ع   ـ́هʦ على الʅॽؔʱ عʛʰ مʨاقع الʨʱاصـل الاجʱʺاعي. ووسـَّ  Qiu et)عʙم قʙرة Ǽع

al., 2015)    لʲة؛ مॽــʸʵــʷال ʖانʨʳǼ هاʢȃلفي ورʽــʶر الʨل صــʽلʴʱاق بʢʻال ʥذل
ــها على العʛض الʚاتي، وأشـــار   مʧ  ،  (Hu et al., 2017)الʨد والانفʱاح، وانعȞاسـ

فʛدًا، إلى دور الʲقة الاجʱʺاॽɺة الʺʵʻفʹة بʧʽ الأفʛاد في تعʜȄʜ    57خلال مʶح  
مʧ خلال مʶـــح على عʻʽة    ،& Edge, 2012) (Chouالعʛض الʚاتي، ؗʺا أشـــار 

425    ʛʽأثʱالǼ كʨʰـــʶॽɾ ة علىॽɺاʺʱامعات، إلى دور الʺقارنات الاجʳة الॼلʡ ʧم
  ʙوجـ ،ʥات، علاوة على ذلـʚفي الـ(Jin, 2012)   ـةॽاتʚــات الـ ـ̒اقʹــــــــــــ ʱال ʧʽعلاقـة ب

  للʨʸرة الʛمȄʜة في الʯʽʰات الافʛʱاضॽة. وفقًا
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ـɹاǺقة ـʁاǼقة تʧʽʰ    خلالمʧ :  الʯعقʔʻ على الʗراسـات ال اسـʱعʛاض الʙراسـات ال
  الآتي: 

ــــائل الʨʱاصــــــــــل  ــــʙʵʱام الأفʛاد لʨســــــ تʻاولʗ عʙيʙ مʧ الأدبॽات الʶــــــــــاǼقة اســــــ
  ʦǽʙقʱاد لʛها الأفʽأ إلʳي يلʱســائل الʨال ʗضــʛعʱواســ ،ʦذواته ʦǽʙتق ʙʻاعي عʺʱالاج
الʚات، ودوافعهʦ الʺʨʻʱعة، وتأثʛʽ الʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة في ذلʥ، ؗʺا اتʹـــــــــــــح  

ʻʽات والأدوات والعॽʳهʻʺــات في ال ــ ــــ ــها  اخʱلاف الʙراســـ ـــ ــʙʵʱم Ǽعʹــــــ ـــ ات، فقʙ اســــــ
  ʧات مʻʽع ʖʴســـ ʦوت ،Ȑʨʱʴʺل الʽلʴت ʛآخ ʠعǼ مʙʵʱة، واســـॽɺʨʻالʺقابلات ال
  ʖــʽــأوا لأســـــــــــــــالʳل ʙــامعــات، وقــʳــة الॼلʡو ʧʽاهقʛʺهــا الʻلفــة مʱʵــة مȄʛʺاحــل عʛم
ـــات  ــها على الʙراسـ مʨʻʱعة مʲل العʻʽات العʷــــʨائॽة أو ʛؗة الʲلج، ؗʺا اعǼ ʙʺʱعʹــ

ʶʺال ʙʺʱاع ʛآخ ʠعȃة، وॽلʨʢي.الʰȄʛʳʱال ʦॽʺʸʱعي والʢح الʺق  
 ȑدʕم    الʺقارنةكʺا تʙــه تق ــ الاجʱʺاॽɺة إلى ضـــــــعف الʚات، وفي الʨقʗ نفʶـــ

  ʧـــــف عʷؔة في الॽــ ــʺات الʷـــــʸʵـــ ــاف الʚات، ووجʨد تأثʛʽ لʶـــ ــʷؔʱـــ ا لاســـ ــً فʛصـــ
ــات والʨʴॼث الʱي   ॽات الʛقʺॽة، وʚȃلʥ تʤهʛ الʴاجة إلى مʙȄʜ مʧ الʙراســـ ʨؗــل ــ الʶـ
ــــل الاجʱʺاعي على الʨʵارزمॽات  ــــائل الʨʱاصـــ ــــــات ووســـ ــــــف اعʱʺاد مʸʻـ ــــʷؔʱـ تʶـــ

غȋʨ أو فʛص جʙيʙة لʱقʦǽʙ الʚات لʴʱقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي،  وعلاقʱها بʱقʦǽʙ ضــ
ــʛʽ في  ــات الفʙʽيʨ القʸـــ ــʷؔʱـــــف دور مʸʻـــ ــات والʨʴॼث الʱي تʶـــ ا للʙراســـ ــً وأǽʹـــ
  Ȑʨʱʴʺــات ال ــȞل مʱʵلف عʧ مʸʻــــــ ــʦॽʵ تأثʛʽها على الʚات ʷǼــــــ تʅॽɿʵ أو تʹــــــ

ـॽyة؛ مʲل ʵ̫ـ ـ̫اف ॽʁǼة سـʺات ال ؔʱك، علاوة على اسـʨʰʁـ ॽɾ لʲم ʗابʲاح    الʱالانف
.ʨيʙʽات الفʸʻاتي على مʚال ʦǽʙقʱالǼ هاʱد، وعلاقʨوال  

  الإجʙائॻة للʗراسة:الʯعȂʙفات 
الأʡفـال في عʛض جʨانـʖ   اســــــــــــــʛʱاتॽʳॽـات تقـʤǻʗ الأʟفـال لـʘواتهʤ الʙقॻʸـة:  

  ،ʦقائهʙأصـــ ȑʙل ʦـــهʶأنف ʧة عॽابʳǽرة إʨصـــ ʜȄʜأو تع ،ʧȄʛللآخ ʦاتهॽـــʸʵشـــ ʧم



 

22 

 لديهم  الإجتماعي والقبول  القصير الفيديو منصات علي الرقمية لذواتهم الأطفال تقديم بين العلاقة

  الرابع/ العدد  2025  يوليو المجلد الثاني  -المجلة العلمية لدراسات الإعلام الرقمي والرأي العام 

  ،ʦـــــه ــــــʨرة مʲالॽة لأنفʶــــ ــــــʨر ومقاʡع فʙʽيʨ بهʙف تʧȄʨؔ صـــ ــــــʛ صـــ مʧ خلال نʷـــ
  ،ʧȄʛالآخ Ȑʙاب لــʚــاع جــॼʢوان(Uluçay & Melek, 2021)    ʦǽʙقــʱا الʚقــاس هــȄُو

  ʨيʙʽــات الفʸʻعلي م ʦواتهʚفال لʡالأ ʦǽʙات تقॽʳॽاتʛʱاس اســॽʀ خلال ʧا مॽًائʛاج
ــــʛر)،  ــــʛʽ الʺʲʺʱلة في: (الʛʱوȄج الʚاتي، والʱلاعʖ، والʨʱدد، والǼ ʦȞʴʱالʹـــ القʸـــ
  ،ʧȄʛالآخǼ ʦــــهʶومقارنة أنف ،ʦذواته ʦǽʙفال في تقʡق الأʙصــــ Ȑʨʱــــʶفي م ʛهʤوت

  ʦهʱȄʨه ʧʽب ʧــايॼʱــة والॽʺقʛردود الفعــل ال ʛʽــة تــأثॽɿॽ الʛقʺॽــة وذواتهʦ الॽʁॽʁʴــة، وؗ
.ʦواتهʚل ʦهʛيʙفي تق  

ـyاعي:  ʯل الاجʦʮل القhـ ــا الʱي ʸʴǽــــــــــــــل علʽهـا الأʡفـال مʧ ق حـالـة الʛضــــــــــــ
ʦانهʛأق    ʨيʙــʽــات الف نʳॽʱــة ॽʀــامهǼ ʦــالʱقــʦǽʙ الــʚاتي والʱفــاعــل الʛقʺي عʛʰ مʸʻـــــــــــــ

القʸـــʛʽ، وȄُقاس هʚا القʨʰل مʧ خلال الʨʱافȘ بʧʽ الʷـــʸʵـــॽة الʛقʺॽة والॽʁॽʁʴة،  
ومʶــȐʨʱ الʱفʛʽؔ أو الارتॼاك في صــʨرة الʷــʸʵــॽة الʱي ʖʳǽ أن يʛاها الآخʛون،  

ॽاتهʦ الʛقʺॽة، مʲل إخفاء أو إʣه ʨؗفي سـل ʝȞعʻي تʱة والॽyـ ʵ̫ـ ار جʨانʖ مʧ ال
الॽʁॽʁʴة، وتعʙيل مʨʱʴاهʦ على الʸــʨر والفʙʽيʨهات قʰل نʷــʛها، ومʶــȐʨʱ القʨʰل  
ة والإعʳاب)،   ــارؗ ــ أو الʨʱتʛ عʙʻ الʱفاعل الاجʱʺاعي والʘʴॼ عʻه (الʱعلȘʽ والʺʷـ

ʰاء والقʺʱالانǼ ʦرهʨة.وشعॽʺقʛة الʯʽʰفي ال ʧȄʛل الآخʰق ʧل مʨ  
  تʴاؤلات الʗراسة:

 ؟ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻʺفال لʡام الأʙʵʱل اسʙما مع 
 ؟ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻعلى م ʦواتهʚفال لʡالأ ʦǽʙال تقȞما أش 
   ʧʽما العلاقة ب  ʛʽــ ــات الفʙʽيʨ القʸـ تقʦǽʙ الأʡفال لʚواتهʦ الʛقʺॽة على مʸʻـ

 والقʨʰل الاجʱʺاعي لʙيهʦ؟
  ȑʙاعي لʺʱل الاجʨʰأو ضــــــــعف الق ʜȄʜة في تعʛثʕʺة الʢॽســــــــʨامل الʨما الع

 الأʡفال؟
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  فʙوض الʗراسة:
  ةॽʺقʛال ʦواتهʚفال لʡالأ ʦǽʙتق ʧʽة بॽائʸة ذات دلالة إحॽʡاॼعلاقة ارت ʙجʨت

.ʦيهʙاعي لʺʱل الاجʨʰوالق ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻعلى م  
   ةॽـــʸʵـــʷـــʺات الʶاعي، والʺʱفاعل الاجʱال Ȑʨʱـــʶاقع، ومʨال ʧوب مʛاله ُّʙعǽُ

الفʛدǽــة، وتقــʙيʛ الــʚات، عʨامــل وســــــــــــــʢॽــة بʧʽ تقــʦǽʙ الأʡفــال لــʚواتهʦ على  
.ʦيهʙاعي لʺʱل الاجʨʰوالق ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻم  

   ،اعيʺʱفاعل الاجʱال Ȑʨʱـــــــــــʶاقع، ومʨال ʧوب مʛة: "الهॽات الآتʛʽغʱʺال ʛثʕت
والʶـــــʺات الʷـــــʸʵـــــॽة الفʛدǽة، وتقʙيʛ الʚات"، في تعʜȄʜ أو ضـــــعف القʨʰل  

  الاجʱʺاعي للأʡفال.
   فال علىʡات درجات الأʢـــــ ـــ ــــائॽة بʧʽ مʨʱســــــ ــــ تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸــــــ

ــʛʽ، وفقًا   ــات الفʙʽيʨ القʸـــــ ــ مॽʁاس تقʦǽʙ الأʡفال لʚواتهʦ الʛقʺॽة على مʸʻـــ
  للʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة، ومʻها: الʨʻع، والʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ، والإقامة. 

   فال علىʡات درجات الأʢـــــ ـــ ــــائॽة بʧʽ مʨʱســــــ ــــ تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸــــــ
  Ȑʨʱــــــــــــــʶʺع، والʨʻـة: الॽɾاʛغʨʺǽʙات الـʛʽغʱʺـ̋اعي، وفقـًا لل ʱل الاجʨʰـاس القॽʁم

  الاقʸʱادȑ، والإقامة. 
  مʯغʙʻات الʗراسة: 

   ʨيʙ̔ـ ــات الف الʺʱغʛʽ الʺʶــــــــــــــʱقـل: تقـʦǽʙ الأʡفـال لـʚواتهʦ الʛقʺॽـة على مʸʻــــــــــــ
.ʛʽʸالق  

 .فالʡاعي للأʺʱل الاجʨʰع: القǼاʱال ʛʽغʱʺال  
   ،اعيʺʱفاعل الاجʱال Ȑʨʱــــ ـــ ــــʢॽة: الهʛوب مʧ الʨاقع، ومʶــــــ ـــ الʺʱغʛʽات الʨســــــ

والʶــʺات الʷــʸʵــॽة الفʛدǽة، وتقʙيʛ الʚات، والʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة: الʨʻع،  
 والʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ، والإقامة.
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  الإجʙاءات الʸʹهॻʱة للʗراسة:
  (أ) نʨع الʙراسة ومʻهʳها:

الʴالॽة إلى الʙراســــات الʨصــــॽɿة، وتعʙʺʱ على مʻهج الʺʶــــح  الʙراســــةتʱʻʺي  
  ʛʽــʸالق ʨيʙʽــات الفʸʻʺل ʦامهʙʵʱاســǼ Șعلʱفال، تʡر الأʨجʺه ʧانات عॽع بʺʳل
في الʱقʦǽʙ الʚاتي وعلاقʱه Ǽالقʨʰل الاجʱʺاعي لʙيهʦ، إضـافة إلى اسـʙʵʱام الʺʻهج  

  الॽؔفي لإجʛاء مقابلات مʱعʺقة مع أولॽاء الأمʨر.
  (ب) مʱʳʺع الʙراسة وعʱʻʽها:

الʙراســة جʺॽع الأʡفال في مʛحلة الʢفʨلة الʺʱأخʛة حʱى ســʧ    مʱʳʺعʷǽــʺل  
  ʥॽل: تʲ؛ مʛʽـــʸالق ʨيʙʽـــات الفʸʻام مʙʵʱاســـǼ ʦامهʺʱلاه ʥة، وذلʛȞॼʺاهقة الʛʺال
  ʗب، وتʺَّ̡لʨʽتʨȄوورك، و ʛوفاي ،ʛللȄʛي، وتȞǽاب شات، ولاʻام، وسʛʳʱʶك، وانʨت

ــʨائॽة ॽʁॼʡة مʧ الأʡفا ــة الʺʙʽانॽة في عʻʽة عʷــــــ ــ ل مʶــــــــʙʵʱمي تلʥ عʻʽة الʙراســــ
ــات، قʨامها  مʡ25    ʧفلاً، ؗʺا أُجʗȄʛ خʺʝ مقابلات مʱعʺقة مع    473الʺʸʻـــــــ
،  Zoomعʛʰ بʛنامج Discussion Groups Focus Onlineأولॽاء أمʨر الأʡفال  
  دॽʀقة في الʳلʶة. 40أفʛاد لʺʙة  5شʺلʗ ؗل مʨʺʳعة 

  (ج) أدوات جʺع بॽانات الʙراسة:
َّ̋ʺها الॼاحʘ إلʛʱؔونॽًا Ǽاسـʙʵʱام جʨجل  تʲʺʱل أدوات الʙراسـة في اسـॼʱانة صـ

)، ونʷــــــــــــــʛهــا على عʻʽــة مhttps://forms.gle/R9vjxzpANtUNo2Ec9  ʧفʨرم، (
  ʧة مʛʱفال خلال الفʡى    15الأʱح ʛʰʺʱʰــ ــʙʵʱم  2024نʨفʺʛʰ   20ســــــ م، ؗʺا اســــــ

  الʺقابلات الʺʱعʺقة بهʙف ثʛʰ الأغʨار مع أولॽاء أمʨر الأʡفال.
  د) صʙق أدوات الʙراسة وثॼاتها: (

ــʙقأولاً:  ــة على    :الʸــ  الʶـــʗق الʠʹʸقي (صـــʗق الȎʦʯʲʸ)اعʙʺʱت الʙراســ
ـــات  ـــ ــــʱقǼ ʗعॼɺ ʠارات الʺقايʝॽ مʧ الʙراســــ ـــ ــــॼʱانة، واشـــ ـــ في بʻاء مقايʝॽ الاســـ
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ــة  ــاǼقة؛ مʲل: دراسـ   (Frochot & François Lenglet, 2023)و   (Hall, 2016)الʶـ
Bednarz, -(Uram & Sebastian Binyamin Skalskiو    (Boer et al., 2020)و

  (Steinsbekk et al., 2021)و  (Xanidis & Brignell, 2016)و  (2024
و    (Blomfield Neira & Barber, 2014)و  (Kircaburun et al., 2020)و

(Hjetland et al., 2022)  و(Dias & Duarte, 2022)  و ،(Chen & Chang, 

Serrano et al., -(Hernándezو    (Klia Glezakis et al., 2024)و    (2019

 ,.Reimann et al)و    (Krause et al., 2019)و  (Lu et al., 2024)و   (2022

 Kolesnyk et)و  Won et al., 2014)-(Leeو  (Wang et al., 2017)و  (2023

al., 2021)  و(Strimbu et al., 2021)  و(Kim & Lee, 2011)،    أن ʙــ ʕؗمʺــا ي
ʺʱانة تॼʱالاس .Șʽʰʢʱة للʴق، وأنها صالʙʸال ʧلة مʨʰرجة مقʙع بʱ  

ــة على  كʺا  ʥʻʸِّȜʲُy)،اعʙʺʱت الʙراســــ ــʗق ال ــʗق الʢاهȏʙ (صــ بʦॽȞʴʱ    الʶــ
ــاتʚة الإعلام ــॼʱانة مʧ أســـ ــॼʱانة في )(الاســـ ــʷؔʱـــــف الʺʨʺِّȞʴن مفʛدات الاســـ ، واســـ

ـــــــادة  ــــʨء الʱعȄʛفات الإجʛائॽة، وقʙ أقʛَّ الʶـــ ا في ضــــــ ــــــً ــــʨء الهʙف مʻها، وأǽʹــــ ضــــــ
  ʠعǼ فʚل حʲيلات، مʙعʱال ʠعǼ اءʛانة، مع إجॼʱــ ـــ ــلاحॽة الاســـ ــ ʨʺِّȞʴُ̋ن صــــ ال
الॼɻارات، وتعʙيل ॼɺارات أخȐʛ، وقॼʡُ ʙِّقʗ مفʛدات الاســॼʱانة ʸǼــʨرتها الʻهائॽة  

ʧʽʺِّȞʴُ̋ علʽها بॼʶʻة    % فأكʛʲ.90الʱي جاء اتفاق ال
ـــائॽة للʱأكʙ مʧ   ثانॽًا: الॼʲات: Șhَّʡ الॼاحʘ مʨʺʳعة مʧ الʺعاملات الإحʸــــ

ــاب معامل ألفا ʛؗونॼاخ   ــॼʱانة وثॼاتها؛ ʶʴǼــــ ــلاحॽة الاســــ ــاق الʙاخلي، وصــــ الاتʶــــ
  Ȍـــــــ ـــــــاب مʨʱســــــ ــــــॼʱانة، مʧ خلال حʶــــــ ــــ ــاق الʙاخلي لʺقايʝॽ الاســـ ــ لʱقʙيʛ الاتʶـــــــــ
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لʺॽʁــاس ʲؗــافــة    )Alpha Cronbach)الارتॼــاʡــات، وقــʙ بلغــॽʀ ʗʺــة معــامــل ألفــا  
) ʛʽــ ــات الفʙʽيʨ القʸــ ــʙʵʱام الأʡفال لʺʸʻــ )، ولʺॽʁاس الʱقʦǽʙ الʚاتي 0.753اســ

ــاعي)، ولʺॽʁــــاس  0.874( الــــʚات 0.747(  القʨʰل الإجʱʺــ  ʛيʙتقــــ )، ولʺॽʁــــاس 
  )، ولʺॽʁاس الʱفاعل الاجʱʺاعي0.844)، ولʺॽʁاس الهʛوب مʧ الʨاقع (0.745(
)، وهي ʦॽʀ ذات ثॼات  0.751)، ولʺॽʁاس الʶــʺات الʷــʸʵــॽة الفʛدǽة (0.884(

 ʝॽل مقايʨʰق ʙ ʕؗتفع تʛراسة.مʙامها في الʙʵʱانة واسॼʱالاس  
  مʹهॻʱة ॻɾاس مʯغʙʻات الʗراسة:

-  :ʙʻــ ــات الفʗʻيʦ القʶـ ــʗʳʯام الأʟفال لʶʹʸـ ــȎʦʯ اسـ تʦ بʻاء  مॻɿاس مʴـ
  ʧوع ،ʨيʙʽـــــات الف مॽʁاس مʨȞن مʧ ســــــʕالʧʽ، عʧ عʙد ســــــاعات اســــــʙʵʱام مʸʻـ
معʙل إنʷـــاء الʺʸʻʺǼ Ȑʨʱʴـــات الفʙʽيʨ، وʷȄـــʱʺل ؗل ســـʕال على ثلاث إجاǼات،  

 ʧʽاوح مـا بʛʱـ̋الي ي درجـات   3:  2درجـات، مʨزعـة مـا بʧʽ   6:  2فʱʻج مॽʁـاس إج
ʸʴȄــل الاســʙʵʱام  درجات للاســʙʵʱام الʺʨʱســȌ، و   5:  4للاســʙʵʱام الʺʵʻفʠ، و

  درجات.  6الʺʛتفع على 
ـؗل مॻɿـاس الʯقـʤǻʗ الـʘاتي  - ـ̒اء مॽʁـاس ثلاثي لأرȃعـة أǼعـاد، وॽʀـاس  : تʦ ب

  ʧن مʨȞعي مॽʺʳاس تॽʁاء مʻب ʦدات، ثʛلاث مفʲب ʙعǼُ12    ةǼالإجا ʚدة، وتأخʛمف
عʧ ؗــل مفʛدة الاخॽʱـــار بʧʽ ثلاثــة بــʙائــل، مʨزعــة بʧʽ درجــة واحــʙة إلى ثلاث 

  ʧʽاوح ما بʛʱاس إجʺالي يॽʁج مʱʻ36:  12درجات، ف    ʧʽزعة ما بʨ12درجة، م  :
  درجة للʺʛتفع.  36: 28درجة للʺʨʱسȌ، و 27: 20درجة للʺʵʻفʠ، و 19

 

ــفʛ وواحʙ، وȂذا ؗانʗ الॽʁʺة   Cronbach'Alpha(*) تʛʱاوح ॽʀʺة معامل  فأقل    0.6ما بʧʽ صـــ

  فإن ذلǽ ʥعʛʰ عʧ انʵفاض مȐʨʱʶ ثॼات الʺॽʁاس.
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: تʦ بʻــاء مॽʁــاس ثلاثي تॽʺʳعي مʨȞن مʧ  مॻɿــاس القʦʮل الاجʸʯــاعي  -
ـؗل مفʛدة الاخॽʱـار بʧʽ ثلاثـة بـʙائـل، مʨزعـة    ʧـة عǼالإجـا ʚدات، وتـأخـʛـــــع مف تʶـــــــــ

 ʧʽاوح مـا بʛʱـ̋الي ي ـ̒ا مॽʁـاس إج :  9بʧʽ درجـة واحـʙة إلى ثلاث درجـات، فʱʻج لـʙي
27    ʧʽزعة ما بʨو  14:  9درجة، م ،ʠفʵʻʺ20:  15درجة لل   ،Ȍــ درجة للʺʨʱســـ
  للʺʛتفع. درجة  27: 21و

ــʠॻة:  - تʦ بʻاء مॽʁاس ثلاثي تॽʺʳعي مʨȞن مʧ  مقايʛॻ الʯʸغʙʻات الʦســـ
ثلاث ॼɺارات لؔل مॽʁاس فʛعي مʧ تلʥ الʺقايʝॽ، وتأخʚ الإجاǼة عʧ ؗل ॼɺارة  
الاخॽʱـــار بʧʽ ثلاثـــة بـــʙائـــل، مʨزعـــة بʧʽ درجـــة واحـــʙة إلى ثلاث درجـــات، فʱʻج  

  ʧʽاوح مــا بʛʱــاس إجʺــالي يॽʁ36:  12م    ʧʽزعــة مــا بʨدرجــة   19:  12درجــة، م
ـ̒اء  36:  28رجـة للʺʨʱســــــــــــــȌ، ود   27:  20للʺʵʻفʠ، و ـ̋ا تʦ ب   درجـة للʺʛتفع. ؗ

ــʸاتمॻɿاس   ــॻة الفʙدǻة:  الʴـ ــʶʳـ ثلاثي تॽʺʳعي مʨȞن مʧ ســـــʗ مفʛدات، الʵـ
ـؗل مفʛدة الاخॽʱـار بʧʽ ثلاثـة بـʙائـل، مʨزعـة بʧʽ درجـة واحـʙة   ʧـة عǼالإجـا ʚوتـأخـ

ʽاوح مـا بʛʱـ̋الي ي درجـة، مʨزعـة مـا  ʧ6 :18 إلى ثلاث درجـات، فʱʻج مॽʁـاس إج
  ʧʽو  9:  6ب ،ʠفʵʻʺــة لل ــة للʺʨʱســــــــــــــȌ، و  13:  10درجـ ــة   18:  14درجـ درجـ

  للʺʛتفع. 
  الʸعالʱة الإحʶائॻة للॻʮانات: 

 ʙعǼ   جʺع ʧهاء مʱانات الانॽها    بʜʽمʛجʺعها وت ʙعǼ اناتॽʰال ʗراســة، أُدخلʙال
ــــــ: SPSSإلى الʛʰنامج الإحʸـائي    Statistical Package for the، اخʸʱـارًا لــــــــــ

Social Sciences  :ةॽة الآتॽــــــائʸالʺعاملات الإح Șʽʰʢة،  ، وتʢॽــــــʶॼارات الʛؔʱال
الʶʴـــابي، والانʛʴاف   والʺʨʱســـȌلʙʳاول الاقʛʱان،   2اخॼʱار ؗاووالʶʻـــʖ الʺȄʨʯة، 

،ȑارॽɻʺار (ت)   الॼʱواخ ،Ȍॽــ ــʨن، وتʴلʽل الانʙʴار الʶॼـــــــــــ ومعامل ارتॼاȋ بʛʽســـــــــــ
.ʙاحʨال ʙعॼُال ȑذ ʧايॼʱل الʽلʴار تॼʱقلة، واخʱʶʺعات الʨʺʳʺلل  
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  :الʗراسةنʯائج 
 الأʟفال لʶʹʸات الفʗʻيʦ القʙʻʶ:كʰافة اسʗʳʯام  .1

 
  ) مȐʨʱʶ اسʙʵʱام الأʡفال لʺʸʻات الفʙʽيʨ القʛʽʸ 1شȞل (

  ʨيʙʽــات الفʸʻʺفال لʡام الأʙʵʱافة اســʲؗ ارتفاع :Șــابʶل الȞــʷال ʧــح مʹʱي
 ʙʳن ʘʽح ʛʽــــــʸ48.2الق  ʛʽــــــʸالق ʨيʙʽـــــات الف % مʧ الأʡفال ʶǽــــــʙʵʱون مʸʻـ

  ʨيʙʽات الفʸʻعلي م ȑʨʱʴأون مʷʻي ʦهʱʽʰا أن غالʺؗ ،ʛʲة ثلاث ساعات فأكʙʺل
  %. 76.1عʙة مʛات شهȄًʛا بॼʶʻة 

ـــلʗ نʱائج الʺقابلة الʺʱعʺقة مع أولॽاء أمʨر الأʡفال لʺعʛفة ʲؗافة   كʺا تʨصــــ
ـ́اء الأʡفال   ـʛʽy، وتʨصـلʗ الʱʻائج إلى ق ـyات الفʙʽيʨ الق ʻʺفال لʡام الأʙʵʱاسـ
ــــॼة   ـــ ــــʨل على أعلى نʶـــ ـــ ـــاعات يʨمॽًا في تقʦǽʙ فʙʽيʨهات مʧ أجل الʸʴـــ ـــ عʙة ســــ

ـ̫اهʙات للاسـʱفادة مʧ عʨائʙ الإعلانات، مʺا يʕثʛ في ال ـʨ́نه مع  م ʨقʗ الǽ ȑʚق
ـ̫ي علي أبʻائي   ـʽyلهʦ الʙراسـي. وقʙ ذʛؗ أحʙ أولॽاء الأمʨر "أخ ʴة، وفي تʛالأسـ
  ʧع ʦالهʜوانع ʦهʱʴــ ــاعات علي صـــ ــات الفʙʽيǼ ʨالʶـــ ــʙʵʱامهʦ لʺʸʻـــ مʧ تأثʛʽ اســـ

  الʨاقع".
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اســʱʯاǺات الأʟفال على مॻɿاس اســʙʯاتॻʱॻات الʯقʤǻʗ الʘاتي علي مʹʶــات   .2
:ʙʻʶالق ʦيʗʻالف  

  ) اسʳʱاǼات الأʡفال على مॽʁاس  1جʙول (
 ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻاتي علي مʚال ʦǽʙقʱات الॽʳॽاتʛʱاس  

  Գس̑تˤابة                                     
  عبارات المق̀اس 

المتوسط    موافق   محايد   ̎ير موافق 
  الحسابي 

Գنحراف  
  المعياري 

الوزن  
  %   ك   %   ك   %   ك   ال̱س̑بي 

ودد 
لت ا

  

  ǫٔ˨اول الظهور ˉشخصية ودودة اجۡعيًا 
  وطيبة ومحبوبة ليزداد ̊دد ǫٔصدقائي. 

68 14.4 137 29.0 268 56.7 2.42 0.73 80.7 

ǫٔظهر ˡانبًا من شخصيتي ̊لى م̲صات 
الف̀ديو يجعلني محبوԴً ومقˍولاً ߱ي  

  اҡخٓر̽ن. 

90 19.0 131 27.7 252 53.3 2.34 0.779 78 

التعليقات ا̥لطيفة وا߽امߧ ǫقٔوم ˊك˗ابة 
  لجذب ان˖ˍاه اҡخٓر̽ن

173 36.6 167 35.3 133 28.1 1.92 0.801 64 

ضرر 
 Դل

حكم
لت ا

  

لٔ̂ت لصديق لي، ǫٔقدم      إذا ǫٔخطˆتٔ ǫٔو اس
لي  ا˨فظ̊  ǫٔ وضح ن̿تي لكيǫٔصورتي   اعتذاري و  

107 22.6 98 20.7 268 56.7 2.34 0.824 78 

م̱شوراتي  ǫٔحرص ̊لي تعديل ǫٔو ˨ذف 
بهدف تقليل Գنطباع السلبي ߱ي  

  ǫٔصدقائي

180 38.1 144 30.4 149 31.5 1.93 0.832 64.3 

  ǫتجٔنب ̮شر ǫٔي محتوي لا يتفا̊ل معه 
  ǫٔصدقائي، قد يجعلني ̎ير واثق من نفسي

276 58.4 143 30.2 54 11.4 1.53 0.692 51 
ب

لاع
لت ا

  
  ǫ̮ٔشر محتوي ǫٔظهر ف̀ه بˆنٔني ǫٔ̊̿ش ح̀اة 

  م˞الية وشهرة مما Էٔǫ ̊ليه واقعيًا. 
71 15.0 105 22.2 297 62.8 2.48 0.742 82.6 

اس̑ت˯دم ǫٔساليب الإق̲اع الجذابة لكسب 
  تعاطف اҡخٓر̽ن. 

103 21.8 101 21.4 269 56.9 2.35 0.815 78.3 

اس̑ت˯دم الفلا˔ر والمحس̑نات لجعل  
 وتجاربي ǫٔكثر اԶٕرة وواقعية. صوري 

206 43.6 176 37.2 91 19.2 1.76 0.755 58.6 

اتي 
 ا߳

ويج
لتر

ا
  

ǫٔشارك إنجازاتي الإيجابية وقدراتي 
  ونجا˨اتي لجذب اҡخٓر̽ن  

31 6.6 97 20.5 345 72.9 2.66 0.596 88.6 

  ǫقٔوم Դٕˊراز نقاط قوتي وࠐاراتي في  
  م̱شوراتي ҡٔف˗خر بها 

80 16.9 146 30.9 247 52.2 2.35 0.754 78.3 

  ǫٔتعمد الظهور ̡شخص مميز في الصور  
  ومقاطع الف̀ديو التي ǫ̮ٔشرها 

230 48.6 164 34.7 79 16.7 1.68 0.743 56.1 

 473 الإجمالي
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ـــــح جـʙول ( ـــ ــــــة على مॽʁـاس  )  1يʨضــــــ ـ̒ة الـʙراســـــــــ ʽفـال عʡـات الأǼاrـ ʱاســــــــــــــ
  ʨيʙʽـــات الفʸʻاتي علي مʚال ʦǽʙقʱات الॽʳॽاتʛʱعة اســـȃأر ʧʺـــʹʱي ȑʚوال ،ʛʽـــʸالق

  بʨʻد ؗالʱالي:
جاءت اســــــــــــʛʱاتॽʳॽة الʨʱدد في الʺʛتॼة   :Ingratiation اســــــــʙʯاتॻʱॻة الʦʯدد 
  Ȍســـــــــــʨʱأعلي مǼ فال  2.24الأوليʡاولة الأʴة مॽʳॽاتʛʱه الاســـــــــــʚه ʧʺـــــــــــʹʱوت ،

ــॽة ॼʽʡة ودودة اجʱʺاॽًɺا مʧ خلال تقʦǽʙ الʺʳاملات والʱعلॽقات   الʤهʨر ʷǼـــــʸʵـــ
اللॽʢفة لأصــʙقائهʦ مʧ أجل تʴقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي، ووفقًا لȄʛʤʻة تقʦǽʙ الʚات  

الʨʱدد مʧ أهʦ الاســـــʛʱاتॽʳॽات الʱي يلʳأ إلʽها الأفʛاد لʶؔـــــʖ القʨʰل  لʨʳفʺان فإن 
الاجʱʺــاعي، مʧ خلال بʻــاء علاقــات اجʱʺــاॽɺــة إʳǽــابॽــة Ǽــالʱعــاون واللʢف مع  

 .ʧȄʛالآخ(Dominick, 1999)   
حʸــلʗ اســʛʱاتॽʳॽة الʛʱوȄج  : Self-Promotionاســʙʯاتॻʱॻة الʙʯوȂج الʘاتي 

  Ȍــ ــʛʱاتॽʳॽة مʴاولة  2.23الʚاتي علي الʺʛتॼة الʲانॽة ʨʱʺǼســ ــʺʧ هʚه الاســ ، وتʱʹــ
ة انʳاراتهʦ ونʳاحاتهʦ لʚʳب الآخʧȄʛ ومʴاولة الʤهʨر ʸǼــــــʨرة   الأʡفال مʷــــــارؗ
ا لȄʛʤʻـة تقـʦǽʙ الـʚات  ـʙ̔يǼ ʨـإبʛاز مهـاراتهʦ، ووفقـً مʺʜʽة في الʸــــــــــــــʨر ومقـاʡع الف

ـ̋ان فـإن الʛʱوȄج ـrازاتهʦ،    لʨʳف الـʚاتي ǽعـʙ وســــــــــــــʽلـة الأفʛاد لعʛض صــــــــــــــفـاتهʦ وȂن
.ʧȄʛالآخ ȑʙاعي لʺʱالاج ʦشأنه ʧفع مʛمʺا ي ،ʦومهاراته(Bargh et al., 2002)  

حʸـــــــلʗ اســـــــʛʱاتॽʳॽة الʱلاعʖ علي  : Manipulation  الʯلاعʔ  اســـــʙʯاتॻʱॻة
  Ȍــــ ــــʙʵʱام 2.20الʺʛتॼة الʲالʲة ʨʱʺǼســـ ــــʛʱاتॽʳॽة اســـ ــــʺʧ هʚه الاســـ الفلاتʛ  ، وتʱʹـــ

ــــــائل الʺʛȞ للʨصـــــــʨل إلي الأهʙاف الʷـــــــʸʵـــــــॽة، ولʳعل  والʺʶʴـــــــʻات ؗأحʙ وسـ
صــــــــʨرهʦ وتʳارȃهʦ أكʛʲ إثارة وواقॽɻة، لʤॽهʨرن ؗأنهʷॽɻǽ ʦــــــــʨن في حॽاة مʲالॽة  

  ،ʧȄʛـــــاع الآخʻلإق  ʙأحـــــ  ʖلاعـــــʱال  ʙعـــــǽ لʨʳفʺـــــان  الـــــʚات   ʦǽʙتقـــــ لȄʛʤʻـــــة  ا  ــــً ووفقـ
  ʦا لأنهʺȃر ،ʧȄʛرات الآخʨــ ــʛʱاتॽʳॽات الʱي يلʳأ إلʽها الأفʛاد للʦȞʴʱ في تʸــــ الاســــ
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.ʦهʰتلاع ʖʽـ̫ف أسـال ؗ ʦة إذا تॽʀاʙyـ ʨن مʵاʛʡ فقʙان الʲقة والʺ  & Boyd)يʙرؗ
Ellison, 2007)  
ــʛʱاتॽʳॽة  :  Ǻ Defensive Strategiesالʷــʙر  الʤȜʲʯ  اســʙʯاتॻʱॻة ــلʗ اسـ حʸـ

  ȌسـʨʱʺǼ ةʛʽة الأخॼتʛʺر علي الʛ́ـ ـ́ʺʧ هʚه الاسـʛʱاتॽʳॽة  1.93الǼ ʦȞʴʱال ʱوت ،
ــॽʴح   ــلॽʰة الʺʱʴʺلة عʻهʦ مʧ خلال تʸــــــــ ــ مʴاولة الأʡفال إدارة الإنॼʢاعات الʶــــــ
  ،ʧȄʛل الآخʨʰي قȃʛلا ت ʙي قʱرات الʨʷʻʺف الʚيل أو حʙة، وتعʯʡاʵمات الʨالʺعل

ـɹافʤـة علي ـʚɦار للʺ ا لȄʛʤʻـة تقـʦǽʙ الـʚات   وتقـʦǽʙ الإع ـrابॽـة، ووفقـً ǽالإ ʦرتهʨصــــــــــــــ
  ʦرتهʨعلي صـــــــــــ ȍفاʴأجل ال ʧة مॽʳॽاتʛʱة الاســـــــــــʚفال لهʡــــــــعي الأ لʨʳفʺان ʶǽـــ

.ʧȄʛالآخ ȑʙة لॽʰــلʶرات الʨــʸʱال ʧع ʦاجʻر الʛل الʹــʽة وتقلॽابʳǽالإ (Krause 
et al., 2019)  

وʧȞʺȄ تفʶــʛʽ ذلǼ :ʥأن الأʡفال ǽفʛؔون في نʨع الʷــʸʵــॽة ȄʛʢǼقة مʲالॽة،  
  ،ʛيʙقـʱاب والrـ ــʖ ردود أفعـالهʦ، مʧ الʱعلȘʽ والإع ـــ ـــ ʶــــــ ـʚrب انॼʱـاه الآخʧȄʛ، وؗ ل
  ʦــاته فʜِّهʦ على تʛȄʨʢ هȄʨـ ُɹوت ،ʦــــــــــــــهʶــأنف ــال تʕثʛ في ثقʱهǼ ʦـ لʨؔن ردود الأفعـ

ــॽاتهʦ لا ǽعʛفه الآ خʛون عʻهʦ في حॽاتهʦ  الʛقʺॽة، ؗʺا ʤǽهʛون جانॼًا مʧ شـــʸʵـ
الʨاقॽɻة، وʚȃلʷǽ ʥـــــــــعʛون Ǽالʛʽʴة والارتॼاك ʷǼـــــــــأن شـــــــــʸʵـــــــــॽاتهʦ الʛقʺॽة، ؗʺا 
ـــــــʨراتهʦ، بهʙف تʴقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي،   ــــــعȃʨة في اخॽʱار مʷʻـــ ــــــعʛون ʸǼــــ ʷǽــــ
وʽʺȄلʨن إلى أن تʨʱافȘ مʷʻــــــــــــــʨراتهʦ مع تʨقعـات الʳʺهʨر، وذلـʥ لاعʱقـادهʦ أن  

عʧ الهȄʨة الʛقʺॽة، ؗʺا أن الهȄʨة  شـــــــــʸʵـــــــــॽاتهʦ الॽʁॽʁʴة تʱʵلف في صـــــــــفاتها  
  ʧع ʛʽʰعʱفال للʡها الأʽأ إلʳي يلʱاتي الʚال ʦǽʙقʱق الʛʡ خلال ʧل مȞʷʱة تॽʺقʛال

.ʨيʙʽات الفʸʻʺǼ ʦهʶأنف  
ـɦائج الʺقـابلـة الʺʱعʺقـة مع أولॽـاء أمʨر الأʡفـال لʺعʛفـة هل   ـــــلـʗ ن ـ̋ا تʨصـــــــــ ك
ǽقʙم أʡفالهʦ مȄʨʱʴات تعʝȞ ذواتهʦ الॽʁॽʁʴة أم أن الʺȐʨʱʴ الʺقʙم ǽعʝȞ هȄʨة  
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ــلʗ الʱʻائج إلى أن غالॽʰة الأʡفال   ــلة عʧ ذواتهʦ الॽʁॽʁʴة، وتʨصـــــــ رقʺॽة مʻفʸـــــــ
ــــة، ومʻها الॼʢخ، أو تقلʙʽ الʺقاʡع   ــــ ــــʸـــ ــــ ــــʛȄʨ فʙʽيʨهات مʸʵʱـــ ــــ ʽʺǽلʨن إلى تʸـــ
ــʛ الʺȐʨʱʴ العʅॽʻ لفॽًʤا   ات الأʢǼال الʵارقʧʽ، ونʷـــــــــــ ʛؗح ʙʽة، أو تقلॽتʨــ الʸـــــــــــ

ــॽة، ول ــʨصـ ــǽًʙا، بلا أدنى اعॼʱار لʛʴمة الʨʽʰت أو الʸʵـ ʻؔهʦ في الॽʁʴقة لا  وجʶـ
  ،ʧʽعǼاɦـ ـ̋ا يهـʙفʨن إلى جʚب الʺ ʨʰʴǽن الʢهي ولا ǽفʹــــــــــــــلʨن دخʨل الʺॼʢخ، وȂن
كʺا أنهʴǽ ʦاولʨن تقلʙʽ الʺʕثʧȄʛ الʺʷــــــــهʨرʧȄ في Ȅʛʡقة اللʝॼ، وأســــــــلʨب الॽʴاة  
والʱفʛʽؔ، والʙʴʱث Ǽألفاȍ دخʽلة على ثقافʻʱا العॽȃʛة ومʱʳʺعʻا الʛʷقي دون إدراك 

  أو وعي.
  Ȑʨʱʶفة مʛفال لʺعʡر الأʨاء أمॽعʺقة مع أولʱʺائج الʺقابلة الʱن ʗصلʨكʺا ت
ــــــʨرة الʛقʺॽة الʱي   ــॽة الأʡفال في الॽʴاة الʨاقॽɻة والʸـــ ــــ ــــــʸʵـــ وجʨد فʛوق بʧʽ شـــ
  ȋʨـــغʹǼ ونʛـــعʷǽ وهل ،ʨيʙʽـــات الفʸʻخلال م ʧم ʦذواته ʧها عʺǽʙن تقʨاولʴǽ

ــلʗ الʱʻائج إلى وجʨد فʛوق  ــʨرة، وتʨصـ في غالॽʰة الأʡفال  للʴفاȍ على تلʥ الʸـ
ــات الفʙʽيʨ وخʳلهʦ في  ــ بʧʽ ثقʱهǼ ʦأنفʶــــــــهʦ أثʻاء تقǽʙʺهʦ للʺȄʨʱʴات على مʸʻــــ
  ʦـاتهॽح ʛȄʨــــــــــــــʸن في تʨـالغॼي ʦـ̋ا أنه الʱعـامـل مع الآخʧȄʛ في الॽʴـاة الʨاقॽɻـة، ؗ
  ʧا مʛًʽʲؗ نʨعانǽ اʺʻʽة، بॽالʲʺتقي للʛلات وتȞــــــــــــــʷʺال ʧة مॽة على أنها خالॽمʨʽال

  ʨاقॽɻة، وʱʴȄاجʨن إلى الʸʻح والإرشاد.الʺȞʷلات في الॽʴاة ال
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  مقايʛॻ الʯʸغʙʻات الʦسʠॻة:  .3
  ) مقايʝॽ الʺʱغʛʽات الʨسʢॽة2جʙول (

  Գس̑تˤابة                                      
  عبارات المق̀اس 

المتوسط    موافق   محايد   ̎ير موافق 
  الحسابي 

  ي Գنحراف المعيار
الوزن  
  %   ك   %   ك   %   ك   ال̱س̑بي 

ت 
ا߳ا

̽ر 
تقد

  

ǫٔشعر بقيمة ذاتي بنفس قدر اҡخٓر̽ن ̊لى  
  م̲صات الف̀ديو. 

89 18.8 124 26.2 260 55.0 2.36 0.780 78.7 

الإعجاب والتعليقات ̊لى م̱شوراتي 
  تجعلني ǫٔكثر ثقة بنفسي. 

93 19.7 125 26.4 255 53.9 2.34 0.787 78.1 

ǫٔهتم بتفا̊ل اҡخٓر̽ن ҡٔنه ينعكس ̊لى  
 مس̑توى الرضا عن نفسي.

163 34.5 138 29.2 172 36.4 2.02 0.842 67.3 

عية 
جۡ

 الإ
رنة

لمقا
ا

  

ينعكس ما ي̱شره اҡخٓرون ̊لى  
  مس̑توى الرضا عن نفسي.

74 15.6 128 27.1 271 57.3 2.42 0.746 80.5 

ǫٔقارن نفسي ҡԴخٓر̽ن فۤ يتعلق بما  
  ǫٔنجزته في الحياة. 

107 22.6 86 18.2 280 59.2 2.37 0.828 78.9 

ǫٔعرف حجم شعب̿تي من ˭لال مقارنة  
 م̱شوراتي مع اҡخٓر̽ن. 

253 53.5 146 30.9 74 15.6 1.62 0.741 54.1 

واقع 
ن ال

ب م
رو

اله
  

ǫٔهرب من المشߕت والضغوط في  
  ح̀اتي الواقعية بمشاهدة الف̀ديوهات. 

77 16.3 140 29.6 256 54.1 2.38 0.750 79.3 

تصو̽ر وإ̮شاء الف̀ديوهات ̼شعرني بˆنٔني  
شخص مختلف وǫٔ̊̿ش في ̊الم مختلف 

 عن الواقع. 

68 14.4 147 31.1 258 54.5 2.40 0.727 80.1 

ǫٔقضي وق˗اً في ̮شر الف̀ديوهات والصور  
  ̥لهروب من الواقع 

170 35.9 73 15.4 230 48.6 2.13 0.912 70.9 

عي
جۡ

 الإ
̊ل

لتفا
ا

  

ǫٔتفا̊ل Դلتعليق ǫٔو الإعجاب ǫٔو إ̊ادة 
  ̮شر م̱شورات اҡٔصدقاء ǫٔو المتابعين. 

91 19.2 126 26.6 256 54.1 2.35 0.783 78.3 

ث صورتي  وҬǫشارك الف̀ديوهات  Ҭǫ˨دِّ
 وҬǫرسل رسائل ل߲ردشة مع اҡخٓر̽ن. 

76 16.1 140 29.6 257 54.3 2.38 0.748 79.4 

ǫهٔتم Դلتفا̊ل Գجۡعي مع م̱شورات 
  اҡخٓر̽ن لتقوية ̊لاقتي بهم.

121 25.6 205 43.3 147 31.1 2.05 0.752 68.5 

ية  
خص

لش
ت ا

سما
ل ا

دية 
لفر

ا
 

اҡخٓر̽ن  (ǫٔتعاطف مع مشاعر  التعاطف
  وǫٔتفا̊ل معها بلطف). 

18 3.8 84 17.8 371 78.4 2.75 0.516 91.5 

(ǫٔم̀ل إلى الوفاء Դلتزاماتي   الضمير الحي
  وࠐامي وتنظيم وقتي وԳنضباط ا߳اتي).

23 4.9 110 23.3 340 71.9 2.67 0.565 89.0 
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  Գس̑تˤابة                                      
  عبارات المق̀اس 

المتوسط    موافق   محايد   ̎ير موافق 
  الحسابي 

  ي Գنحراف المعيار
الوزن  
  %   ك   %   ك   %   ك   ال̱س̑بي 

(ǫٔس̑تمتع Դلإبداع واتحمس   Գنف˗اح
  لҢٔفكار الجديدة).

18 3.8 99 20.9 356 75.3 2.71 0.530 90.5 

(ǫٔتميز بخصائص تختلف  الهوية الفردية
 عن اҡخٓر̽ن). 

26 5.5 193 40.8 254 53.7 2.48 0.600 82.7 

(ǫٔحب الظهور ˉشكل ج̀د  النرجس̑ية
 ǫٔمام اҡخٓر̽ن ҡٔنني شخص ˡذاب). 

64 13.5 165 34.9 244 51.6 2.38 0.712 79.4 

والقلق وǫٔواˡه  (ǫٔشعر Դلتو˔ر  العصابية
  تقلبات مزاج̀ة). 

68 14.4 212 44.8 193 40.8 2.26 0.695 75.5 

 473 الإجمالي

اسـʳʱاǼات الأʡفال عʻʽة الʙراسـة على مॽʁاس الʺʱغʛʽات  ) 2يʨضـح جʙول (
  الʨسʢॽة، والʱي تʷʺل خʺʶة مʴاور ؗالʱالي:

ــॽة في الʺʛتॼة    مॻɿاس الʴــʸات الʵــʶʳــॻة: ــʸʵـ ــʺات الʷـ جاء مॽʁاس الʶـ
 Ȍــ ــʺات مʴاولة الأʡفال  2.54الأولي Ǽأعلي مʨʱسـ ــʺʧ هʚه الʶـ الʯعاʟف ، وتʱʹـ

  ʛهʤȄو ،ʧȄʛالآخ ʛــاع ــʙʻʸ الʲيمع مʷـــــــــــــ في مʽــل الأʡفــال إلى الʨفــاء   الʷـــــــ
  ʛهʤǽ اتي، ؗʺـــاʚالـــ ȋـــاॼالانʹــــــــــــــ Șʽقʴʱل ʦأوقـــاته ʦॽʤʻوت ʦومهـــامه ʦامـــاتهʜʱـــالǼ

في مʴاولة الأʡفال الاســʱʺʱاع Ǽالإبʙاع والʝʺʴʱ للأفؔار الʙʳيʙة، بʻʽʺا   الانفʯاح
  ʛهʤــةت ǻدʙــة الف Ȃʦاله   ʧلف عʱʵت ʟــــائ ــــ ــال بʜʽʺʱهʸʵǼ ʦـــــــــ ــاد الأʡفـ في اعʱقـ

  ʛهʤا تʺؗ ،ʧȄʛةالآخॻـــʴجʙʹا   الʺʻʽب ،ʧȄʛأمام الآخ ʙʽل جȞــــʷǼ رʨهʤال ʖفي ح
  في الʷعʨر Ǽالʨʱتʛ والقلȘ ومʨاجهة تقلॼات مʜاجॽة. العʶابॻة

حʸــل مॽʁاس الهʛوب مʧ الʨاقع علي الʺʛتॼة  مॻɿاس الهʙوب مʥ الʦاقع: 
  ȌسـʨʱʺǼ ةॽانʲ2.30ال   ȋʨـ́غ ـȞ̫لات وال ـ̫ʺل مʴاولة الأʡفال الهʛوب مʧ الʺ Ȅو

ــʛ الفʙʽيʨهات   ــاء وقɦًا في نʷــــــــ ــ ــاهʙة الفʙʽيʨهات، وقʹــــــ ــــ في حॽاتهʦ الʨاقॽɻة ʷʺǼــــ
  والʨʸر.
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ـyاعي:   ʯفـاعـل الاجʯـاس الॻɿــاعي  مʺʱفــاعــل الاجʱــاس الॽʁــارات مॼɺ جــاءت
  Ȍــ ــʙقائهʦ    2.26في الʺʛتॼة الʲالʲة ʨʱʺǼســـ ــʺل ॽʀام الأʡفال Ǽالʱفاعل مع أصـــ لʷʱـــ

ــة مع   ــائل للʙردشــــ ـــ ــال رسـ ــʨرات وȂرســــ ـــ ــʛ الʺʷʻـ ـــ ǼالʱعلȘʽ أو الإعʳاب أو إعادة نʷـ
.ʧȄʛالآخ 

حʸـــــــــــــــل مॽʁــاس تقــʙيʛ الــʚات علي الʺʛتॼــة الʛاǼعـة    مॻɿـاس تقـʗيʙ الـʘات:
  Ȍــــ ـــعʨر الأʡفال ॽʁǼʺة ذاتهʦ بʻفʝ قʙر الآخʧȄʛ على    ʨʱʺǼ2.24ســـ ــــʺل شــــ وʷȄـــ

ــعʨرهǼ ʦالʲقة   ــʨراتهʦ شـــــ ــات الفʙʽيʨ، وʴȄقȘ الإعʳاب والʱعلॽقات على مʷʻـــــ مʸʻـــــ
.ʦهʶأنفǼ  

ـyاॻɸـة: ʯقـارنـة الاجʸـاس الॻɿـة   مॽɺـ̋ا ʱـاس الʺقـارنـة الاجॽʁـارات مॼɺ جـاءت
  Ȍــــــ ــــ ــــــهʦ  2.14في الʺʛتॼة الأخʛʽة ʨʱʺǼســـ ــــ ــــــʺل ॽʀام الأʡفال Ǽʺقارنة أنفʶـــ ــــ ، وتʷـــ

  Ǽالآخॽɾ ʧȄʛʺا يʱعلǼ Șإنʳاراتهʦ مʺا يʻعʝȞ علي مȑʨʱʶ الʛضا الʻفʶي.
وʧȞʺȄ تفʶـــــʛʽ ذلʥ في حʛص الأʡفال على قʹـــــاء وقʗ أʨʡل في مʱاǼعة  
ــعʛون Ǽالʨʱتʛ في حالة عʙم قʙرتهʦ على ذلʥ، مʺا  ــ ʱها، وʷȄـ ــارؗ ــ ــʨراتهʦ ومʷـ مʷʻـــ
يʨضــح ارتفاع نʶــॼة اســʙʵʱام الأʡفال لʺʸʻــات الفʙʽيʨ، وأنهʽʺǽ ʦلʨن لاســʙʵʱام  

ǽ ة، ؗʺاॽاتॽʴال ȋʨلات والʹــغȞــʷʺال ʧوب مʛــات في الهʸʻʺال ʥل تلʚن بʨاولʴ
  ʧم ،ʦقائهʙرات أصـــــــــــʨـــــــــــʷʻاعي مع مʺʱفاعل الاجʱفي ال ʙهʳوال ʗقʨال ʧم ʙȄʜم
ـʛ̫، وȂرسـال الʛسـائل للʙردشـة، وȄُلاحȎ دور  ʻعادة الȂاب، وʳوالإع ،Șʽعلʱخلال ال
الʶـــʺات الʷـــʸʵـــॽة الفʛدǽة، إذ يʱعاʡف الأʡفال مع مʷـــاعʛ الأصـــʙقاء بلʢف، 

 ʨال ʛʽفʨأجـل ت ʧم ʦأوقـاته ʦॽʤʻن تʨاولɹـ Ȅو  ،ʨيʙ̔ـ ــات الف ـʙɻام مʸʻــــــــــــ ʱلاســــــــــــــ ʗقـ
ــاعـʙهʦ على العʛض الـʚاتي، وقـǽ ʙعـاني   ـؔار جـʙيـʙة تʶــــــــــــ ـɹاولʨن الʱفʛʽؔ في أف Ȅو
Ǽعʹــــــــــهʦ مʧ حʖ الʤهʨر أمام الآخʧȄʛ، ؗʺا ʷǽــــــــــعʛون Ǽالʨʱتʛ والقلȘ وتقلॼات  

.ʦراتهʨʷʻعلى م ʧȄʛة ردود أفعال الآخʳॽʱاج نʜʺال  
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  Ȑʨʱʶفة مʛفال لʺعʡر الأʨاء أمॽعʺقة مع أولʱʺائج الʺقابلة الʱʻب Șعلʱا يʺॽɾو
  ʛʽاقع، وتأثʨال ȋʨـــغ ــــ ـــات للهʛوب مʧ ضـــ ــــ ــــʙʵʱام تلʥ الʺʸʻـــ ـــ لʨʳء الأʡفال لاســـ
 ʥن تلʨمʙʵʱــ ــلʗ إلى أن الأʡفال ʶǽـ الʱفاعل الاجʱʺاعي على الأʡفال، فقʙ تʨصـ

ا لʙʳǽ ʦوا الʴʱفʜʽ مʧ  الʺʸʻات مʧ أجل الهʛوب مʧ الॽʴاة الʨاقॽɻة، وخاصة إذ 
الʨالʙيʧ، أو ʖʰʶǼ انʷغالهʦ، أو انʵفاض الʽʸʴʱل الʙراسي، أو لʖʶؔ الأمʨال، 
ـyات الفʙʽيȄʛʢǼ ʨقة جʚاǼة لا   ʻفاعل علي مʱفلي يʡ أنǼ" رʨاء الأمॽأول ʛؗذ ʙوق
ـــائل الʺعايʙة في الʺʻاســــــॼات وأॽɺاد   ــال رســـ أجʙها علي أرض الʨاقع، وȄهǼ ʦʱإرســــ

 ʦʱـ̋ا يه ـrاب  الʺʽلاد"، ؗ ـ̋اعي، وʷȄــــــــــــــʳعهʦ الإع ʱفـاعـل الاجʱعـة الǼاɦـ ʺǼ فـالʡالأ
ة على إنʱاج مʙȄʜ مʧ الفʙʽيʨهات، ؗʺا أن نʷـــــــــʛ الʸـــــــــʨر   ــــــارؗ والʱعلॽقات والʺʷـــ

.ȋاॼالإحǼ ʦهʱʽʶفي نف ʛثʕاعي يʺʱفاعل الاجʱفاض الʵوان  
  اسʱʯاǺات الأʟفال على مॻɿاس القʦʮل الاجʸʯاعي: .4

  الاجʱʺاعي ) اسʳʱاǼات الأʡفال على مॽʁاس القʨʰل 3جʙول (
  Գس̑تˤابة                            

  عبارات المق̀اس 

المتوسط    موافق   محايد   ̎ير موافق 
  الحسابي 

Գنحراف  
  المعياري 

الوزن  
  %   ك   %   ك   %   ك   ال̱س̑بي 

Եٔǫبع ح̀اة ǫٔصدقائي وم̲اس̑باتهم من ˭لال 
م̱شوراتهم، وǫٔشعر Դلثقة عندما يحبون 

  م̱شوراتي
51 10.8 121 25.6 301 63.6 2.53 0.683 84.3 

ǫ̡ٔشف عن مشاعري الحق̀ق̀ة ̊لى م̲صات  
  الف̀ديو. 

78 16.5 102 21.6 293 61.9 2.45 0.761 81.6 

ǫ̡ٔشف عن شخصيتي من ˭لال م̱شوراتي 
  ˡҡٔذب ان˖ˍاه ǫٔصدقائي.

57 12.1 159 33.6 257 54.3 2.42 0.697 80.6 

رات لتحق̀ق تقˍل   اس̑ت˯دم فلا˔ر ومؤ̨
  قˍولهم Գجۡعي اҡخٓر̽ن و̠سب 

82 17.3 116 24.5 275 58.1 2.41 0.768 80.3 

الإعجاب والتعليقات ̊لى م̱شوراتي تجعلني 
ǫٔكثر ثقة بنفسي وǫٔقوم بتعديل ǫٔو ˨ذف 
  الم̱شورات التي لا يتفا̊ل ̊ليها اҡخٓر̽ن. 

71 15.0 138 29.2 264 55.8 2.41 0.737 80.3 
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  Գس̑تˤابة                            
  عبارات المق̀اس 

المتوسط    موافق   محايد   ̎ير موافق 
  الحسابي 

Գنحراف  
  المعياري 

الوزن  
  %   ك   %   ك   %   ك   ال̱س̑بي 

م̱شوراتي  ǫٔشعر ˉسعادة Դلغة عندما تحظى 
  Դلإعجاب ǫٔو التعليق. 

59 12.5 165 34.9 249 52.6 2.40 0.701 80 

مشاركتي ̊لى م̲صات الف̀ديو ˓شعرني ǫٔنني 
جزء من مجتمع ̠بير ҡٔنها مؤشر لتحق̀ق  

 القˍول والنˤاح Գجۡعي. 
91 19.2 106 22.4 276 58.4 2.39 0.79 79.6 

ǫهٔتم ببرامج تعديل الصور لكي ǫٔظهر بمظهر  
ˡذاب قˍل ̮شرها ҡ̠ٔون ǫٔكثر شهرة بين 

 ǫٔصدقائي.
139 29.4 190 40.2 144 30.4 2.01 0.774 67 

 ǫ 216 45.7 147 31.1 110 23.3 1.78 0.8 59.3ٔقدم نفسي بصدق ̊لى م̲صات الف̀ديو. 

 473 الإجمالي

اســʳʱاǼات الأʡفال على مॽʁاس القʨʰل الاجʱʺاعي: وقʙ  ) 3يʨضــح جʙول (
  Ȍــ جاء مʱاǼعة الأʡفال لॽʴاة أصـــʙقائهʦ ومʻاســـॼاتهʦ مʧ خلال مʷʻـــʨراتهʨʱʺǼ ʦسـ

ــــف الأʡفال عʧ مʷـــــــــــــاعʛهʦ الॽʁॽʁʴة في الʺʛتॼة الʲانॽة  2.53 ، بʻʽʺا جاء ʷؗـــــــــ
  ȌسـʨʱʺǼ2.45 قاء فيʙاه الأصـॼʱب انʚʳل ʦهʱʽyـ ʵشـ ʧفال عʡـ̫ف الأ ، وجاء ؗ

، بʻʽʺا تʶـاو في الʺʛتॼة الʛاǼعة ؗل مʧ اسـʙʵʱامهॼ2.42 ʦة الʲالʲة ʨʱʺǼسـȌ الʺʛت
  ʦراتهʨʷʻف مʚيل أو حʙعʱب ʦامهॽʀ ا ً́ ǽوأ ʧȄʛل الآخʨʰق ʖʶؔات لʛثʕʺوال ʛللفلات

  Ȍــ ــʙق  2.41الʱي لا يʱفاعل علʽها الآخʨʱʺǼ ʧȄʛســـ ــي ʸǼـــ ، وأخʛًʽا جاء أقʙم نفʶـــ
 ȌسʨʱʺǼ ʨيʙʽات الفʸʻ1.78علي م .  

  Ȑʨʱʴʺاء الʷإنǼ فالʡام الأʺʱفي اه ʥذل ʛʽʶتف ʧȞʺȄوContent Creation ،
  Șʽعلʱاب والʳالإعǼ ʦراتهʨــــʷʻى مʤʴما تʙʻــــعادة عʶها، والʛــــʷر ونʨــــʸيل الʙوتع
  ʦهʰاهʨهار مʣاولة إʴوم ،ʦض ذواتهʛعǼ الغॼال ʦامهʺʱز اهʛʰقاء، مʺا يʙالأص ʧم
وأفؔــارهʦ، مʧ أجــل تعʜȄʜ صــــــــــــــʨرتهʦ لــȐʙ الآخʧȄʛ لʴʱقȘʽ القʨʰل الاجʱʺــاعي.  

ــʨراتهBelonging   ʦوʤȄهʛ انʱʺاء   ــــــــ ــʙقائهʦ مʧ خلال مʱاǼعة مʷʻـــ ــــــــ الأʡفال لأصـــ
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  ʦرتهʨهار صــʣفال إʡاول الأʴȄقʺي، وʛع الʺʱʳʺال ʧء مʜفاعل معها، ؗأنه جʱوال
مʧ خلال إʣهــار صــــــــــــــفــاتهʦ الإʳǽــابॽــة، ومʴــاولــة عʛض   Self-Imageالــʚاتॽــة  

ــة على تلʥ الʺʸʻـــــــات   ــ ــــــʨرة الʺعʛوضـــ ــــــʨرة إʳǽابॽة عʧ الʸـ حॽاتهʦ الʨاقॽɻة ʸǼـ
ــالة   ــ ــــ في مʴاولة الأʡفال    AuthenticityلʴʱقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي. وتʤهʛ الأصـــ

  ،ʧȄʛفاعل الآخʱب ʦامهʺʱواه ،ʨيʙʽات الفyـ ʻعلى م ʦهʛـ̫اع ـॽyاتهʦ وم ʵـ̫ف شـ ك
ــل تʴقȘʽ القʨʰل   ــاب مʧ أجـ ــات والإعʳـ ــʙر مʧ الʱعلॽقـ للʸʴــــــــــــــʨل على أكʛʰ قـ

  الاجʱʺاعي.
  نʯائج اخॺʯار فʙوض الʗراسة:

ـــــــائॽــة بʧʽ تقــʦǽʙ  :  الفʙض الأول تʨجــʙ علاقــة ارتॼــاॽʡــة ذات دلالــة إحʸـــــــــ
 الأʡفال لʚواتهʦ على مʸʻات الفʙʽيʨ القʛʽʸ والقʨʰل الاجʱʺاعي.

  تقʦǽʙ   بʧʽ العلاقة لॽʁاس بʛʽسʨن  ارتॼاȋ ) معامل4جʙول (
  الأʡفال لʚواتهʦ على مʸʻات الفʙʽيʨ القʛʽʸ والقʨʰل الاجʱʺاعي 

ʛʽ̫ـ ǽ ) ولʙد  )4جʨة علاقة إلى وجॽʡاॼا دالة ارتॽائyـ بʧʽ تقʦǽʙ الأʡفال   إح
 ارتॼاȋ معامل بلغ لʚواتهʦ على مʸʻـــات الفʙʽيʨ القʸـــʛʽ والقʨʰل الاجʱʺاعي؛ إذ 

، مʺا ǽعʝȞ العلاقة 0.01عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة   ॽʀʺة دالة )، وهي0.485بʛʽسʨن (

 المتغيرات 
 القˍول Գجۡعي 

 ا߱لاߦ  المعنوية  مس̑توى   القوة   Գتجاه  Գرتباط  معامل 
  0.01  0.001 م˗وسطة  طردية  ** 0.380 التودد

  0.01  0.001 م˗وسطة  طردية  ** 0.369 التحكم Դلضرر 
  0.01  0.001 م˗وسطة  طردية  ** 0.238 التلاعب 

  0.01  0.001 م˗وسطة  طردية  ** 0.286 الترويج ا߳اتي 

  0.01  0.001 م˗وسطة  طردية  ** 0.485 إجمالي تقديم اҡٔطفال ߳واتهم 
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  ʨيʙʽــات الف ــ ــــــʰل الʱي يلʳأ إلʽها الأʡفال عʙʻ تقʦǽʙ أنفʶــــــــــهʦ على مʸʻــــــ بʧʽ الʶــــ
ــʨراتهʦ لʚواتهʦ الॽʁॽʁʴة مقارنة بهʱȄʨهʦ الʛقʺॽة مʧ أجل  ــʺل تʸـــ ــǼ ʛʽʺا ʷǽـــ القʸـــ

  تʴقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي.
 ʙامل قʨالع ʧعة مʨʺʳل مʺʷǽ فالʡاتي للأʚال ʦǽʙقʱائج إلى أن الʱʻال ʛʽʷوت
ـʛ́ر، ومʴاولة  ـ̫اء الʺȐʨʱʴ للǼ ʦȞʴʱال ـʁهʦ؛ مʻها قʙرتهʦ على إن ز ثقʱهǼ ʦأنف ِّʜتُع
ــȞِّل هʚه العʨامل  نʷــʛ صــʨر وفʙʽيʨهات للʛʱوȄج الʚاتي، والʨʱدد للآخʧȄʛ، وقʙ تُ̫

  ȋʨة والʹغॽاتʚاعات الʛʸال ʧعة مʨʺʳفاعل  مʱي ʦة إذا لॽʶفʻات الʛتʨʱة والॽʰلʶال
جʺهʨر الأصــʙقاء مع الʺʷʻــʨرات الʱي ǽقʙم بها الأʡفال أنفʶــهȄʛʢǼ ʦقة إʳǽابॽة،  

  مʧ أجل تʴقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي.
ـhاني ـ̋اعي، والʶــــــــــــــʺـات  :  الفʙض ال ʱفـاعـل الاجʱاقع، والʨال ʧوب مʛاله ُّʙعـǽُ

  ʧʽة بʢॽامل وســــــʨات، عʚال ʛيʙة، وتقॽɺاʺʱة، والʺقارنة الاجǽدʛة الفॽــــــʸʵــــــʷال
 ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻعلى م ʦواتهʚفال لʡالأ ʦǽʙاعيتقʺʱل الاجʨʰوالق.  

  مʸʻات ) الارتॼاȋ الʜʳئي بʧʽ مʱغȑʛʽ: تقʦǽʙ الأʡفال لʚواتهʦ على  5جʙول ( 
    ʙعǼ ،اعيʺʱل الاجʨʰوالق ʛʽʸالق ʨيʙʽة الفʢॽسʨات الʛʽغʱʺال ʛʽعاد تأثॼʱاس  

 ضبط المتغيرات الوس̑يطة  المتغير المس̑تقل 
 المتغير التابع (القˍول Գجۡعي) 

 ا߱لاߦ  المعنوية  معامل Գرتباط 

تقديم اҡٔطفال ߳واتهم ̊لى  
 م̲صات الف̀ديو القصير

 0.001 0.000 0.238 تقد̽ر ا߳ات 

 0.001 0.000 0.482 المقارنة الإجۡعية

 0.001 0.000 0.433 التفا̊ل Գجۡعي 

 0.001 0.000 0.488 الهروب من الواقع 

 0.001 0.000 0.446 السمات الشخصية الفردية 
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 ʛʽــــــــــــــʷǽ ) ولʙات:   )5جــʛʽغʱʺل ʛʽد تــأثʨات إلى وجʚالــ ʛيʙالʺقــارنــة  ، و تقــ
ــॽة  الهʛوب مʧ الʨاقع، و الʱفاعل الاجʱʺاعي، و الإجʱʺاॽɺة ــʺات الʷــــــــʸʵــــــ ، والʶــــــ

  ʛʽــــ ـــ ــــات الفʙʽيʨ القʸـــ الفʛدǽة، في العلاقة بʧʽ تقʦǽʙ الأʡفال لʚواتهʦ على مʸʻــــــ
ــائॽًـا   ـ̋ة معـامـل الارتॼـاȋ الʜʳئي دالـة إحʸــــــــــــ ॽʀ تʛهʣ ʘ̔ـ ـ̋اعي؛ ح ʱل الاجʨʰوالق

، الأمʛ الʷǽ ȑʚـــــʛʽ إلى أن هʚه الʺʱغʛʽات الʨســـــʢॽة 0.001عʙʻ مʶـــــȐʨʱ دلالة 
ʱــ ــات الفʙʽيʨ  تʙعʦ العلاقة بʧʽ الʺʱغʛʽ الʺʶــ قل (تقʦǽʙ الأʡفال لʚواتهʦ على مʸʻــ

ــــــʛʽ هʚه الʳॽʱʻة في  ــــــʛʽ) والʺʱغʛʽ الʱاǼع (القʨʰل الاجʱʺاعي)، وʧȞʺȄ تفʶــــ القʸــــ
ــار إلʽها تʧʽʰ في جʨهʛها   ــة الʺʷــــــ ــʢॽة الʶʺʵــــــ ــʨء ʨؗن تلʥ الʺʱغʛʽات الʨســــــ ضــــــ

الفʙʽيʨ القʸــʛʽ إلى الॽʁام Ǽأنʺاȋ  الʨʴافʜ الʱي تقʨد الأʡفال مʶــʙʵʱمي مʸʻــات  
ــــــʙ في تقــʦǽʙ ذواتهʦ، ومʧ ثʦَّ الʱــأثʛʽ في القʨʰل   مʴــʙدة مʧ الʶــــــــــــــلʨك، الʺʶʳʱـــــــــ

  الاجʱʺاعي.
ــــــʙʵʱام مʸʻــــــــــــات الفʙʽيʨ يʕدȑ إلى  ــــــȐʨʱ اســــــ ʙ الʱʻائج أن ارتفاع مʶــــــ ʕؗوت
ـʙ̔يʨهـات   ـɦاج الف ـ̋اس مفȋʛ في إن ـʙɻام، مع انغ ʱا في الاســــــــــــــʛًʽʰؗ اɦوقًـ ʦــائه ــ ــــ قʹــــــ
ز مʧ تʷــʽȞل الهȄʨة الʛقʺॽة، ؗʺا ǽعʙʺʱ الأʡفال   ِّʜعǽُ مʺا ،ʦــهʶأنف ʦǽʙقʱر لʨــʸوال

ـــغȋʨ الʨاقॽɻة، مʺا على مʸʻــــــــــات الفʙʽيʨ للهʛوب مʧ الʱؔلॽفات الʺʜʻلॽة وا ــــ لʹـــ
ا في تʧȄʨؔ نʶــــʵة مʲالॽة مʧ الʚات ســــॽًɻا لʶؔــــʖ القʨʰل الاجʱʺاعي،   يʕثʛ أǽʹــــً
ة الʺʨʷʻرات،   كʺا تʕثʛ الʱفاعلات الاجʱʺاॽɺة الإʳǽابॽة، مʲل: الʱعلॽقات، ومʷارؗ
والإعʳــاب، في تعʜȄʜ هȄʨــة الأʡفــال، بʻʽʺــا تʻعʝȞ الʱفــاعلات الʶــــــــــــــلॽʰــة على  

ʨاقع، وʕȄدȑ إحʶـــــــــــــــاس الأʡفــال ʴǼــʖ الʤهʨر، تʷــــــــــــــʽȞــل هȄʨــة مʱʵلفــة عʧ ال
والعʸـــابॽة، وثقʱهǼ ʦأنفʶـــهʦ، ؗعʨامل شـــʸʵـــॽة فʛدǽة، إلى تعʜȄʜ هʱȄʨهʦ الʛقʺॽة 
  ʧʽب ʠاقʻʱفي ال ʛثʕي ʙمʺا ق ،ʦقائهʙــ ــا أصـ الʱي ʴǽاولʨن مʧ خلالها ʶؗـــʖ رضـ

  الهȄʨة الʛقʺॽة والॽʁॽʁʴة مʧ أجل تʴقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي.
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ʖــالــʰض الʙالف  ʛثʕــاعي، والʺقــارنــة  : يʺʱفــاعــل الاجʱاقع، والʨال ʧوب مʛاله
  في القʨʰل الاجʱʺاعي. والʶʺات الॽʸʵʷة الفʛدǽة،    الاجʱʺاॽɺة، وتقʙيʛ الʚات،

   Linear Regression) نʱائج اخॼʱار علاقة الانʙʴار الॽʢʵة 6جʙول (
  لॽʁاس تأثʛʽ الʺʱغʛʽات الʨسʢॽة في القʨʰل الاجʱʺاعي  ȄʛʢǼEnterقة 

  المتغيرات 
  المعاملات الق̀اس̑ية   المعاملات ̎ير الق̀اس̑ية 

  Tقيمة  
مس̑توى  
  B Std. error  Βeta المعنوية 

)Constant( 4.189 1.116   3.755 0.000 

 0.000 5.986 0.210 0.093 0.558  الهروب من الواقع 

 0.003 2.997 0.107 0.071 0.214 التفا̊ل Գجۡعي 

 0.011 2.549 0.087 0.094 0.240  المقارنة Գجۡعية

 0.000 15.077 0.532 0.070 1.061 تقد̽ر ا߳ات 

صية 
شخ

ل ت ا
سما

ل ا
 

 0.000 3.624 0.140 0.260 0.941 التعاطف

 0.059 1.894 0.069 0.225 0.426 الضمير الحي

 Գ 0.577 0.251 0.088 2.298 0.022نف˗اح 

 0.654 0.448 0.017 0.221 0.099 الهوية الفردية

 0.666 0.433 0.018 0.200 0.087 النرجس̑ية 

 0.040 2.061- 0.074- 0.179 0.369- العصابية

ــʛʽ نʱائج   ــــــــ بR (Correlation    ʧʽإلى أن ॽʀʺة معامل الارتॼاȋ (  الاخॼʱارتʷـــ
 ʗقة بلغǼــا ـــ زادت قʨة العلاقة،  ʘʽʴǼ ،1 ؗلʺا اقʗȃʛʱ م0.738a ʧالʺʱغʛʽات الʶـ

ــȐʨʱ معȄʨʻة   ــʛʽ إلي قʨة العلاقة بʧʽ تقʦǽʙ  0.01وهي ॽʀʺة دالة عʙʻ مʶـ . مʺا ʷǽـ
ـــــات الفʙʽيʨ القʸــــــــــــʛʽ وʧʽȃ القʨʰل الاجʱʺاعي. ؗʺا  ــــ الأʡفال لʚواتهʦ علي مʸʻـــ

ــʙ أن    0.0545بلغــR Square    ʗتʷــــــــــــــʛʽ الʱʻــائج أن ॽʀʺــة   ʕؗ54مʺــا ي  ʧم %
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  ʦǽʙقʱال) ʛʽغʱʺخلال ال ʧه مʛʽــ ـــ الʱغʛʽ في الʺʱغʛʽ (القʨʰل الاجʱʺاعي) ʧȞʺǽ تفʶـــ
ـــــــʛʽ الʱʻائج أن ॽʀʺة   وهي    0.535بلغAdjusted R Square  ʗالʚاتي). ؗʺا تʷـــ

  ʧʽوق بʛالف ʗإذا ؗــانــ ʘــʽʴǼ قلــةʱــــــــــــــʶʺات الʛʽغʱʺد الʙــار عــॼʱفي الاع ʚتــأخــR 

Square    وAdjusted R Square    ة أوʛثʕم ʛʽات غʛʽغʱــاك مʻن هʨȞǽ ʙفقــ ʛʽʰؗ
ــʛʽ الʱʻائج أن ॽʀʺة  ــʛورȄة في الʨʺʻذج. ؗʺا تʷـــــ مʺا   55.337بلغF   ʗغʛʽ ضـــــ

  ،ȑʨʻل معȞـــʷǼ اعيʺʱل الاجʨʰالق ʛʽغʱفي م ʧايॼʱال ʛـــʶفǽ لȞؗ ذجʨʺʻأن ال ʙ ʕؗي
 ʧـأنهـا أقـل مǼ ـةȄʨʻـ̋ة الʺع ॽʀ ــــــــــــــح فيʹʱمـا ي ʨ0.05وه    ʦǽʙقـʱال ʛʽغʱʺالي فɦـ وȃـال

  لاجʱʺاعي.الʚاتي يʕثʛ في مʱغʛʽ القʨʰل ا
للʺʱغʛʽ (الهʛوب مʧ الʨاقع)    B وتʷــــــــــــــʛʽ نʱــائج معــادلــة الانʴــʙار إلى أن

  ʗ0.558بلغـ   (اقعʨال ʧوب مʛاله) ادةȄإلي انه مع ز ʛʽــــــــــــــʷǽ ـ̋ا  بʨحʙة واحʙة  م
ـ̋اعي) Ǽʺقـʙار   ʱل الاجʨʰالق Șʽقʴʱـــــعي ل وحـʙة، وهʨ تـأثʛʽ دال   0.55يȄʜـʙ (الʶـــــــــ

 ʧة أقل مȄʨʻمع Ȑʨʱــʶم ʙʻة  0.05عʺॽʀ ا أنʺؗ .Beta  ʗ0.210بلغ   ʙ ʕؗمʺا ي
  أن مʱغʛʽ (الهʛوب مʧ الʨاقع) له تأثʛʽ مʛتفع علي (القʨʰل الاجʱʺاعي).

ـʙɹار إلى أن ـɦائج معـادلـة الان ـ̋اعي للʺʱغB   ) ʛʽ وتʷــــــــــــــʛʽ ن ʱفـاعـل الاجʱال  (
  ʗادة (  0.214بلغȄإلي انه مع ز ʛʽــــــ  بʨحʙة واحʙة   الʱفاعل الاجʱʺاعي)مʺا ʷǽــــ

ــعي لʴʱقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي) Ǽʺقʙار  وحʙة، وهʨ تأثʛʽ دال   0.214يʙȄʜ (الʶــــــــ
 ʧة أقل مȄʨʻمع Ȑʨʱــʶم ʙʻة  0.05عʺॽʀ ا أنʺؗ .Beta  ʗ0.107بلغ   ʙ ʕؗمʺا ي

  أن مʱغʛʽ (الʱفاعل الاجʱʺاعي) له تأثʛʽ مʛتفع علي (القʨʰل الاجʱʺاعي).
ـʙɹار إلى أن ـɦائج معـادلـة الان ـ̋اॽɺة للʺʱغB  ) ʛʽ وتʷــــــــــــــʛʽ ن ʱالʺقـارنـة الاج  (

  ʗادة (  0.240بلغȄإلي انه مع ز ʛʽــــــ  الʱفاعل الاجʱʺاعي) بʨحʙة واحʙة مʺا ʷǽــــ
ــعي لʴʱقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي) Ǽʺقʙار  وحʙة، وهʨ تأثʛʽ دال   0.240يʙȄʜ (الʶــــــــ
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 ʧة أقل مȄʨʻمع Ȑʨʱــʶم ʙʻة  0.05عʺॽʀ ا أنʺؗ .Beta  ʗ0.087بلغ   ʙ ʕؗمʺا ي
  أن مʱغʛʽ (الʺقارنة الاجʱʺاॽɺة) له تأثʛʽ مʵʻفʠ علي (القʨʰل الاجʱʺاعي).

ـʙɹار إلى أن ـɦائج معـادلـة الان ) بلغـʗ  تقـʙيʛ الـʚات للʺʱغB   ) ʛʽ وتʷــــــــــــــʛʽ ن
ـ̋ا ʷǽــــــــــــــʛʽ إلي انـه مع زȄـادة (  1.061 ـ̋اعي) بʨحـʙة واحـʙة م ʱفـاعـل الاجʱال  ʙـȄʜي

وحʙة، وهʨ تأثʛʽ دال عʙʻ    1.061(الʶـــــــــــعي لʴʱقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي) Ǽʺقʙار 
  ʧة أقل مȄʨʻمع Ȑʨʱــ ʙ أن    0.532بلغBeta  ʗ. ؗʺا أن ॽʀʺة  0.05مʶـــــ ʕؗمʺا ي

  مʱغʛʽ (تقʙيʛ الʚات) له تأثʛʽ مʛتفع علي (القʨʰل الاجʱʺاعي).
ـʛʽ̫ نʱائج معادلة الانʙʴار إلى أن ـʁʺات الʱعاʡفللʺʱغB  ) ʛʽ وت ) ؗأحʙ ال

   ʗـة بلغـǽدʛـادة ( 0.941الفȄإلي انـه مع ز ʛʽــــــــــــــʷǽ ـ̋ا  الʱعـاʡف) بʨحـʙة واحـʙة م
ــعي لʴʱقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي) Ǽʺقʙار  وحʙة، وهʨ تأثʛʽ دال   0.941يʙȄʜ (الʶــــــــ

 ʧة أقل مȄʨʻمع Ȑʨʱــʶم ʙʻة  0.05عʺॽʀ ا أنʺؗ .Beta  ʗ0.140بلغ   ʙ ʕؗمʺا ي
  أن مʱغʛʽ (الʱعاʡف) له تأثʛʽ مʛتفع علي (القʨʰل الاجʱʺاعي). 

) ؗأحʙ الʶــــʺات الانفʱاحللʺʱغB  ) ʛʽ وتʷــــʛʽ نʱائج معادلة الانʙʴار إلى أن
 ʗة بلغǽدʛادة (  0.577الفȄإلي انه مع ز ʛʽــ ـــ يʙȄʜ  الانفʱاح) بʨحʙة واحʙة مʺا ʷǽـ

وحʙة، وهʨ تأثʛʽ دال عʙʻ    0.577(الʶـــــــــــعي لʴʱقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي) Ǽʺقʙار 
  ʧة أقل مȄʨʻمع Ȑʨʱــ ʙ أن    0.088بلغBeta  ʗ. ؗʺا أن ॽʀʺة  0.05مʶـــــ ʕؗمʺا ي

  مʱغʛʽ (الانفʱاح) له تأثʛʽ مʵʻفʠ علي (القʨʰل الاجʱʺاعي). 
ـʛʽ̫ نʱائج معادلة الانʙʴار إلى أن ـyابॽةللʺʱغB  ) ʛʽ وت ـʁʺات الع ) ؗأحʙ ال

  ʗة بلغǽدʛادة (  0.369-الفȄإلي انه مع ز ʛʽــــ  العʸـــــــابॽة) بʨحʙة واحʙة مʺا ʷǽـــ
وحʙة، وهʨ تأثʛʽ    0.369-يʵʻفʠ (الʶـــــعي لʴʱقȘʽ القʨʰل الاجʱʺاعي) Ǽʺقʙار 

 ʧة أقل مȄʨʻمع Ȑʨʱــــ ــــلʰي دال عʙʻ مʶـــــــــ ـــ - بلغBeta  ʗ. ؗʺا أن ॽʀʺة  0.05ســــــ
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ــأثʛʽ ســــــــــــــلʰي علي (القʨʰل   0.074 ــه تـ ــة) لـ ـــابॽـ ــــ ــʙ أن مʱغʛʽ (العʸـــــــــ ـ ʕؗــا ي مʺـ
  الاجʱʺاعي). 

ــॽة  ـــ ـــــʸʵــــ ــʺات الʷــــ ـــ ــʛʽ الʱʻائج إلي أن Ǽعʠ مʱغʛʽات الʶــــ ـــ الفʛدǽة كʺا تʷــــ
) لʝॽ لهــا أȑ تــأثʛʽ في القʨʰل  الʛʻجʶــــــــــــــॽــة  الʹــــــــــــــʺʛʽ الʴي، الهȄʨــة الفʛدǽــة،(

  الاجʱʺاعي. 
تʨجʙ فʛوق دالة إحʸــــــائॽًا بʧʽ مʨʱســــــʢات درجات الأʡفال  :  الفʙض الʙاǺع

  ʨيʙʽــــات الف ــــʛʽعلى مॽʁاس تقǽʙʺهʦ لʚواتهʦ على مʸʻـــــــــ ـــ ؛ وفقًا للʺʱغʛʽات  القʸــــــ
.ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺع، والإقامة، والʨʻها: الʻة، ومॽɾاʛغʨʺǽʙال  

ـʙɻام اخॼʱـار (  (أ) ʱاســــــــــــــT.Test ʧʽوق بʛـاس الفॽʁـات ) لʢســــــــــــــʨʱدرجـات    م
 ʛʽـــــــــʸالق ʨيʙʽـــــات الف الأʡفال على مॽʁاس تقǽʙʺهʦ لʚواتهʦ على مʸʻــــ

  وفقًا للʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة: الʨʻع، والإقامة.
) نʱائج اخॼʱار (ت) لʙلالة الفʛوق بʧʽ مʨʱسʢات درجات  7جʙول (

الأʡفال على مॽʁاس تقǽʙʺهʦ لʚواتهʦ على مʸʻات الفʙʽيʨ القʛʽʸ وفقًا  
  الʨʺǽʙغʛاॽɾة: الʨʻع، والإقامة.للʺʱغʛʽات 

  قيمة (ت)   ع   م   العدد   المتغيرات   المتغير
مس̑توى  
  المعنوية 

  ا߱لاߦ 

مق̀اس تقديمهم ߳واتهم ̊لى 
  م̲صات الف̀ديو وفقًا ̥لنوع

 2.97409 27.3356 146 ذ̠ور 
6.825  0.000  0.001 

 3.48326 25.0703 327 اԷٕث 

مق̀اس تقديمهم ߳واتهم ̊لى 
  م̲صات الف̀ديو وفقًا للإقامة

 3.49791 25.5309 198 ريف 
1.755  0.040  0.05 

 3.46555 26.1010 275 حضر

تʷــــــʛʽ نʱائج تȘʽʰʢ اخॼʱار "ت" إلى: وجʨد فʛوق بʧʽ مʨʱســــــʢات درجات  
  ʛʽغʱʺوفقًا ل ʛʽــ ــات الفʙʽيʨ القʸـ الأʡفال على مॽʁاس تقǽʙʺهʦ لʚواتهʦ على مʸʻـ
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)، وهي ॽʀʺة دالة إحʸــائॽًا  6.825الʝʻʳ، لʸــالح الʨؗʚر؛ إذ بلغॽʀ ʗʺة "ت" (
ـʙ̒ مʶــــــــــــــȐʨʱ دلالـة   ʜʽ على  0.001ع ʛؗʱـالǼ اتʚالـ ʦǽʙر إلى تقـʨؗʚـل الـʽʺǽ ʙفقـ ،

ʜʽ على   ʛؗʱـ̔ل الإنـاث في ال ʺǽ ـ̋ا ʻʽازات، بrـ الʛʱوȄج الـʚاتي Ǽعʛض الʺهـارات والإن
  لاقات الاجʱʺاॽɺة.الʨʱدد والǼ ʦȞʴʱالʹʛر والʱقʦǽʙ الʳʺالي، والع

وتʷـــــــــʛʽ نʱائج تȘʽʰʢ اخॼʱار "ت" ʚؗلʥ إلى: وجʨد فʛوق بʧʽ مʨʱســـــــــʢات  
درجات الأʡفال على مॽʁاس تقǽʙʺهʦ لʚواتهʦ على مʸʻــات الفʙʽيʨ القʸــʛʽ وفقًا 

)، وهي ॽʀʺة دالة 1.755للإقامة، لʸــالح ســاكʻي الʴʹــʛ؛ إذ بلغॽʀ ʗʺة "ت" (
ʺʨارد الʨʻؔʱلʨجॽة  ، وقʙ يʛجع ذلʥ إلى تʨافʛ ال0.05إحʸــائॽًا عʙʻ مʶــȐʨʱ دلالة 

  Șʡاʻʺال ʧا مॽًʀر ʛʲأك ʧهات في أماكʨيʙʽالف ʛȄʨــʸلة تʨوســه ،ʛــʹʴي الʻــاكʶل
  الॽɿȄʛة الʱي تǼ ʜʽʺʱالʶॼاʡة.

ـyائॽة بʧʽ مʨʱسـʢات درجات الأʡفال على   )(ب  تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إح
  Ȑʨʱــــʶʺوفقًا لل ʛʽــــʸالق ʨيʙʽــــات الفʸʻعلى م ʦواتهʚل ʦهʺǽʙاس تقॽʁم

.ȑادʸʱالاق  
) لॽʁاس دلالة الفʛوق  ANOVA) نʱائج اخॼʱار تʴلʽل الॼʱايʧ الأحادȑ (8جʙول (

مॽʁاس تقǽʙʺهʦ لʚواتهʦ على مʸʻات  بʧʽ مʨʱسʢات درجات الأʡفال على 
 ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺوفقًا لل ʛʽʸالق ʨيʙʽالف  

  مصدر التبا̽ن   المتغيرات 
ات   مجمو̊
  المربعات 

ة   lدر
  الحرية 

م˗وسط  
  المربعات 

  ا߱لاߦ   المعنوية   قيمة ف 

مق̀اس تقديمهم  
߳واتهم ̊لى م̲صات  

الف̀ديو؛ وفقًا  
̥لمس̑توى 
  Գق˗صادي 

ات   380.393 2 760.787  بين ا߽مو̊

35.792 0.000 0.001 
دا˭ل  

ات   ا߽مو̊
4995.095 470 10.628 

  472 5755.882  ا߽موع 
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ــʛʽ نʱائج تȘʽʰʢ الاخॼʱار إلى: وجʨد فʛوق بʧʽ مʨʱســــــــــʢات درجات    تʷــــــــ
  Ȑʨʱʶʺوفقًا لل ʛʽʸالق ʨيʙʽات الفʸʻعلى م ʦواتهʚل ʦهʺǽʙاس تقॽʁفال على مʡالأ

ــادȑ؛ إذ بلغॽʀ ʗʺة "ف" ( ــــ ـــائॽًا عʙʻ  35.792الاقʸʱـــ )، وهʚه الॽʁʺة دالة إحʸــــــ
ـȐʨʱʁ دلالة=   ـyادʽʺǽ ȑلʨن  0.001م ʱالاق Ȑʨʱʁـ ʙ أن الأʡفال ذوȑ الʺ ʕؗمʺا ي ،

 ȑفـــال ذوʡـــالأǼ ـــة مقـــارنـــةॽجـــاذب ʛʲق أكʛʡ على ʜʽ ʛؗʱاتي إلى الʚالـــ ʦǽʙقـــʱفي ال
  ʛȄʛʴأدوات ت ʦامهʙʵʱــ ــادȑ الʺʵʻفʠ، وقʙ يʛجع ذلʥ إلى اســــ ــȐʨʱ الاقʸʱــــ الʺʶــــ

ـ̫ا ـʨyر واسـʙʵʱام ؗ فات إضـاءة Ǽاهʤة الʱؔالʅॽ، أو ؗامʛʽات ذات جʨدة عالॽة  ال
ـــــʽʳل الفʙʽيʨهات نʳॽʱة الʙعʦ الأ ـــ ـــــȑʛ، ووفʛة الʺʨارد الʨʻؔʱلʨجॽة، مʺا عʙʻ تʶـــ ـــ ســـ
  ʶǽاعʙهʦ على تʧʽʶʴ مʨʱʴاهʦ الʛقʺي.

ولʺعʛفة مʙʸر الفʛوق ودلالʱها بʧʽ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة لʺʨʺʳعات الأʡفال  
.ȑʨʻق معʛقة أقل فȄʛʢǼ ȑʙعॼار الॼʱم الاخʙʵُɦراسة، اسʙل الʴم  

لʺعʛفة مʙʸر الفʛوق ودلالʱها بL.S.D   ʧʽ) نʱائج تʴلʽل 9جʙول (
  ʨيʙʽات الفʸʻعلى م ʦواتهʚل ʦهʺǽʙاس تقॽʁل مʨفال حʡات درجات الأʢسʨʱم

ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺوفقًا لل ʛʽʸالق  
ات   م˗غير   مرتفع  م˗وسط   م̲خفض   ا߽مو̊

مق̀اس تقديمهم ߳واتهم ̊لى  
  م̲صات الف̀ديو

  * 2.434 -  - م̲خفض 

  * 3.147  - - م˗وسط 

  -  -  - مرتفع

يʱʹح مʧ الʙʳول الʶابȘ: اخʱلاف الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة للʺʨʺʳعات الʱي  
  ʧʽوق بʛللف ʧـايॼʱر الʙـــــــــــــــʸفـة مʛلفـة، ولʺعʱʵـة مǽــــــاد تʺʲـل مʶــــــــــــــȄʨʱـات اقʸʱـــــــــ

، لʺعʛفة دلالة L.S.Dالʺʨʱسʢات الʶʴابॽة لʺʨʺʳعات الʺʨʴॼثʧʽ، أُجȑʛ اخॼʱار  
  هʚه الفʛوق، ولʸالح أȑ مʧ الʺʨʺʳعات الʺʱʵلفة.
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ــL.S.D   Ȑʨʱوأكʙت نʱائج اخॼʱار   أن هʻاك اخʱلافًا بʧʽ الأʡفال ذوȑ الʺʶـــــــــــ
ــادȑ (الʺʛتفع)، Ǽفارق   ــȐʨʱ الاقʸʱـــ ــادȑ (الʺʵʻفʠ) والأʡفال ذوȑ الʺʶـــ الاقʸʱـــ

*، وهʨ فارق دال لʸــالح ذوȑ الʺʶــȐʨʱ  2.434بʧʽ الʺʨʱســʧʽʢ الʶʴــابʧʽʽ بلغ 
  .0.01الاقʸʱادȑ (الʺʛتفع) عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 

أن هʻاك اخʱلافًا بʧʽ الأʡفال ذوȑ الʺL.S.D    Ȑʨʱʶكʺا أكʙت نʱائج اخॼʱار  
  ʧʽفارق بǼ ،(تفعʛʺال) ȑادyـ ʱالاق Ȑʨʱʁـ ـyادȑ (الʺʨʱسـȌ) والأʡفال ذوȑ الʺ ʱالاق

ــابʧʽʽ بلغ   ــȐʨʱ  3.147الʺʨʱســـــــʧʽʢ الʶʴـــــ ــالح ذوȑ الʺʶـــــ *، وهʨ فارق دال لʸـــــ
  .0.01الاقʸʱادȑ (الʺʛتفع) عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 

ʛامʳض الʙوق :  الفʛف ʙجʨات درجات   ذات تʢــــ دلالة إحʸـــــائॽة بʧʽ مʨʱسـ
ا للʺʱغʛʽات الـʨʺǽʙغʛاॽɾـة، ومʻهـا:  ـ̋اعي، وفقـً ʱل الاجʨʰـاس القॽʁفـال على مʡالأ

 .ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺع، والإقامة، والʨʻال  
) لॽʁاس الفʛوق بʧʽ مʨʱسʢات درجات الأʡفال  T.Testاسʙʵُɦم اخॼʱار ( (أ)

ــة: الʨʻع،   مॽʁــــاس القʨʰل الاجʱʺــــاعيعلى   ا للʺʱغʛʽات الــــʨʺǽʙغʛاॽɾــ وفقــــً
  والإقامة.

  درجات الأʡفال    مʨʱسʢات ) نʱائج اخॼʱار (ت) لʙلالة الفʛوق بʧʽ  10جʙول ( 
  الʨʺǽʙغʛاॽɾة: الʨʻع، والإقامة وفقًا للʺʱغʛʽات    على مॽʁاس القʨʰل الاجʱʺاعي 

  ع   م   العدد   المتغيرات   المتغير 
قيمة  
  (ت) 

مس̑توى  
  المعنوية 

  ا߱لاߦ 

مق̀اس القˍول  
  وفقًا ̥لنوع  Գجۡعي

 0.68646 23.5342 146 ذ̠ور 
13.484  0.000  0.001 

 3.51055 19.5810 327 اԷٕث

مق̀اس القˍول  
  وفقًا للإقامة  Գجۡعي

 3.54620 20.2525 198 ريف
2.947  0.003  0.01 

 3.35459 21.1964 275 حضر
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  ʧʽوق بʛد فʨار "ت" إلى: وجॼʱاخ Șʽʰʢائج تʱن ʛʽــ مʨʱســــــــʢات درجات تʷــــــ
ــالح الʨؗʚر؛ إذ  الأʡفال على مॽʁاس القʨʰل الاجʱʺاعي وفقًا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ، لʸـــ

ـ̋ة "ت" ( ॽʀ ʗدلالـة  13.484بلغـ Ȑʨʱــــــــــــــʶم ʙ̒ـ ـ̋ة دالـة إحʸـــــــــــــــائॽـًا ع ॽʀ وهي ،(
0.001.  

وتʷــــــʛʽ نʱائج تȘʽʰʢ اخॼʱار "ت" إلى: وجʨد فʛوق بʧʽ مʨʱســــــʢات درجات 
الأʡفال على مॽʁاس القʨʰل الاجʱʺاعي وفقًا للإقامة، لʸالح ساكʻي الʛʹʴ؛ إذ 

  .0.01)، وهي ॽʀʺة دالة إحʸائॽًا عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 2.947بلغॽʀ ʗʺة "ت" (
تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸـــائॽة بʧʽ مʨʱســـʢات درجات الأʡفال على   (ب)

  وفقًا للʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ.مॽʁاس القʨʰل الاجʱʺاعي 
) لॽʁاس دلالة  ANOVAالأحادȑ () نʱائج اخॼʱار تʴلʽل الॼʱايʧ 11جʙول (

الفʛوق بʧʽ مʨʱسʢات درجات الأʡفال على مॽʁاس القʨʰل الاجʱʺاعي وفقًا  
 ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺلل  

  مصدر التبا̽ن   المتغيرات 
ات   مجمو̊
  المربعات 

ة   lدر
  الحرية 

م˗وسط  
  المربعات 

  ا߱لاߦ   المعنوية   قيمة ف 

مق̀اس القˍول  
؛ وفقاً  Գجۡعي

̥لمس̑توى 
  Գق˗صادي 

ات   123.220 2 246.439  بين ا߽مو̊

دا˭ل   0.001 0.000 10.691
ات   ا߽مو̊

5416.880 470 11.525 

  472 5663.319  ا߽موع 

ــʛʽ نʱائج تȘʽʰʢ الاخॼʱار إلى: وجʨد فʛوق بʧʽ مʨʱســــــــــʢات درجات    تʷــــــــ
الأʡفال على مॽʁاس القʨʰل الاجʱʺاعي وفقًا للʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ؛ إذ بلغॽʀ ʗʺة  

  .0.001)، وهʚه الॽʁʺة دالة إحʸائॽًا عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة =10.691"ف" (
ــابॽة لʺʨʺʳعات  ولʺعʛفة مʸــــــــʙر الفʛوق ودلالʱها بʧʽ الʺʨʱســــــــʢات الʶʴــــــ

.ȑʨʻق معʛقة أقل فȄʛʢǼ ȑʙعॼار الॼʱم الاخʙʵُɦراسة، اسʙل الʴفال مʡالأ  
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لʺعʛفة مʙʸر الفʛوق بʧʽ مʨʱسʢات   L.S.D) نʱائج تʴلʽل 12جʙول (
  Ȑʨʱʶʺال ʛʽغʱʺاعي وفقًا لʺʱل الاجʨʰاس القॽʁل مʨفال حʡدرجات الأ

 ȑادʸʱالاق  
ات   م˗غير   مرتفع  م˗وسط   م̲خفض   ا߽مو̊

  مق̀اس القˍول Գجۡعي 

  * 3.230 * 1.774  - م̲خفض 

  * 1.455  - - م˗وسط 

  -  -  - مرتفع

يʱʹح مʧ الʙʳول الʶابȘ: اخʱلاف الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة للʺʨʺʳعات الʱي  
  ʧʽوق بʛللف ʧـايॼʱر الʙـــــــــــــــʸفـة مʛلفـة، ولʺعʱʵـة مǽــــــاد تʺʲـل مʶــــــــــــــȄʨʱـات اقʸʱـــــــــ

لʺعʛفة دلالة  L.S.Dالʺʨʱســـʢات الʶʴـــابॽة لʺʨʺʳعات الʺʨʴॼثʧʽ، أُجȑʛ اخॼʱار  
  هʚه الفʛوق، ولʸالح أȑ مʧ الʺʨʺʳعات الʺʱʵلفة.

ـɦائج اخॼʱـار  ـ̒اك اخʱلافـًا بʧʽ الأʡفـال ذوȑ الʺʶــــــــــــــL.S.D    Ȑʨʱأكـʙت ن أن ه
الاقʸʱــادȑ (الʺʵʻفʠ)، والأʡفال ذوȑ الʺʶــȐʨʱ الاقʸʱــادȑ (الʺʨʱســȌ)، Ǽفʛق  

ــابʧʽʽ بلغ   ــʧʽʢ الʶʴـ ــȐʨʱ  1.774بʧʽ الʺʨʱسـ ــالح ذوȑ الʺʶـ *، وهʨ فʛق دال لʸـ
  .0.01الاقʸʱادȑ (الʺʛتفع) عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 

ـɦائج اخॼʱـار  ـ̒اك اخʱلافـًا بʧʽ الأʡفـال ذوȑ الʺʶــــــــــــــL.S.D    Ȑʨʱأكـʙت ن أن ه
الاقʸʱـــــادȑ (الʺʵʻفʠ)، والأʡفال ذوȑ الʺʶـــــȐʨʱ الاقʸʱـــــادȑ (الʺʛتفع)، Ǽفʛق  

ــابʧʽʽ بلغ   ــʧʽʢ الʶʴـ ــȐʨʱ  3.230بʧʽ الʺʨʱسـ ــالح ذوȑ الʺʶـ *، وهʨ فʛق دال لʸـ
  .0.01الاقʸʱادȑ (الʺʛتفع) عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 

ـɦائج اخॼʱـار   ـــــة  L.S.Dوأكـʙت ن ـɹل الـʙراســـــــــ ـ̒اك اخʱلافـًا بʧʽ الأʡفـال م أن ه
  ȑــاد ــȐʨʱ الاقʸʱـــــ ــȌ) والأʡفال ذوȑ الʺʶـــــ ــادȑ (الʺʨʱســـــ ــȐʨʱ الاقʸʱـــــ ذوȑ الʺʶـــــ
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ـʁابʧʽʽ بلغ   ʴال ʧʽʢسـʨʱʺال ʧʽق بʛفǼ ،(تفعʛʺال)الح  1.455yـ *، وهʨ فʛق دال ل
  .0.001ذوȑ الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ (الʺʛتفع) عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 

  خاتʸة الʗراسة ومʹاقʵة الʹʯائج:
 ʗـــــع ــة الʴالॽة لʴʱقȘʽ هʙف رئʝॽ، يʲʺʱل في ॽʀاس العلاقة بʧʽ  ســــ الʙراســـــــ

 ʙاعي، ورصـــʺʱل الاجʨʰوالق ʛʽـــʸالق ʨيʙʽـــات الفʸʻعلى م ʦواتهʚفال لʡالأ ʦǽʙتق
ـ̋اعي،   ʱل الاجʨʰـالقǼ هɦـ العʨامـل الʨســــــــــــــʢॽـة الʺʕثʛة في ʛʡق تقـʦǽʙ ذواتهʦ، وعلاق

ــʙ أن الأفʛا ʕؗي تʱاتي، الʚالــ ʦǽʙقــʱــة الȄʛʤــار نʡفي إ ʥفــال،  وذلــʡالأ ʦهʽــا فʺǼ ،د
ʴǽاولʨن تقʦǽʙ ذواتهʸǼ ʦـــــʨرة أفʹـــــل مʧ الʨاقع، مʧ أجل الʨصـــــʨل إلى إشـــــॼاع  
ــȞِّل هȄʨة   ـــ ــʛʽ، مʺا ʷǽُـــ ـــ ــات الفʙʽيʨ القʸـــ وقʨʰل اجʱʺاعي مʧ أقʛانهʦ على مʸʻــــــ
  ʧــاعي م ــل الاجʱʺـ ــاعـ ــأثʛʽ الʱفـ ــة، نʛًʤا لʱـ ــʙ تʱʵلف عʧ هʱȄʨهʦ الॽʁॽʁʴـ ــة قـ رقʺॽـ

ــʙقائهʦ الآخʧȄʛ، الȑʚ يʲʺʱل في ة والʱعلȘʽ والإعʳاب ʷʻʺǼـــــʨراتهʦ،   أصـــ ــارؗ الʺʷـــ
  مفʛدة مʧ الأʡفال. 473وقॼʡُ ʙِّقʗ الʙراسة على عʻʽة قʨامها 

  ʨيʙʽــات الف ــʙʵʱام الأʡفال لʺʸʻــــــ ــة إلى ʲؗافة اســــــ ــلʗ نʱائج الʙراســــــ ـــ وتʨصـــ
القʸـــــʛʽ لʱقʦǽʙ ذواتهʦ، مʧ خلال نʷـــــʛ صـــــʨر وعʛض معلʨمات عʧ ذواتهʦ مع  

تʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة  و   ،(Vogel et al., 2014)الآخʧȄʛ مʧ الʳʺهʨر الʛقʺي العالʺي 
الʱي أشارت إلى أن الʨؗʚر في الʺʙرسة    ،(Valkenburg et al., 2006)مع دراسة  

ــॼة   ــل الاجʱʺاعي بʶʻـ ــائل الʨʱاصـ ــʙʵʱمʨن وسـ % مʧ  84%، بʻʽʺا  63الʲانȄʨة ʶǽـ
ـʙʵʱʁمʻه سـاعة يʨمॽًا، ǽ ة    الإناثॽابʳǽدود أفعال إʛب ʦقائهʙتفاعل أصـ ʥز ذل ِّʜعȄُو

على مʨʱʴاهʦ، وʧȞʺȄ تفʶــــــــــــــʛʽ ذلــــʽʺǼ ʥــــل الأʡفــــال للʺقــــارنــــات الاجʱʺــــاॽɺــــة  
(Fardouly & Vartanian, 2015)،  ʱوال ʙــ ـــ الʽʳـ  ʛهʤʺلل ــل  والʺʽــــ ــʚاتي،  ـــ الـ ʛوȄج 

  ʦانهʛأق ʧــة مॽــابʳǽقــات الإॽعلʱل على الʨــــــــــــــʸʴــة، والॼʽواله(Manago et al., 

ـــــة   ،(2008 فـالـʨؗʚر الـʚيMadden&  Lenhart(،    ʧ(2007 ,وهʨ مـا أكـʙتـه دراســـــــــ
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  ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱ17و  12ت    ʧȄʨؔʱا لॽًمʨة يॽــــــ ــــــʸʵــــــ عامًا يʜورون ملفاتهʦ الʷــــــ
صــʙاقات جʙيʙة، وخاصــة الأصــʙقاء الʚيʧ نادرًا ما يʛونهʦ شــʸʵــॽًا على وســائل 

  ʥاعي، وذلʺʱاصـل الاجʨʱالʛʲت دراسـة  أكʙالإناث، ؗʺا أك ʧم(Barker, 2009)  

(Bonetti et al., 2010)    اعيʺʱــل الاج ـــ ــائل الʨʱاصـــ ـــ ــʙʵʱمʨن وســـ ـــ أن الʨؗʚر ʶǽـــ
ــائل  ــال عʧ أقʛانهʦ، لأن تلʥ الʨسـ ــعʨرهǼ ʦالانفʸـ كʱعʠȄʨ اجʱʺاعي في حالة شـ
ا لʨجـه مع   ـ̋اعي غʛʽ الʺʨجʨد في علاقـاتهʦ وجهـً ʱفـاعـل الاجʱال ʧـة مʯʽب ʦله ʛفʨت

ʦانهʛأق.  
  ʧـــائج عʱʻال ʗــــــــــــــفـــʷؗ د كʺـــاʨعلى    وج ʦواتهʚفـــال لـــʡالأ ʦǽʙتقـــ ʧʽعلاقـــة ب

ــة  ــʛʽ والقʨʰل الاجʱʺاعي لʙيهʦ، وهʨ ما يʱفȘ مع دراســـــــ ـــ ــات الفʙʽيʨ القʸــــ مʸʻـــــــ
(Krause et al., 2019)،    اصـــــلʨʱــــائل ال ــــʙʵʱام الأʡفال وسـ بʨجʨد ارتॼاȋ بʧʽ اسـ

  ،(Valkenburg et al., 2006)رفـاهʱʽهʦ  و  الاجʱʺـاعي وتقـʙيʛ الـʚات الاجʱʺـاعي

ــــȐʨʱ احʛʱام الʚات   ــــ ــــʧʽ مʶـــ ــــ  ,Shaw & (Gonzales & Hancock)(2011وتʶʴـــ

Gant, 2002)(Valkenburg et al., 2006)   اॽًɺاʺʱلها اجʨʰات وقʚال ʧضـا عʛ؛  وال
ــات الفʙʽيʨ القʸـــــــــــʛʽ، وتعʙد أنʺاȋ الʱقʦǽʙ    ارتفاعإذ إن   ــ ــــ ʲؗافة اســـــــــــʙʵʱام مʸʻـــ

 ʖلاعʱر والʛــ ــʛʱاتॽʳॽات مʨʻʱعة مʻها: الʨʱدد والǼ ʦȞʴʱالʹــ ــʙʵʱام اســ الʚاتي؛ Ǽاســ
ــاء الʺȐʨʱʴ، تʛتȌॼ ارتॼاʡاً وثॽقًا   أو  الʛقʺॽة    هʱȄʨهʦ  بʷʱــــʽȞلوالʛʱوȄج الʚاتي Ǽإنʷــ

 ʛʽʽة  تغʯʽب ʧم ʨيʙʽــات الفʸʻه مʛفʨا لʺا تʛًʤن ʥاعي، وذلʺʱل الاجʨʰالق Șʽقʴʱها ل
تفاعلॽة تʷــــʳعهʦ على عʛض جʨانʖ مʧ حॽاتهʦ الʵاصــــة، وعʛض شــــʸʵــــॽات  
مʲالॽة تʶاعʙ الأʡفال على تʧȄʨؔ صʨرة اجʱʺاॽɺة مʛغȃʨة، ولʧؔ تʤهʛ تأثʛʽاتها  

 ʛتʨت Șة  في خلॽʁॽʁʴال ʦاتهȄʨه ʧة عॽʺقʛال ʦاتهȄʨه ʗاقʹـــــــــʻات إذا ت(Yang & 

Bradford Brown, 2016)،   ،ته دراسـة (حلʺيʙا ما أكʚام  2021وهʙʵʱأن اسـǼ ،(
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ــل الاجʱʺاعي، يʕدȑ إلى  ــائل الʨʱاصـــ ــة وســـ ــ ــال الʙʴيʲة، وخاصـ تʨʻؔلʨجॽا الاتʸـــ
ا جʙيʙة مʱʵلفة عʧ العادات والʦॽʁ الاجʱʺاॽɺة الʺȄʛʸة.  ً̋ ॽʀ فالʡي الأʻʰت  

ـــــلʗ  كʺا ــــ ــة إلى أن  تʨصـــ ــــــʨرات    الʯفاعل الاجʸʯاعيالʙراســــــــــ يʕثʛ في تʸــــــ
ــة بهȄʨــــاتهʦ الʛقʺॽــــة مʧ أجــــل تʴقȘʽ القʨʰل   ــارنــ لــــʚواتهʦ الॽʁॽʁʴــــة مقــ ــال  الأʡفــ
 ʙه ُr الاجʱʺاعي، وʤȄهʛ ذلʥ في زȄادة عʙد الʶـــاعات الʱي ǽقʹـــʽها الأʡفال، وال

  ʦاتهȄʨل هʽȞʷنه في إعادة تʨلʚʰي ȑʚةالॽʺقʛل   الʨʰالق ʛʽمعاي ʦلائʱة لॽالʲرة مʨʸǼ
الاجʱʺاعي لȑʙ الʳʺهʨر الʛقʺي، مʺا قʙ يʕثʛ سلॼًا في ذواتهʦ الॽʁॽʁʴة، وهʨ ما 

ــة    ,.Wang et al)  (Chen et al., 2016)  (Strubel et al., 2018)أكʙته دراســـــــ

ـʙʵʱʁمʨن وسـائل الʨʱاصـل الاجʱʺاعي ʲȞǼافة    ،(2017 ǽ ʧيʚاد الʛأن الأفǼ ةʙـ̫اه لʺ
ـȄʨʱʁات   ـॽyة للآخʧȄʛ، وʨʲʴॼȄن عʧ القʨʰل الاجʱʺاعي، يʰلغʨن عʧ م ʵر شـʨصـ

  أقل مʧ احʛʱام الʚات.
أحـــʙ العʨامـــل الʺʕثʛة في ذلـــʥ، فـــالأʡفــال    الʸقــارنــة الاجʸʯــاॻɸــةتُعـــʙُّ    كʺـــا

  َّʦث ʧـــــات، ومʸʻʺال ʥعلى تل ʧȄʛثʕم ʦنهʨؗ في ʧȄʛاح الآخʳʻب ʦـــــهʶن أنفʨقارنǽ
ــــلʨب أكʛʲ جǼًʚا وتقʙيʛًا، وقʙ ذʛؗ الॼاحʨʲن أن آلॽات الʺقارنة   ʽʺǽلʨن للʤهʨر Ǽأسـ

 Garcia)الاجʱʺاॽɺة تهʙف إلى الʨصــــــʨل لʱعʜȄʜ الʱقʦॽʽ الʚاتي ʸǼــــــʨرة إʳǽابॽة  

Harari, 2013)-et al., 2006)(Eyal & Te’eni،   دʨــات إلى وج ــلʗ الʙراسـ وتʨصـ
ــاعǽʙة عʛʰ الإنʛʱنʗ وتقʙيʛ الʚات  ــلॽʰة بʧʽ الʺقارنات الاجʱʺاॽɺة الʸʱــ علاقة ســ

(Wang et al., 2017)  (Liu et al., 2017)  (Stapleton et al., 2017)  (Vogel 

et al., 2015)،   ـــــات ـــــلʗ مʨʺʳعة مʧ الʙراســــــ إلى وجʨد اخʱلاف بʧʽ    وقʙ تʨصــــــ
ــلة، نʛًʤا لʶـــــــعي الأفʛاد  ــلة Ǽالإنʛʱنʗ وغʛʽ الʺʸʱـــــ الʺقارنات الاجʱʺاॽɺة الʺʸʱـــــ
ــلॽʰة أو إʳǽابॽة في  ــــــʨرة ســـــــ ــــــʨرة إʳǽابॽة عʧ ذواتهʦ، وهʨ ما يʕثʸǼ ʛـــ لʱقʦǽʙ صـــ
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 Vandenbosch & Eggermont,  (Chou & Edge, 2012))مفهʨم الʚات الॽʁʴقي

(Barasch & Berger, 2014) 2016) (Oh et al., 2014).  
ـʙɻامالهʙوب مʥ الʦاقع   كـʚلـʥ فـإن ʱواســــــــــــــ   ʧم ʨيʙ̔ـ ــات الف الأʡفـال مʸʻــــــــــــ

العʨامــل الʺʕثʛة في ذلــʥ، مʺــا يʻعǼ ʝȞــالʱــأثʛʽ في أســــــــــــــلʨب حॽــاتهʦ، ومʱــاǼعــة  
  Ȑʨʱʴʺيل الʙل في تعʨʡأ ʗراسـي، وقʹـاء وقʙال ʦلهʽـʸʴة، وتॽرسـʙʺال ʦاتهॼواج

ʛِهʦ،    مʛغȃʨةالʺʛئي لʨȞॽن ʸǼــــʨرة   للآخʧȄʛ، مʺا ʶǽــــʖʰ عʜلة اجʱʺاॽɺة عʧ أُســــَ
) في إنʙونʶॽـــॽا ذلʥ، بʨجʨد علاقة إʳǽابॽة بKalalo, 2018  ʧʽوقʙ أكʙت دراســـة (

  عʛض الʚات عʛʰ وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي وȂدمان اسʙʵʱام انʛʳʱʶام.
ـȐʨʱʁ   كʺا ز ذلʥ، وʤȄهʛ   تقʗيʙ الʘاتǽُعʙُّ م ِّʜي تُعʱامل الʨالع ʧابي مʳǽالإ

  ʝȞعʻاب، مʺا يʳوالإع Ȑʨʱʴʺات ال ــــارؗ ــــ جلॽًا في عʙد الʱعلॽقات الإʳǽابॽة ومʷــــــ
  ،ʛالآخ ʖانʳة، وعلى الॽʺقʛة الʯʽʰفال في الʡالأ Ȑʙل ʝفʻال ʧــا ع Ǽإشـــॼاع الʛضـ

ـʽȞ̫ل الهȄʨة الʛقʺॽة Ǽʺا لا ي ـʁلʰي مʧ الأصـʙقاء Ǽإعادة ت ʨʱافȘ  يʻعʝȞ الʱفاعل ال
ــة  ــ Ǽأن  ،  (Kim & Lee, 2011)مع ذاتهʦ الॽʁॽʁʴة، وهʨ ما أشـــــــــــــارت إلॽه دراســـــــــ

  ʛيʙز تقــʜعȄــة وॽʺقʛــة الȄʨفــال على الهʡــاد الأʺʱاع ʧم ʙــȄʜــابي يʳǽفــاعــل الإʱال
،  (Burrow & Rainone, 2017) (Wang et al., 2017)وهʨ مــا أكــʙتــه  الــʚات،  

 ʙتق ʧʽد علاقة بʨجʨاب على  بʳات وتلقي الإعʚال ʛر،يʨـــʸر   الʨة صـــʙــاه أو مʷـ
 ,.Wenninger et al)  (Burke et al., 2010)شـʸʵـॽة للآخʧȄʛ، وأشـارت دراسـة  

ــʙʵʱمʧʽ على إبʙاء ملاحʤات على  إلى أن زر   (2018 ــــــ ع الʺʶـــ ِrّ ــ ــــــ الإعʳاب ʷǽُـــ
ـ̋ا ʶǽــــــــــــــهʦ في تعʜȄʜ ردود الفعـل ȄʛʢǼقـة   ــʙقـاء ȄʛʢǼقـة مॼʱـادلـة، م ــــــ أقʛانهʦ الأصــــــ
  ʦهʛيʙــ ــاد الʺʽلاد الʱي تعʜز تقـ ــات أॽɺـ ــل تʺॽʻـ ــاعي، مʲـ ــل الاجʱʺـ ــاعـ ــة للʱفـ ــابॽـ إʳǽـ

.ʧȄʛاعي للآخʺʱالاج  
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ِّ̡ل ا، إذ  الʴــʸات الʵــʶʳــॻة الفʙدǻة  وتُ̋ أحʙ العʨامل الʺʕثʛة في ذلʥ أǽʹـــً
ــʙʻʸ الʲيʶǽـــــعى الأʡفال ذوو   ــॼاȋ الʚاتي لإنʳاز مʢʱلॼات الʺʜʻل،  الʷـ للانʹـــ

  Ȑʨʱʴاعة مʻــــ ــــة، دون تأجʽل مʧ أجل تʨفʛʽ الʨقʗ الؔافي لʸــــ والʜʱامات الʺʙرســــ
لȐʙ غالॽʰة الأʡفال،    الʹʙجॻʴةʤʴǽى Ǽقʨʰل الآخʧȄʛ، ؗʺا أن هʻاك تأثʛًʽا لعامل  

  ʧم ʦقائهʙــ في أنهǽ ʦعʱقʙون Ǽأنهʦ جʚابʨن وʽʺȄلʨن للʤهʨر ʷǼـــــȞل جʙʽ أمام أصـــ
ــة     (Weiser, 2015)  (Panek et al., 2013)الʳʺهʨر الʛقʺي، وʻَّ̔ȃــــʗ دراســـــــــــــــ

(Barry et al., 2017)  (Huling, 2011)    ʧʽب ʗʢȃʛة، فॽـــــــــʶجʛʻة للॽɺʛعاد الفǼالأ
اق، والاســـʱغلال والॽʁادة، والʶـــلʢة في نʷـــʛ الʸـــʨر  الاســـʱعʛاض الفʦʵ والاســـʴʱق

ــلॼًا   ـــ ــــ ة تʛتȌॼ ســـ ــــــॽة الهʷــــــــــــَّ ــــــل الاجʱʺاعي، ومʧ ثʦَّ فالʛʻجʶــــــ على مʨاقع الʨʱاصــــــ
  ʦهʱʽʰغال Ȑʙــــه لʶنف ʗقʨاعي، وفي الʺʱاصــــل الاجʨʱات على وســــائل ال Ǽالʺʷــــارؗ

ــابॻـةشــــــــــــــعʨر  ـrة ردود أفعـال Ǻـالعʶـــــــ ॽʱرة نʛؔʱـة مॽاجʜـات مॼن تقلʨاجهʨي ʦلأنه ،
ة والʱعلȘʽ، مʺا يʛʽʲ قلقهʦ    الإعʳاب الʳʺهʨر الʛقʺي، وتʤهʛ في عʙد  ــارؗ والʺʷــ

ــة  ــارت إلॽه دراســــــ ــ ــʢॽة، وهʨ ما أشــــ ـــ ــعʛهǼ ʦالʨʱتʛات حʱى في الʺʨاقف الʶॼـــ ــ وʷȄــــ
(Blomfield Neira & Barber, 2014)،    ــائل ــ ـــــــʙʵʱام وســـــــــ بʨجʨد علاقة بʧʽ اســــــ

وʤȄهʛ في الʨʱاصــــــل الاجʱʺاعي والʺʜاج الʺʖʯʱȞ، مʺا يʻعȄʛʢǼ ʝȞقة مॼاشــــــʛة،  
  ʧʽايً̒ا بॼِّل تȞــــــ ــــ ــــــʨرات الأʡفال لʚواتهʦ الॽʁॽʁʴة، وʷȄُـــ ــــ الʱأثʛʽ الʛʱاكʺي على تʸـــ
ــʙ أهʺॽــة الʯʽʰــة الʛقʺॽــة في تʷــــــــــــــʽȞــل   ʕؗا يʚــة، وهــॽʁॽʁʴال ʦــة وذواتهॽʺقʛــة الȄʨاله

  تʨʸرات إʳǽابॽة أو سلॽʰة عʧ الʚات.
ـ̋ا  ـɦائج أشــــــــــــــارت    ك ʻـة إلى أن   الॻɼاʙغʦʸǻʗات الـʙʻغʯʸفي    ال ʛــ لهـا تـأثʛʽ مॼـاشـــــــــــ

ॽات الأʡفال على مʸʻات الفʙʽيʨ القʛʽʸ، وهʨ ما يʛتȌॼ ارتॼاʡًا وثॽقًا   ʨؗة سلȂʙʢʹب
ــافي   الʯقــʤǻʗ الــʘاتي،  ــاق الʲقـ ــॽـ ـʁــــــــــ الʱي أكـــʙت أن الأفʛاد ʽʺǽلʨن إلى الʅॽؔʱ مع ال

 ،ʦيهʙة لॽضʛʺقعات الʨʱال ʖاسʻقة تȄʛʢǼ ʦذواته ʦǽʙأجل تق ʧع مʺʱʳʺاعي للʺʱوالاج
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ـ̒امॽȞॽـة بʧʽ الأفʛاد   ـ̋اعي، وأن هـʚه الفʛوق تعʝȞ الʱفـاعلات الـʙي ʱل الاجʨʰالق Șقʴوت
ـʁـــــGoffman, 1959 ʧʽوʱʯʽȃهʦ الʛقʺॽة (  ʻʳال ʧʽوق بʛد فʨـ́ـــــح في وج ʱا ما يʚوه ،(

ـyالح  ـʛʽy ل ـyات الفʙʽيʨ الق ʻات على مʚال ʦǽʙر،   في تقʦؕʘمع دراسـة   ال ʥذل ȘفʱȄو
(Scott et al., 2014)  ـ̋ا ʻʽازات، بrـ ʜʽ الـʨؗʚر على إʣهـار الʺهـارات والإن ʛؗفي ت ،

ــʙɻم الإنــاث   ʱــ ـʁــــــــــ ــ̋الॽــة والʱفــاعــل الاجʱʺــاعي، ؗʺــا ت ʳال ʖانــʨʳالإنــاث على ال ʜ ʛؗت
  ʦـــــــه ـʁـــــ ــــʙʵʱمه الʨؗʚر لʱأكʙʽ أنف ـــ ـʁـــــ ǽ اʺʻʽة، بॼȄʛاقف الغʨʺال ʧوب مʛام للهʛʳʱــــ ـــ ـʁـــــ ان

(Huang & Su, 2018) ،   ة مع دراســــةʳॽʱʻه الʚلف هʱʵوت(Bickham, 2017) يʱال ،
 ʛؗذ  ʧʺقǽ ʧالإناث، لأنه ʧم ʛʰرة أكʨـــــyـ Ǽ اعيʺʱل الاجʨʰن للقʨـــــعʁـ ǽ رʨؗʚت أن ال

ــة أن    وأكʙت بʱعʙيل الʺȐʨʱʴ الʛقʺي.   ـ̫ـــʙ نʱائج الʙراســـ ʲســــاكʹي ال   ʦǽʙقʱن لʨــع ــ ʁـ ǽ
ـyــــــــʨرة تفʨقʗ على ســـــــــاكʻي الʅȄʛ، وهʚا ما يʱفȘ مع دراســـــــــة  Ǽ ʦذواته(Helsper, 

ــʛعـة   ، (2012 ـʁــــــــــ ـ̡ل الإنʛʱنـʗ فـائȘ ال نʛًʤا لʨʱافʛ الإمȞـانॽـات الʨʻؔʱلʨجॽـة الفـائقـة، م
 .ʦيهʙة لॽʺقʛة الʯʽʰر الʨʢوت ،(ʛʰʽالف)  

  Ȑʨʱـــــــــــʁـ ــــــة الʴالॽة وجʨد فʛوق بʧʽ الأʡفال ذوȑ الʺ كʺا أʣهʛت نʱائج الʙراســــــ
  ȑــاد ـyــــــــ ʱالاق ʠفʵʻʺال  ȑفال ذوʡــالح الأ ـــ ـyـــــ ــȌ والʺʛتفع، ل ـــ ــȎʦʯ  والʺʨʱســــــ الʴʸـــــ

ــادȏ الʙʸتفع  ـ̋ادǽـة  الاقʶʯـــــــ ــʛ ذات الـʙخʨل ال ـ̋ا تʨفʛه الأُســـــــــــ الʺʛتفعـة مʧ  ، وذلـʥ ل
ــة   ,Livingstone)تʳهʜʽات تʨʻؔلʨجॽة عالॽة الʨʳدة لأʡفالهʦ، وهʚا ما يʱفȘ مع دراســــ

لॽɺʨʻة أجهʜة حʙيʲة، وʛȄفع   اســʙʵʱامهǼ ، ʦأن الʺʶــȐʨʱ الاقʸʱــادȑ يʕثʛ في  (2018 
ــة  ا مع دراســـ ــً ـ́ــ ǽأ ȘفʱȄقʺي، وʛال Ȑʨʱʴʺاج الʱفي إن ʦومهاراته ʦؗفاءته ʧم(Boyd, 

ـyــــــادǽة الʺʛتفعة ʱʺǽلʨؔن وســـــــائل تقॽʻة    ، (2014 ʱات الاقȄʨʱــــــʁـ Ǽأن الأʡفال ذوȑ الʺ
  حʙيʲة ومʨʢʱرة تعʜز قʙرتهʦ على تقʦǽʙ أنفʶهȄʛʢǼ ʦقة احʛʱاॽɾة. 

وقʙ افʛʱضــــʗ الʙراســــة وجʨد تأثʛʽ لʺʱغʛʽات (الʺقارنة الاجʱʺاॽɺة)، و(الهʛوب  
ـॽyة الفʛدǽة)،   ʵ̫ـ ـʁʺات ال مʧ الʨاقع)، و(الʱفاعل الاجʱʺاعي)، و(تقʙيʛ الʚات) و(ال
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ــʛʽ والقʨʰل   ـyــــــــــ ــات الفʽــʙيʨ الق ـــ ـyــــــــ ʻعلى م ʦواتهʚفــال لــʡالأ ʦǽʙتقــ ʧʽفي العلاقــة ب
ـrـة مع   ॽʱʻه الʚهــ ʦʳــ ـʁــــــــــ ʻـ̋ـاعي، وت ʱاتي الاجʘالــ ʤǻʗقــʯــة الȂʙʢن  ʦॽʽر تقʨʤʻم ʧم ،

ــʱعادة  ــلॽʰة، لأنها تفʛʱض أن الأفʛاد ʴǽاولʨن اسـ ــʨرة إʳǽابॽة أو سـ yـ Ǽ اتهʚل ʟʵـ̫ــ ال
  ʧʽȃʨʰʴم ʧʽʴادًا صــالʛأف ʦهʱــفʸǼ ةॽاتʚال ʦهʱســلام(Leary & Baumeister, 2000) ،  

ـ̫ـــــــــــʛ مȐʨʱʴ إʳǽابي   مʧ خلال    ,Toma & Hancock)تʧȄʨؔ صــــــــــــʨرة مʲالॽة، ون

مقارنة   ، (Cohen & Sherman, 2014)على وســـــــــائل الʨʱاصـــــــــل الاجʱʺاعي  (2013
  ʗنʛʱالإنǼ ــل ـyـــــ ʱʺال ʛʽــع غ ، ؗʺا أن تلǼViera et al., 2019)-(Escobar ʥالʨضــــــ

 ॽؗ في ʛثʕة تʢॽســـــــــʨامل الʨنها  العʨضـــــــــʛعǽ يʱة الॽʺقʛفال للأدوار الʡار الأॽʱة اخॽɿ
  على الʯʽʰة الʛقʺॽة، ومʧ ثʦَّ إدارتهʦ لهȄʨاتهʦ الʛقʺॽة Ǽفاعلॽة.  

  تʦصॻات الʗراسة:
   عيʨال ʜȄʜعʱــة وورش عʺــل لॽʰȄرʙورات تــʙــام بــॽʁزارات علي الʨع الॽʳــــــــــــــʷت

ــة الʛقʺॽـــة: مʧ أجـــل  ــال وأولॽـــاء أمʨرهǼ ʦـــالॽȃʛʱـــة الإعلامॽـ الʺʱʳʺعي للأʡفـ
ــʛʽ، ومʵاʛʡ الإدمان   ـــ ــات الفʙʽيʨ القʸـــ الʱفاعل الʨاعي الإʳǽابي مع مʸʻــــــ

ــʨرة   ــــــــ مʲالॽة، وتأثʛʽها في الʱقʦǽʙ الʚاتي الʛقʺي، والانغʺاس في الʤهʨر ʸǼـــ
  والهȄʨة الʛقʺॽة.

   ــةॽــــ ــــ إجʛاء وزارتي الʲقــافــة والॽȃʛʱــة والʱعلʦॽ تʨجʽهــات تȄʨȃʛــة وتــʙخلات نفʶــــــ
لʺʶـــاعʙة الأʡفال لفهʦ العلاقة بʧʽ تأثʛʽ تقʦǽʙ الʚات على وســـائل الʨʱاصـــل  
  ʦدع ʦǽʙة، وتقॽʺقʛال ʦهʱȄʨة مقارنة بهॽʁॽʁʴال ʦواتهʚل ʦراتهʨــʸاعي وتʺʱالاج

 ʚالـــ ʧʽب ʧـــايॼʱوال ʛتʨʱال ʧن مʨعـــانǽ ʧيʚفـــال الـــʡــة  للأ ات الॽʁॽʁʴـــة والهȄʨـ
ـــل الاجʱʺــاعي،   ـــائــل الʨʱاصــــــــــــ الʛقʺॽــة، نʳॽʱــة الاعʱʺــاد الʺفȋʛ على وســــــــــــ

  ومʶاعʙتهʦ على تʛȄʨʢ هȄʨة رقʺॽة تلائʦ ذواتهʦ الॽʁॽʁʴة.
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